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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (SVP) Victoria School ,Barevny svét je
Skolsky dokument vytvofeny v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni

vzdélavani (RVP 2V), vychazejici ze zdkona 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.

Skolni vzdélavaci program ,Barevny svét* jednozna&né navazuje svym pojetim na RVP. Jsou
zde konkrétné definované cilové kompetence a oCekavané vystupy (cile, které by mély byt
pinény u vdech Z4aka, a které jsou povinni plnit vSichni vyudujici). SVP vymezuje vse, co je
spole¢né a nezbytné v povinném zakladnim vzdélavani. Dale specifikuje uroven klicovych
kompetenci, kterou by méli zaci dosahnout na konci Skolniho vzdélavani a také vymezuje
vzdélavaci obsah, tj. oéekavané vystupy a ugivo. SVP zafazuje jako zavaznou soudast

zakladniho vzdélavani priifezova témata.

SVP ,Barevny svét* podporuje komplexni pfistup k realizaci vzdé&lavaciho obsahu, véetné
moznosti jeho vhodného propojovani, umozfiuje volbu raznych vzdélavacich postup,
odlisnych metod a forem vyuky ve shodé s individualnimi potfebami zakua. Sebehodnoceni
Skoly (autoevaluace) je nutnou a povinnou soucasti vytvofeného Skolniho vzdélavaciho

programu.

SVP ,Barevny svét* je otevieny dokument, ktery bude v urgitych ¢asovych etapach inovovan
podle mé&nicich se potieb spole&nosti, zkudenosti ugiteltl se SVP i podle ménicich se potfeb
a zajma zaku.

Skolni vzdélavaci program schvalila pedagogicka rada na svém zasedani dne 2. 12. 2025 a
Rada skoly jej schvalila dne 27. 1. 2026.



1. Charakteristika Skoly a skolniho vzdélavaciho programu

Zakladni Skola Victoria je zakladni Skolou komunitniho typu. Vzdélavaci koncepce stoji
predevsim na respektujicim pfistupu, dobré znalosti kazdého Zaka, jeho celostnim rozvoji a
Uzké komunikaci s rodigi. Zaci nejsou pouhymi pfijemci informaci, ale jsou vedeni k tomu,
aby se podileli na odhalovani zakonitosti. Udiv, objevovani a hlad po novych informacich
jsou nejlepsi motivaci, kterou je nicméné potfeba systematicky rozvijet. Velky dlraz je zde
kladen na vnitfni motivaci, sebepoznani a sebepifijeti, fungovani v komunité a komplexni

prohlubovani znalosti o svété.

Nazev skolni vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ,,Barevny svét“ vyjadiuje nasi

otevienost ke vSem osobnostem, narodnostem, jazykim, nazorim a zvyklostem.

Filozofie Skolniho vzdélavaciho programu a koncepce Skoly je zaloZzena na individualnim
pFistupu k Zzakim, na jejich osobnim rozvoji, podnétum k logickému uvazovani, kritickému a
tvofivému mysleni. Vytvari prostor pro otevienou komunikaci vSech zuCastnénych — zaky,
ucCitele, rodiCe — a zaroven vede k samostatnosti, odpovédnosti, spolupraci a respektu

k okolnimu prostiedi.

Za zakladni pilif moderniho vzdélani a pfedevsim fungovani ve svété pokladame vyuku
angli¢tiny. Vysoké urovné osvojeni angliCtiny je dosahovano jednak vyukou nékterych
pfedmétd v angli¢tiné a volitelnymi pfedméty (oboje viz nize). NaSe Skola také nabizi
vyjime&né mnozstvi kratkodobych vyménnych pobytl v zahrani€i a zaroven poskytuje
prostor pro vyménné pobyty jinych zemi. Véfime, Ze jde o nejleps$i zplusob posileni uvazovani
evropského obCana a vazeb ke svobodné Evropé. DalSim unikatnim prvkem je také vyuka v

lese na 1. stupni.

Cilem Skoly je vytvofit podnétné vzdélavaci prostfedi, kde se Zaci citi bezpecné, neboji se
vyslovit nazor, nemaji strach se plést a znovu zkousSet. Komunitu, ktera nabizi Siroké

spektrum &innosti a zazitkd prohlubujicich zajem o vzdélavani s jasné strukturovanymi cili.



Vzdélavani je zde flexibilni nastroj, ktery obsahuje poznavani spojené se zdravym vyvojem

kazdého zéka ve spokojenou a vyrovnanou bytost.

1.1 Struéna charakteristika Skoly

Skola nabizi kompletni zakladni vzdé&lavani (1-9 tfida) s 1 tfidou na roénik. S ohledem na
individualni pfistup k Zakim a princip vzdélavani v nasi Skole stanovujeme maximalni pocet

zaku ve tfidé na 18. Ve vyjimecnych pripadech muze byt tento pocet navySen na 20.

Vyuka nékterych pfedmétd v zakladni Skole probiha v souladu s § 13 odst. 3 zakona ¢.
472/2011 Sb. (Skolsky zakon) a na zakladé rozhodnuti Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy ze dne 30. 12. 2014 v anglickém jazyce. Tuto vyuku zajiStuji zpravidla
pedagogicky vzdélani rodili mluv&i nebo ucitelé s urovni angli¢tiny alespon C1. Pedagogicti

pracovnici jsou peclivé vybirani na zakladé vybérového fizeni.

UcCebny Victoria School jsou vybaveny odpovidajicim zpusobem tak, aby vzdélavani mohlo
probihat v souladu se zakonem €. 472/2011 Sb. o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a v souladu s hygienickymi normami. V kazdé
uCebné je dostatek ucebnich pomucek, velka tabule, Skolni lavice a Zidle vySkové

odpovidajici véku zakau.

Skola disponuje vlastnimi ué¢ebnami. Kromé& uéeben jsou v prostoru $koly v dostatedném
mnozstvi socialni zafizeni, kancelafe, knihovna, Satny a jidelna. Venkovni prostory

ohraniCené a bezpecnostné zajiSténé.

Skola disponuje deviti kmenovymi uéebnami. Kazda kmenova udebna ma umyvadlo,
interaktivni tabuli, koberec a prostor na ulozeni $kolnich pomucek jednotlivych zakua. Kromé
uceben jsou v prostoru Skoly v dostateCném mnozstvi socialni zafizeni, kancelare, knihovna,

Satny a jidelna. Venkovni prostory ohrani¢ené a bezpecnostné zajisténé.

Ve Skole mame specializované ucebny: jazykova ucebna, télocvicna pro 1. stupen, IT

ucebna, hudebni tfida, plné vybavena zakovska kuchyné a pracovna na dilny



Kmenova ucebna tfeti tfidy ma rozSifenou ¢ast s kobercem, ktera funguje jako druzina.

Zakovska kuchyn je plné vybavena pro veskeré kuchafské experimenty nasich Zaka.
Probihaji v ni kurzy vafeni a pe€eni, pfipravujeme v ni jidlo na rizné svatky a jarmarky a

mnohé dalSi aktivity.

IT vybaveni

Samostatnou kapitolou je vybaveni nasSi Skoly IT technologiemi. NaSe Skola si zaklada na
zaclenéni moderni vypocetni techniky do vyuky a do Skolniho Zivota vibec. Kromé plné
vybavené pocitaCové uCebny Skola disponuje interaktivnimi tabulemi a mobilni u¢ebnou v

podobé iPadu.

Skolni dviir a zahrada

Skola disponuje velkym $kolnim dvorem, ktery mohou déti vyuZivat o prestavkach,
obédovych pauzach a v druziné. Na dvore je malé fotbalové hfisté, basketbalovy koS, hfisté
na badminton, stdl na ping pong a mala zastfeSena Cast s lavickami. Soucasti dvora je také

zahrada, o kterou se Zaci staraji.

Pfi Skole je v souladu se § 167 zakona €. 472/2011 Sb., o pfedsSkolnim, zakladnim, stfednim,
vy8Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni, zfizena od listopadu
2016 Skolska rada. Jeji ¢innost je formulovana v § 168 Skolského zakona. Skolska rada ma
6 Clend (dva voleni zakonnymi zastupci, dva jmenovani zfizovatelem Skoly a dva voleni

pedagogickymi pracovniky) a schazi se dle potfeby, minimalné dvakrat ro¢né.
Komunikace s rodici probiha predevsim skrze skolni systém Edookit, tfidni schuzky, tripartity

a konzultace s rodi€i dle potifeby. DalSi informace a fotografie aktivit Skoly jsou k dispozici na

socialnich sitich Skoly a www strankach.

1.2 Obecné pojeti zakladniho vzdélavani

Pojeti zakladniho vzdélavani Zakladni vzdélavani navazuje na pfedskolni vzdélavani a na

vychovu v rodiné. Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadnuje svym pojetim pfechod zaku z



predskolniho vzdélavani a rodinné pécCe do povinného, pravidelného a systematického
vzdélavani. Je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb,
moznosti a zajmu kazdého Zaka (v€etné zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaku
nadanych a mimofadné nadanych). Vzdélavani svym Cinnostnim a praktickym charakterem
a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k dalSimu uceni, vede je k uCebni aktivité
a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni problému.
Zakladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zakam ziskat védomosti, dovednosti a navyky,
které jim umozni samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postoja, které vedou k
uvazlivemu a kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani
a respektovani prav a povinnosti obCana naseho statu i Evropské unie. Pojeti zakladniho
vzdélavani na 2. stupni je budovano na Sirokém rozvoji zajmu zakul, na vysSich ucebnich
moznostech Zakl a na provazanosti vzdélavani a Zivota Skoly se Zivotem mimo Skolu.
To umoznuje vyuzit naronéjsi metody prace i nové zdroje a zplsoby poznavani, zadavat
komplexnéjsSi a dlouhodobé&jsi ukoly Ci projekty a pfenaset na zaky vétSi odpovédnost ve

vzdélavani i v organizaci zivota Skoly.

1.3 Cile vzdélavani v ZS VICTORIA SCHOOL - “Profil zaka”

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet kliCové kompetence (viz
nize) a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na
situace blizké Zivotu a na praktické jednani. Ustfednim dokumentem ZS Victoria School je v
tomto “Profil zaka” - soupis vlastnosti, kterymi by mél po deviti letech zak Victoria School

disponovat nebo k nim sméfovat.

1. Chova se slusné a je empaticky: Vi, co je spravné, dodrzuje eticka pravidla a snazi

se jednat ohledupliné k ostatnim. Dokaze se do nich vcitit a porozumét jim.
2. Ma chut’ se uéit. Je zvidavy, klade otazky a hleda odpovédi.

3. Umi resit problémy a pracovat s chybou. Hleda rizné zpusoby feSeni problému

a nevzdava se. Chape, Ze chyba je pfilezitost k ueni, a neboji se ji pfiznat.

4. Umi komunikovat v ¢estiné i v angli¢tiné. Vyjadfuje se jasné, nasloucha druhym a
neboji se vystoupit pfed skupinou. Angli¢tina je pro né&j béZnou soucasti Zivota a

komunikace.
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5. Umi kriticky premyslet. Umi si ovéfovat informace, porovnavat je a tvofit si vlastni

nazor.

6. Ovlada digitalni technologie. Bezpecné a smysluplné pracuje s internetem,

pocitacem a digitalni technologii..

7. Pomaha ostatnim a sam si umi fict o pomoc. Chape hodnotu spoluprace a umi

pomoc nabidout i pfijmout.

8. Je tolerantni a respektuje odliSnosti. Vazi si kulturni riznorodosti a chova se k

ostatnim s Uctou.

9. Ma zdravé sebevédomi a zna sam sebe. Zna své silné stranky i prostor pro

sebezleps$eni.

10.Dokaze pracovat samostatné i v tymu: Pfijima zodpovédnost za své ukoly a

prispiva k spole¢né praci.

11.2Zvlada praktické dovednosti. Umi si poradit v béznych situacich a uci se véci, které

vyuzije v Zivoté.

12.Ma kladny vztah k prirodé. Chape jeji hodnotu a chova se k ni ohleduplné.

Vyuka nékterych predmétl probiha v anglickém jazyce. Od Sestého ro¢niku vyucujeme jazyk

Spanélsky a némecky.

Ve Victoria School pracujeme v atmosféfe duavéry, zaci, rodi€e i ucitelé jsou si partnery.
Vzajemné se informuji, zapojuji se do spoluprace, respektuji se a ve svém snazZeni se

podporuiji.

1.4 Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a
hodnot dllezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole€nosti. Jejich vybér a
pojeti vychazi z hodnot obecné pfijimanych ve spoleCnosti a z obecné sdilenych pfedstav o
tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésnému

Zivotu a k posilovani funkci obCanské spolecnosti. Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit
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v8echny Zaky souborem kliCovych kompetenci na urovni, ktera je pro né dosazitelna, a
pripravit je tak na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. V etapé zakladniho vzdélavani

jsou za kliCoveé povazovany: kompetence k uceni:

o kompetence k uceni

o kompetence k feSeni problémd,

. kompetence komunikativni,

o kompetence socialni a personalni,
o kompetence obCanské,

o kompetence pracovni,

o kompetence digitalni.
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KOMPETENCE K UCENI

Zak

Vychovné-vzdélavaci strategie
a postupy

Realiza¢ni formy
a metody

Vybira a vyuziva pro efektivni
uceni vhodné zplsoby, metody

a strategie, planuje, organizuje

a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni.

0 Vedeni zakl k zasadam
spravného uceni

0 Vybirani a vyuzivani riznych
metod a forem uceni

00 Planovani a organizovani
vlastniho u€eni

00 Nutnosti vénovani se
celoZivotnimu vzdélavani

[0 Uspofadani spravného rezimu
dne

0 Tvofeni zapisu z vykladu uciva,

podtrhavani podstatného

0 Cteni s porozuménim

0 Strukturovany, logicky a
prehledné usporfadany zapis

0 Prace s chybou

0 Vkladani ilustraci, znakl a
grafl jako soucast zapisu

0 Myslenkové mapy

[0 Spoluprace s odborniky

Vyhledava a tfidi informace,
na zakladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu

ucéeni, tvarcéich ¢innostech

a praktickém zivoté.

OVyhledavani a tfidéni informaci

na podstatné a nepodstatné

[0 Seznamovani s rozsitujici
literaturou

00 Rozpoznavani pravdivych a
nepravdivych informaci

[0 Ziskavani informaci z rliznych
zdroju a schopnosti jejich
kombinace, k orientaci a
vyhledavani v textu

O

RozSifujici literatura
Orientace a vyhledavani v
textu

Prace s dennim tiskem
Prace se slovnikem

Internet a vyukové programy
Projektové vyu€ovani

O

Oooogo

Operuje s obecné& uzivanymi
terminy, znaky a symboly, uvadi
véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkd poznatky z rGznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé
toho si wvytvafi komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni,
spoleCenské a kulturni jevy.

00 Pouzivani termind, znakl a
symbol{

0 Uvadéni poznatk( do
souvislosti

0 Ziskavani komplexnéjsiho
pohledu na véc

O Vyuzivani mezipfedmétovych
vztah(

00 Orientace na internetu
a v tisténych periodikach

0 Navstéva divadla, kina,
knihovny, galerie

0 Poznavaci zajezdy

0 Exkurze do firem, nemocnice a

dalSich zafizeni spojenych se
zaméstnanimi

0 Vychazka do pfirody

0 Referaty

Samostatné pozoruje

a experimentuje, ziskané
vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v budoucnosti.

OExperimentovani a samostatné

pozorovani

[0 Prozkoumavani riznych
pohledd a nazort

0 Experimentovani a samostatné

pozorovani

00 Prozkoumavani rdznych
pohled( a nazort

Poznava smysl a cil u€eni, ma
pozitivni vztah k uceni, posoudi
vlastni pokrok a urCi prekazky Ci
problémy branici u€eni, naplanuje
si, jakym zpUsobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uc€eni a diskutuje
0 nich.

[0 Systematické poznavani
smyslu a cile u€eni

0 Kritické zhodnoceni
vlastnich vysledkl uceni

[0 Rozvijeni schopnosti k vlastni
prezentaci referatu

00 Referat a jeho prezentace
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak

Vychovné-vzdélavaci strategie
a postupy

Realiza¢ni formy
a metody

Vnima nejrdznéjsi problémové
situace ve Skole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém,
prfemysli o nesrovnalostech

a naplanuje zpUsob feseni
problém( a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkuSenosti.

00 Rozvijeni tvofivosti zaki

00 Formulovani vhodnych a
spravnych otazek

O Rozpoznavani skute¢né
podstaty problému

0 Ziskavani  vSeobecnych

znalosti
o aktualnim déni

[0 Skupinova prace

[ Diskuse problému

0 Obhajovani vlastnich nazor(
0 Referaty

Uvahy

Rozbory literarnich dél
Problémové ulohy feSené
kombinovanim informaci
rdznych zdroju

ood

Vyhleda informace vhodné
k feSeni problému, nachazi jejich

0 Poznavani prace s riznymi
materialy a zdroji

0 Prace s vyukovymi programy
na PC

shodné, podobné a odliSné 0 Kombinovani zdrojl informaci | O Prace s internetem
znaky, vyuZiva ziskané a ovéfovani spravnosti jejich 0 Vyuzivani 8kolni knihovny
védomosti a dovednosti feSeni 0 Prace s Zivotopisy

k objevovani rdznych variant 0 VyuZivani pokusu a omylu [0 Demonstracni prace
feSeni problémd, nenecha se k feSeni problému 0 Experiment

odradit pfipadnym nezdarem [0 Nebyt Ihostejny k problému

a vytrvale hleda konec¢né feSeni 0 Planovani ukolu a postupt

problému. fesSeni

Samostatné fesSi problémy, voli 0 Preferovani 00 Skupinova prace
vhodné zplsoby feSeni, uziva pfi samostatnosti pfi feSeni 0 Laboratorni prace
feSeni probléma logicke, problému 0 Kritické mysleni
matematické a empirické 00 Spolupracovani 0 Demontazni a montazni

postupy. 0 Vytvareni vlastnich prace, stavebnice Merkur
pracovnich postupt 00 Pozorovani

Ovéfuje spravnost feSeni | O Respektovani jednotlivci 0 Vystavy praci

problémU a osvédéené postupy | [0 Hodnoceni jednotlivych 0 Prezentace

aplikuje pfi feSeni obdobnych uspésnych krokl Zaka 0 Portfolia

nebo novych problémovych 0 Soutéze

situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problému.

Kriticky mysli, €ini uvazliva
rozhodnuti, je schopen je obhajit,
uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inli zhodnoti.

OPodporovani

samostatnosti v mySleni

00 Obhajovani védomosti
a nazor(

00 Zhodnoceni vysledki
vlastni prace

OPrezentace a obhajoba vlastni
samostatné prace
0 Projekt
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak

Vychovné-vzdélavaci strategie
a postupy

Realiza¢ni formy
a metody

Formuluje a vyjadifuje své
myS8lenky a nazory v logickém
sledu, vyjadfuje se vystiZzné,
souvisle a kultivované v
pisemném i ustnim projevu.

00 Vyjadfeni svého nazoru
a postoje
O Argumentovani a obhajovani
svého nazoru (pisemné i
ustné)
0 Vyjadfovani svého nazoru
slusné, klidné a rozumné

0 Dramatizace, hra

0 Nacvik spoleCenského
chovani

Skolni parlament

Navstévy knihovny, divadla
Besedy

ood

Nasloucha promluvam druhych
lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, uc€inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svuj nazor

a vhodné argumentuje.

ONaslouchani nazort ostatnich
a reagovani na né
0 RozliSovani kladnych
a zapornych hodnot realného
Zivota
[0 Tridéni svych nazor(
a utvareni vlastni hierarchie
hodnot

Besedy

Prednasky, rozhovory
Ankety

Referaty

I

Rozumi rdznym typlm text(

O Ovladani spisovného

0 Dramatizace

a zaznamu, bézné uzivanych vyjadfovani 0 Slohove prace na dané téma
gest, zvuk( a jinych informacnich | [ Rozvijeni jazykovych 0 Cetba
a komunikaénich prostfedki, dovednosti 0 Poslech
premysli o nich, reaguje na né [0 Posuzovani a porovnavani
a tvofivé je vyuZiva ke svému mginosti osobno§tr,1|'h’o rozvoje
rozvoji a k aktivnimu zapojeni (véda, sport, vzdeélani, kultura)
se do spoleenského déni.
VyuZzivéd informacni 0 Vyuzivani riznych 00 Prednes aktualit
a komunikacni prostfedky komunikacnich prostfedk 0 Referaty
a technologie pro kvalitni a z nich vybirani podstatnych [J Slohové prace
a udéinnou komunikaci s okolnim a pravdivych informaci (CD, [0 Poslech CD a diskuse
svétem. tisk, obrazky) 0 o nich
0 Vyuzivani poznatkd [ Orientace ve schématech
z praktického Zivota a grafech

a propojovani do souvislosti
00 Probouzeni zajma zaku o jiné
staty a o jejich problematiku
(EU i celého svéta)
00 Sledovani televiznich zprav

0 Internet (vyhledavani
informaci, e-mail)

O Korespondence a pratelstvi
se zahrani¢nimi studenty

Vyuziva ziskané komunikativni
dovednosti

k vytvarfeni vztah( potfebnych
k plnohodnotnému souziti

a kvalitni spolupraci

s ostatnimi lidmi.

00 Respektovani osobnosti
ostatnich zaku i jejich nazort

0 Tolerovani nazort jinych

00 Spoluprace

0 Vystavy zakovskych
praci (fotografie, vykresy)
0 Komunikace v cizim jazyce
v terénu
0 Zajisténi nabidnuté
celoSkolni aktivity
(vylet, pfednaska...)
0 Skupinova prace
[ Pobyty v zahranici
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNiI

Zak

Vychovné-vzdélavaci strategie
a postupy

Realizacni formy
a metody

Uginné spolupracuje ve skupiné,
podili se spole¢né s pedagogy na
vytvaFeni pravidel prace

v tymu, na zakladé poznani

nebo pfijeti nové role

v pracovni  Cinnosti  pozitivné
ovliviiuje kvalitu spole&né prace.

0 Vedeme zaky k asertivnimu
chovani k okoli

00 Aktivni spolupraci s pedagogy

0 Pozitivnimu pfijimani
zadavanych ukolu

[0 Respektovani dohodnutych
pravidel ve skupiné

0 Dramatizace spole€enskych
situaci

0 Socialni hry

UNacvik empatického chovani

[0 Skupinova prace

OPraktické ukazky z vefejného

Zivota

0 Soutéze

0 Navstéva Domova dlchodct

O Nacvik feSeni problémovych
situaci

Podili se na utvafeni pfijemné
atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a ucty pfi jednani

s druhymi lidmi pfispiva

k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah(, v pFipadé
potfeby poskytne pomoc nebo

0 ni pozada.

O Podileni se na vytvareni
pravidel v tymu

0 Rozvijeni t¢inné pomoci
druhym

0 Reseni problému v klidu
a pohodé

00 Dodrzovani pravidel diskuse

O Nacvik spoluprace

0 Nacvik jednani v krizovych
situacich

[0 Nacvik rozhovoru a diskusi

Pfispiva k diskusi v malé skupiné
i k debaté celé tfidy, chape
potfebu efektivhé spolupracovat
s druhymi pfi fedeni daného
ukolu, ocefuje zkuSenosti
druhych lidi, respektuje rizna
hlediska

a Cerpa pouceni z toho, co si
druzi mysli, fikaji a délaji.

00 Tolerovani individualni
odliSnosti

0 Pfijimani a respektovani nazoru
jinych

[0 Zajimani se o nazory a postoje

ostatnich lidi

00 Odhadovani svych moznosti
(nepfecenovani se, ani
nepodcenovani)

00 Nebyt Ihostejny k problémuim
jinych

0 Vnimani potfeby ostatnich

00 Oslovovani se navzajem
kfestnimi jmény

0 Skolni parlament

O Tridnické hodiny

0 Prezentace svych nazor(
(slusné, klidné a rozumné)

0 Pravidla

0 Sebehodnoceni

Vytvéii si pozitivni pfedstavu
0 sobé samém, ktera podporuje
jeho sebedlGvéru a samostatny
rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani
a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty.

00 Vciténi se do postaveni jinych

a jejich probléma (schopnost
empatie)

[0 Ovladani svého jednani

00 a chovani

OPorovnavani svych schopnosti,
rozvijeni pfednosti
a minimalizovani vlastnich
nedostatkd

00 Uvédomovani si vlastniho ,J&"

Dramatizace

Soutéze

Prezentace vlastni prace
Diskuse

OoooOoo
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KOMPETENCE OBCANSKE

Zak Vychovné-vzdélavaci strategie a Realizacni formy
postupy a metody
Respektuje presvédceni | 0 Vzajemné respektovani zakd, O Dramatizace — nacvik
druhych lidi, vazi si jejich vyuéujicich a provoznich scének k odmitani drog,
vnitfnich  hodnot, je schopen zaméstnancl alkoholu
vcitit se do situaci ostatnich lidi, | O Tolerovani jednotlivych zvlastnosti | O Vyuziti Zivotnich pfibéhud
odmita utlak a hrubé zachazeni, | O Tolerovani narodnostnich mensin znamych osobnosti historie
uvédomuje si povinnost se proti | [0 Tolerovani riznych narodu i souCasnosti
fyzickému i psychickému nasili. | 0 Asertivnimu chovani 00 Skupinova prace
0 Reseni problémil 0 Pravidla
Chape =zakladni principy, na | O Respektovani Skolniho fadu 0 Dramatizace (nacvik
nichz spocivaji zakony 0 Respektovani pravidel tfidniho feSeni konfliktnich situaci
a spoleCenské normy, je si kolektivu mezi spoluzaky)
védom svych prav a povinnosti | 0 Dodrzovani moralnich a mravnich | O Skolni parlament
ve Skole i mimo $kolu. zasad spolecnosti 0 Exkurze do poslanecké
[0 Stanoveni a respektovani pravidel snémovny
tfidy
Rozhoduje se zodpov&dné | [ ReSeni problémovych situaci 0 Besedy (policie, pozarnici,
podle dané situace, poskytne | O Schopnosti adekvatniho rychla zachranna sluzba)
dle svych moznosti uc€innou reagovani na dané podnéty 0 Ugast na soutézich
pomoc a chova se ] Re$eni problému s rozvahou U Beseda a nacvik prvni
zodpovédné pomoci
v krizovych situacich
i v situacich ohroZujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka.
Respektuje, chrani a oceni [0 Slaveni a objasfiovani statnich 00 Seznamovat zaky se
nase tradice a kulturni svatkU, narodnich tradici statnimi svatky, jejich
i historické dédictvi, projevuje 00 Seznamujeme zaky s dédictvim vyznamem ve vSech
pozitivni postoj k uméleckym Ceského naroda a statnimi svatky ro€nicich
dilim, smysl pro kulturu a 0 Pozitivni postoj k matefskému 0 Navstévy pamatek
tvofivost, aktivné se zapojuje jazyku O Navstévy kulturnich akci
do kulturniho déni a 0 Vytvareni a dodrzovani Skolnich O Dny otevienych dvefi
sportovnich aktivit. tradic
00 Dodrzovani jazykové kultury ve
v§ech pfedmétech
Chape zakladni ekologické | OO Mysleniv globalnich souvislostech | [0 Besedy o zdravi
souvislosti a environmentalni | 0 Zodpovédnosti ke svému zdravi 0 TFidéni odpadu
problémy, respektuje | O Vysvétleni rizik uzivani 0 Skoly v pFirodé
poZadavky na kvalitni Zivotni navykovych latek 0 Vylety
prostfedi, rozhoduje se v zajmu | O Dodrzovani hygienickych zasad 0O Projekty, projektové dny se
podpory [0 Tolerovani handicapovanych zapojenim rodi¢l a pratel Skoly
a ochrany zdravi a trvale | 0 Rozvijeni postoje 0 Prace s recyklovatelnymi
udrzitelného rozvoje spolecnosti poskytovani pomoci materialy
potfebnym 0 Péstovani
00 Chapani ekologickych souvislosti
zivota a nutnosti ochrany
zivotniho prostredi
[0 Chapani teorie trvale udrzitelného

rozvoje Vytvareni kladného
vztahu K pfirodé
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KOMPETENCE PRACOVNI

Zak

Vychovné-vzdélavaci strategie a

Realizaéni formy

postupy a metody
Pouziva bezpe¢né a ucinné | [J Vytvafeni vlastnich pracovnich [0 Zapisovani domacich
materialy, nastroje a vybaveni, postupl ukold, povinnosti
dodrzuje vymezena pravidla, | O Soustavné plnéni svych | O Dusledna kontrola v§ech
plni povinnosti a zavazky, | povinnosti ¢innosti (adaptace zakl( na
adaptuje se na zménéné nebo | [0 Dodrzovani bezpecnosti pfi praci | zmény)
nové pracovni podminky. ) Adaptovani se na dané podminky | [0 Uklid pracovniho mista

00 Zodpovédnému zvladani dilCich

ukolud

00 Systematizované ¢innosti zak(

0 Vyuzivani relaxaéni techniky
Pfistupuje k vysledkim [0 Globalni pohled na vlastni 0 Projektové vyucovani
pracovni ¢innosti nejen z pracovni proces a na jeho 00 Navstévy pracovniho
hlediska kvality, funkénosti, vysledky procesu
hospodarnosti a [0 Seberealizace a tim nalezeni 00 Exkurze
spole¢enského vyznamu, ale i vlastniho zajmu a nadani [ Besedy a diskuse
z hlediska ochrany svého O Projekty k Zivotnimu
zdravi i zdravi druhych, prostfedi
ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a
spole¢enskych hodnot.
Cini uvazlivd rozhodnuti o
volbé dalSiho vzdélavani a
profesniho sméfovani.
Orientuje se v zakladnich | O Planovani a vlastni realizace [0 Skupinova prace

aktivitadch potfebnych

k uskute€néni podnikatelského
zadméru a k jeho realizaci, chape
podstatu, cil a riziko podnikani,
rozviji ~ své podnikatelské
mysSleni

praktickych &innosti

0O Projektové vyucovani
O Planovaci kalendaf
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KOMPETENCE DIGITALNI

Algoritmizace a

programovani

Zak sestavuje postupy a
programy, testuje je a opravuje
chyby; pouziva udalosti,
opakovani, podminky,

proménné.

Projektova vyuka,
prace ve dvojicich,

experiment, diskuse.

Scratch, Scottie Go!, Lego
WeDo/Spike, robotické
projekty.

Data, informace a

Zak vyhledava, tfidi a
vizualizuje data, vyuZiva

modely k feSeni problémi,

Badatelska vyuka,

samostatna prace,

Tabulky, grafy, modely,

kédovani a Sifrovani dat,

technologie

rozumi pocitadovym sitim, Fesi
bé&zné problémy, dodrzuje

pravidla bezpecnosti.

modelovani o . prace ve skuping,
vysvétluje jevy pomoci grafli a prace s databazi.
heuristicky rozhovor.
schémat.
Z4ak popisuje a vyuziva
informacni systémy, Diskuse, praktické Skolni informaéni systém,
Informacni L ) ) )
i rozpoznava prvky a jejich ¢innosti, prace na prace s tabulkami,
systemy . . . . C
vztahy, navrhuje a spravuje projektech. databazové aplikace.
evidenci dat.
Zak ovlada digitalni zafizeni a _ _
) ) Prakticka cviceni, PC, notebooky, tablety,
L aplikace, spravuje soubory, ] )
Digitalni objevovani, cloudova ulozisté, 3D

spoluprace, prace na

projektech.

tiskarna, sprava souborq,

instalace program.

Clovék a
spoleénost /
digitalni

gramotnost

Zak dodrzuje pravidla
bezpeéného chovani online,
chrani osobni udaje,
rozpoznava rizika, chape
digitalni identitu a medialni

vlivy.

Diskuse, modelové
situace, skupinova

prace, dramatizace.

Kyberbezpeénostni scénare,
prace s hesly, cloudové
sluzby, medialni vychova,

socialni sité.

Jednotlivé klitové kompetence jsou ve SVP rozvijeny v jednotlivych vzdé&lavacich oblastech.
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2. Ucebni plan

2.1 Uéebni plan programu Barevny svét — Povinné vyuéovaci predméty

Tabulka poc¢tu hodin uéebniho planu podle oblasti a oborl a dle vyuky v ¢eském a

anglickém jazyce

Tabulka poctu hodin u¢ebniho planu pro 1. stupen podle prfedmétu vyuéovanych ve Skolnim

vzdélavacim programu

prodmst Lol o] ] W | 0 fEln
roénik roc¢nik ro¢nik ro€nik roc¢nik hodin

Cesky jazyk a literatura 7 7 7 7 7 35
Anglicky jazyk 3 3 3 3 3 15
Matematika 5 5 4 4 4 22
Vychova demokratického ob¢ana 0 0 0 1 1 2
el e o= e o [ s
Prvouka 2 2 2 0 0 6
Vlastivéda 0 0 0 2 2 4
Prirodovéda 0 0 0 2 2 4
Hudebni vychova Aj/CZ 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova Aj 1 1 1 2 2 7
Télesna vychova Aj/CZ 2 2 2 2 2 10
Pracovni €innosti 1 1 1 1 1 5
CELKEM: 22 22 22 26 26 118

Skolni vzdélavaci program ,Barevny svét‘ v souladu s §13 odst. 3 zakona &. 472/2011 Sb.
(Skolsky zakon) a na zakladé rozhodnuti Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ze dne
13. 11. 2014 nabizi vyuku nékterych pfedmétu v anglickém jazyce. V pfipadé potieby, je
v t&chto pfedmétech zakam poskytnuta asistence &eského pedagoga. Casova dotace téchto

predmétl ve vSech rocnicich prvniho stupné je v tabulce oznacena AJ+CZ.
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Tabulka poctu hodin u¢ebniho planu pro 2. stupen podle pfedméti vyucovanych ve $kolnim

vzdélavacim programu

Predmét

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Matematika

Informacni a
technologie Aj

Déjepis

komunikacni

Vychova k ob¢anstvi
Fyzika

Chemie

Prirodopis

Zemépis

Hudebni vychova Aj/Cz
Vytvarna vychova Aj
Télesna vychova Aj
Vychova ke zdravi Aj
Pracovni €innosti Aj
Spanélsky jazyk/Némecky jazyk
CELKEM:

VL. VIL. VIIL. IX. Celkem
roénik rocénik ro¢nik roénik hodin
4 4 5 5 18
3 3 3 3 12
4 4 5 5 18
1 1 1 1 4
2 2 2 2 8
1 1 1 1 4
1 1 2 2 6
0 0 2 2 4
2 2 1 1 6
2 2 1 1 6
1 1 1 1 4
2 2 1 1 6
2 2 2 2 8
1 1 0 0 2
1 1 1 1 4
3/3 3/3 3/3 3/3 12
30 30 31 31 122

Celkova povinna Casova dotace na 1. stupni dle RVP ZV je 118 hodin.

Povinna ¢asova dotace Victoria School na 1. stupni je 118 hodin.

Celkova povinna Casova dotace na 2. stupni dle RVP ZV je 122 hodin.

Povinna ¢asova dotace Victoria School na 2. stupni je 122 hodin.

Skola nema povinnost zaradit do uéebniho planu véechny zajmové hodiny.
Zajmové hodiny Victoria School na 1. stupni €ini obvykle 28 hodin a na 2. stupni 20

hodin.
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2.2 Zajmové hodiny

Jednim z nejunikatngjsich prvk( ZS Victoria jsou zajmové hodiny. Jejim hlavnim cilem je
posilit osvojeni angliCtiny co nejdfive a v co nejvétSim rozsahu. Zajmové hodiny nejsou
povinné, ale jsou doporu€eny viem zakdm. Mezi pravidelné nabizené hodiny patfi English
Club a pfiprava na Cambridge zkousky. DalSi obvykle nabizené zajmové hodiny jsou ICT

(vyuka informatiky v angli¢tiné), “the World Around Us”, komunikace ¢&i kreativni psani.

Jejich ilustracni casovou dotaci znazorriuji nasledujici tabulky pro 1. a 2. stuperni:

Il M. IV. V. Celkem

-
o
O ==
3
=

Zajmovy predmeét . stupen

roénik roénik roénik roénik hodin

English club 5 5 3 2 2 17
ICT 0 0 2 1 1 3
Komunikace pro zacatecniky 0 1 1 1 0 1
Priprava na Cambridge zkousky 0 0 1 1 1 3
Media 0 0 0 1 1 2
TWAU 0 0 0 1 1 2
Celkem 5 6 6 7 7 28
Zajmovy predmét Il. stupen YI', \{"', Vv"l', '?(', Celkc.em

roénik ro€nik roénik roénik hodin
Media 2 2 2 2 8
cw 1 1 1 1 4
Komunikace 1 1 1 1 4
Priprava na Cambridge zkousky 1 1 1 1 4
Celkem 5 5 5 5 20

Zajmové hodiny prohlubuji a upeviuji zakladni u€ivo. Umozniuji vétsi pokrok zaku, jejich
realizaci a akceptuji jejich osobni maximum. Jejich plany jsou rozpracovany v tematickych

planech a metodikach pro jednotlivé zajmové pfedméty.
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2.3 Poznamky k uéebnimu planu pro prvni stupen

Jako cizi jazyk je na |. stupni ZS vyuovan povinné vyhradné jazyk anglicky (dal$i cizi jazyk
nabizime od Sestého rocCniku).

Vyuka v anglickém jazyce a jeji personalni obsazeni na |. stupni se fidi povolenim Pokynem
ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k postupu pfi povolovani vyuky nékterych predmét

Vv cizim jazyce.

2.4 Skolni druzina a zajmové utvary

Zaci 1-3 tfidy maji moznost navstévovat Skolni druZinu, Zaci 4. tfidy pak $kolni klub.
Jeji fungovani se Fidi SVP $kolni druziny.

Odpoledni zajmové krouzky nabizime nasim zakim v Ceském nebo anglickém jazyce, stejné

jako odpoledni Skolni druzinu.

3. Ucebni osnovy
3.1 Uéebni osnovy - vystupy jednotlivych oblasti

Vystupy jednotlivych oblasti jsou ve Skolnim vzdélavacim programu ,Barevny svét* v souladu
s oCekavanymi vystupy RVP ZV rozpracovany do jednotlivych ro€nikld. Soucasti prfehledu
nize jsou také klicové kompetence a prufezova témata. Mezi prifezova témata stanovena
RVP ZV patfi: Osobnostni a socialni vychova (OSV), Vychova demokratického obc&ana
(VDO), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EG), Multikulturni
vychova (MKV), Environmentalni vychova (EVVO) a Medialni vychova (MV). O prlfezovych
tématech je podrobnéji pojednano v kapitole 3.3.

Ucebni osnovy jsou pedagogy dale upravovany, planovany v Case, a pfedevsim

aktualizovany v tematickych planech pro jednotlivé Skolni roky.
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3.2 Popis jednotlivych vyucovacich predmétti

3.2.1 Jazyk a jazykova komunikace

. STUPEN (36 + 15 hod) a IIl. STUPEN (18 + 12 + 12 hod)

CESKY JAZYK A LITERATURA (36 a 18 hod), CIZi JAZYK (15 a 12 + 12 hod)

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima ve Skolnim vzdélavacim
programu ,Barevny svét‘ stéZejni postaveni, nebot jeho vlastnim mottem je ,Oteviena
komunikace®“. Dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znakim
v8eobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatiovat a prosazovat

vysledky svého poznavani.

Obsah vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk

a literatura, Anglicky jazyk a druhy cizi jazyk.

Cesky jazyk a literatura

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné osvojovani poznatkld v dalSich oblastech
vzdélavani. Osvojeni a uzivani Ceského jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i
pisemné podobé otevira cestu k poznani a pochopeni pfirodnich i spoleCenskych
skuteCnosti a duchovniho bohatstvi minulosti i dneska. Vytvari se tak predpoklady
spésnému dorozumivani s lidmi tim, ze ucCi interpretovat jejich vyjadfeni a reagovat na né,
uci vSak také porozumét sam sobg, své roli v riiznych komunikaénich situacich, nalézt viastni
misto mezi vrstevniky i ve spolecnosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému

a esteticky u¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
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1. Casové vymezeni:

Pfedmét je realizovan v 1. — 9.ro€niku, v 1.ro€niku az 5.ro¢niku 7 hodin, v 6.ro¢niku 4 hodiny,
v 7.rocniku 4 hodiny, v 8.ro¢niku 5 hodin, v 9.ro€niku 5 hodin tydné.

2. Vzdélavaci obsah:

Hlavni okruhy:

- jazykova vychova
- komunikacni a slohova vychova

- literarni vychova.

Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace,
Kooperace a kompetice, Hodnoty, postoje, prakticka etika), Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima), Multikulturni vychova
(Multikulturalita), Medialni vychova (Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace
vztahu medialnich sdéleni a reality, Stavba medialnich sdéleni, Vnimani autora medialnich
sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti, Tvorba medialniho sdéleni, Prace

v realizanim tymu).

3. Organizace:

Vyuka probiha na 1. i 2. stupni v kmenovych ucebnach a je v 1. ro¢niku vyucCovana
genetickou

a analyticko-syntetickou metodou.

Zaci jsou v hodinach déleni na skupiny podle situace a probiraného tématu. Vyuzivany jsou
ucebnice Ceského jazyka a literatury, pracovni sesity, jazykové pfiruc¢ky a dalSi pomucky,
vétSinou pfipravené ucitelem. Jedna se predevSim o rlizna cvieni, pracovni listy apod.
V pocitaCové uCebné jsou k dispozici programy zamérené na procvicovani ceského jazyka.
Dale je v hodinach nepravidelné vyuzivan internet, pocitace, smartphony a tablety.

Déti se uci nejdfive Komenia skript — nejprve velké tiskaci pismo, od 2. pololeti se ucCi i

vazané (psaci) pismo.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku
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Kompetence k uéeni

ucCitel vede zaky ke stalému zdokonalovani Cteni

ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci

uCitel vede zaky k aplikaci nauCenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému

propojovani

ucCitel seznamuje zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym

udivem

Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k fesSeni problému

Zaci navrhuji rizna feseni problému, dokonduji ukoly a zdavodriuji své zaveéry
Zaci si vzajemneé radi a pomahaji

ucitel hodnoti praci zaku zptsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

ucitel vede zaky k ke spravné-,srozumitelné stavbé vétnych celku, k vypravéni
ucitel nabizi zakim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textl
ucitel pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifuje slovni zasobu zaku

Zaci dokazi prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni

ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni probléma
ucitel vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazora a k vzajemnému respektu
ucitel vytvafri pfilezitosti pro relativni komunikaci mezi zaky

zaci respektuji pokyny pedagogu

Kompetence obanské

ucCitel uziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu

prostfedi
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- zaci zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich

- pro zaky s postizenim ;jsou k dispozici vhodné pfizplisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k organizovani a planovani uceni

- ucCitel se zajima, jak zakim vyhovuje jeho zpUsob vyuky

- ucitel poZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, postupd, termint

Oblast: Predmét: Obdobi
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik | Pruarezova
Zak: témata
- skladd, rozkladé slova podle sluchu -Cteni a literarni vychova, sluchovéa 1.
analyza, syntéza
-poznava pismena a jim odpovidajici [-pismena mala, velka, tiskaci, psaci Oosv 1
hlasky oSV 3

- respektuje  zakladni  pravidla

v rozhovoru

-slova se skupinou souhlasek,

-Cteni slov se slabikotvornymi
souhlaskami, slova s pismenem &, je
skupinami DI, TI, NI

-peclivé  vyslovuje a opravuje
vyslovnost
- plynule &te slova ve vétg, rozliSuje je

sluchem, zrakem

-hlasité &teni jednoduchych vét se
spravnou intonaci

-uvédomélé tiché &teni

- spravné fadi slova ve vété, slabiky ve
slové a hlasky ve slabice

- pouziva znaménka ve slovech i vétach
- Cte spravné kratké a dlouhé

samohlasky

-délka samohlasek

- spravné odpovida na kontrolni otazky

- usporadani slov ve vété

-interpunkéni znaménka

- rozpozna ¢lenéni textd

-nadpis, ¢lanek, odstavec
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-nasloucha pohadkam, pfibéhim,
vypravi

podle obrazkové osnovy, dramatizuje

- porozuméni pfectenym vétam

- poslech, vypraveéni,

- recituje basnic¢ky, zna fikadla,

-recitace, dramatizace

rozpocitadla osvs
- vyuzitim dramatizace  ziska
dovednosti v tomto sméru, popisuje své
z&zitky
-porozumi mluvenym pokynim |-prosba, podékovani, omluva,
pfiméfené slozitosti blahopfani, pozdrav, osloveni
- v kratkych Ustnich projevech spravné MUL 2
dycha, voli vhodné tempo fedi
- uvolfuje si ruku, nacviCuje spravné |-pfiprava na psani, uvolfiovaci cviky,
drzeni téla, drzeni psaciho nacini Spravné hygienické navyky
- piSe Cary, oblouky, zatrhy, vinovky -psani prvku, pismen a Cislic
-pismo tiskaci a psaci
- rozliSuje pismo tiskaci a psaci
- piSe spravné tvary pismen, spojuje |-psani — pismeno, slabika, slovo,
pismena a slabiky, piSe interpunkéni
znaménka
- dodrzuje spravné poradi pismen, pise |-diktat slov, jednoduchych vét, opis slov,
podle diktatu slova a jednoduché véty |-autodiktat, pfepis
- piSe velka pismena u vlastnich jmen |-velké po€atecni pismeno u vlastnich jmen
osob a na pocatku véty osob a prvniho slova véty
-dodrzuje uhlednost pisma a zachovava
hygienické a pracovni navyky
- urCi pocet slov ve vétach - véta —slovo —slabika Oosv 1
- rozliSuje druhy vét dle obsahu -druhy vét 0osv 2
- ur€i véty jednoduché. a souvéti -pofadek vét, véta jednoducha — souvéti
- vyjmenuje abecedu, fadi slova dle |-abeceda, nauka o slové Oosv 8
abecedy
- uri nadrazenost a podfazenost slov | -slovni vyznam OSsVv 9
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-vyhledava slova souznatha a

protikladna

- déli slova na konci fadku
- rozdéluje hlasky na samohlasky

a souhlasky

- uréi souhlasky tvrdé, mékké a

obojetné

-hlaskoslovi, tvrdé, meékké a obojetné

souhlasky

- zdUvodriuje a spravneé pise

souhlasky uprostfed a na konci slov

-znélé a neznélé souhlasky

na konci a uvnitr slov

- spravné vyslovuje a piSe slova
s pismenem &

- rozliSuje — obecnd a vlastni jména

-pismeno & ve slovech

-vlastni jména osob a zvifat, mistni jména

- seznami se s nazvy slovnich druht

-slovni  druhy, pod.jména, slovesa,

predlozky

- uziva slusné osloveni, pozdrav

prosbu a podékovani

-spole€ensky styk a jeho formy

- vypravi podle obrazkové osnovy

-vypravovani — osnova

- popisuje Ustné i pisemné jednoduché
predméty
- piSe adresu

- piSe pohlednici, dopis

-jednoduchy popis

- pfechazi od slabikovani k plynulému
¢teni

- uziva spravny slovni pfizvuk

plynulé ¢teni jednoduchych texti

- ¢te s porozuménim nahlas i potichu

- spojuje obsah textu s ilustraci

-Cteni hlasité a tiché text, ilustrace, poslech

étenych textu

- vypravi pohadky, dramatizuje, domysli

pibsh

-dramatizace pohadek

-bajka

-recituje basné

-baseh — rym, vers

- Cte pohadky, knihy o pfirodé

-individualni Cetba, besedy o knihach
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- odstranuje nedostatky pfi pisem.

projevu

- upevnovani spravnych tvard  pismen

- piSe Ccitelng, dhledné, kontroluje

vlastni pisemny projev

-kontrola vlastniho pisem. projevu

- prepiSe kratky text

- napiSe dopis, adresu

-opis slov, vét, prepis slov, vét, textu

-dopis, adresa

- porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova

opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena,

vyhledava je v textu

-slovni zasoba a tvoreni slov, vyznam slov

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim |-podstat. jméno, sloveso, pfedlozky - OSV 1
tvaru tvaroslovi OSv 3
- spojuje véty do jednodusSich souvéti Oosv 8
vhodnymi spojkami a jinymi [-véta jednoducha souvéti, skladba OsVv 9
spojovacimi vyrazy

- oddvodnuje a piSe spravné: ily po |-vyjmenovana slova, tvrdé a mékké slabiky

tvrdych a mékkych souhlasek i po

obojetnych souhlaskach ve

vyjmenovanych slovech

-velka pismena u vlastnich jmen osob, |- vlastni jména a mistni jména

zvifat a mistnich pojmenovani

- znélé a neznélé souhlasky uprostfed a |- znélé a neznélé souhlasky uvnitf a na

na konci slov a jejich vyslovnost konci slov

- plynule ¢&te s porozuménim texty |- hlasité a tiché &teni, doprovodné otazky k Oosv 1
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti textu

- porozumi pisemnym nebo mluvenym OSV 4
pokynum pfiméfrené slozitosti MUL 2

- na zakladé vlastnich zazitk( tvofri
kratky

mluveny projev

- rozliSuje vyjadfovani v préze a ve

versich

- préza, poezie

- dba na upravu v sesité
- piSe spravné tvary pismen a Cislic,

spravné spojuje pismena a slabik

- Citelnost, uhlednost pisma
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- Cte s porozuménim pfiméfené

naroc¢né texty potichu i nahlas

-uvédomeélé plynulé c&teni pfiméfené
naroc¢nych textd

-tiché ¢teni s porozuménim

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany

vék a zaznamenava je

-vyhledavani klicovych slov, pozorné
vnimani podrobnosti a hledani jejich

vyznamu v celku

-porovnava vyznamy slov

-uréuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a wvyuziva je vgramaticky
spravnych tvarech

-rozliSuje slova spisovna a nespisovna

-piSe spravné ily po obojetnych
souhlaskach  uprostied  slov, v
koncovkach podstatnych jmen a sloves
v pfitomném a minulém Case

-rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
napise vzorec souvéti

-vyhleda z&kladni skladebni dvojici

-rozliSuje fe¢ pfimou a nepfimou

-rozliSuje pfedponu a pfedlozku

-pouziva spravné tvary podmifiovaciho

zpusobu

-pouziva spravné tvary Cislovek dva,

dvé, oba, obé

Nauka o slové

- hlaskova podoba slova, vyznam slova,
slova spisovna a nespisovna, slova citové
zabarvena

Vyjmenovana slova
-pravopis vyjmenovanych a pfibuznych

slovpob,l,m,p,s,v,z

Podstatna jména
-urCovani mluvnickych kategorii — rod,
Cislo, pad, vzor, sklofovani podstatnych
jmen, pravopis koncovek podstatnych
jmen podle vzoru

Slovesa

-tvar urgity a neurCity, jednoduché a
sloZené tvary slovesné, zvratna slovesa,
Casovani sloves v C¢ase pfitomném,

budoucim, minulém

-slovesny zpusob oznamovaci,

rozkazovaci a podmifiovaci

uréovani mluvnickych kategorii — osoba,

¢islo, zplsob a ¢as
Shoda pfisudku s podmétem
Stavba véty

-véta jednoducha a souvéti, podmét a

pfisudek, vzorce souvéti

oSV 1
OSv 5
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-vede spravny dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na

zaznamniku

-rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouziva podle

situace

-piSe spravné po strance obsahové i
formalni  jednoduché komunikativni
zanry

-sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari i kratky

-mluveny nebo pisemny projev

Dopis
Popis
Vypravéni

Telefonovani, vzkazy, omluvy

-Cte s porozuménim pfiméfené naroéné

texty potichu i nahlas

-rozliSuje  podstatné a  okrajové
informace

-vyjadfuje své dojmy zcetby a
zaznamenava je

-volné reprodukuje text podle svych

schopnosti literarnich textl pouziva

-pfi jednoduchém rozboru elementarni

literdrni pojmy napf. vers, rym

Pohadky, Povésti, Naucné texty, Détské

encyklopedie, Dobrodruzna literatura
Pfibéhy ze Zivota déti, Pfislovi a réeni

Jazykolamy, Hadanky, Poezie

-rozliSuje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary

-rozliSuje ve slové kofen, ¢&ast

prfedponovou, pfiponovou
-rozliSuje pfedponu a pfedloZku
-spravné piSe pfedpony a predlozky s/z

-urCuje slovni druhy plnovyznamovych

slov

-uréi mluvnické kategorie pfidavnych
jmen meékkych, tvrdych a

pfivlastriovacich

Nauka o slové

-vyznam slov, slova opaéného a stejného
vyznamu, slova spisovnha a nespisovna,

slova pfibuzna, stavba slova

Slovni druhy

-tfidéni slovnich druhud
Podstatna jména

-podstatna jména pomnozna

Pfidavna jména

oSV 1

OSv 5
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-aplikuje znalost pro pisemny projev

-uziva vhodnych spojovacich vyrazd,

podle potfeby je obmériuje

-piSe spravné ily po obojetnych

souhlaskach

-spravné pouziva skupiny souhlasek

bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné

-spravné pouziva zdvojené souhlasky a

souhlaskové skupiny

-vyhledava zakladni i urCovaci

skladebni  dvojice-zvlada  zakladni

pravidla syntaktického pravopisu

- zvlada pravidla pro zapis pfimé feci

-druhy pfidavnych jmen, sklofovani,
urCovani mluvnickych kategorii, pravopis
koncovek tvrdych a mékkych pfidavnych
jmen, pfidavna jména pfivlasthovaci -

pravopis koncovek

Slovesa

-slovesny zpUsob, slovesa zpusobova
Zajmena

- druhy zajmen

-sklofovani zgjmen ja, ona, nase, vase
Cislovky

-tvary Cislovek dva, oba, tfi, Ctyfi
-Cislovky slozené

Prislovce mista, ¢asu, zplsobu, miry a
pFicin

Stavba vét

-véta jednoducha a souvéti, spojovaci

vyrazy, vzorec souveéti,

stavba véty, shoda podmétu s pfisudkem,
pfisudek slovesny a jmenny se sponou,
podmét nevyjadieny, nékolikanasobny,
shoda pfisudku s nékolikanasobnym

podmétem

Re¢ pfima a nepfima

-sestavi osnovu, dodrzi ¢&asovou Vypraveni OSV 1
posloupnost Popis oSV 5
-vyjadfuje se souvisle v mluveném a |Zprava, oznameni, inzerat, referat oSV 7
psaném projevu ..

Telefonovani, vzkazy oSV 8
-poda informaci stru¢né a vystizné Dopis
-rozpozna fakta a nazory
-vyjadfuje své dojmy zcetby a Poezie /sloka, vers, rym/ OSV 1

zaznamenava je

Pohadky
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-reprodukuje  text podle  svych |Povésti Osv 6
schopnosti Baijky oSV 7
-Pfijednoducheém  rozboru literamich Dobrodruzna literatura, Pfibéhy ze zivota
text pouziva elementarni literarni d&ti
pojmy

Komunikaéni a slohova vychova oSV 8
-Rozlisi zakladni slohové utvary .

Sloh — slohové utvary MEV 1
-Sestavi osnovu, dodrzi ¢&asovou Vv o

ypravovani

posloupnost, uziva vhodnych Telefonovani,vzkazy, pozvénka MEV 6
jazykovych prostiedki pro danou Vypisky, osnova
komunikaéni situaci . . L . . .

Zprava, oznameni, inzerat, objednavka
-Vyjadfuje se souvisle a vystizné .

Popis
v mluveném projevu, vyhleda kliCova Dopis
slova, formuluje hlavni myslenky textu
-Vytvaii otazky, struéné poznamky,
vypisky z pfeCteného textu, poda
informaci struéné a zietelng, dba na
vybér vhodnych slov, odliduje spisovny
a nespisovny projev
-Stylizuje dopis a rozviji kultivovany
pisemny projev
-RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a |Jazykova vychova
obecnou &estinu, samostatné pracuje s |Cestina — jazyk narodni, matefsky,
jazykovymi  pfiru€kami,  rozpozna |rozvrstveni narodniho jazyka
zvukovou a pisemnou podobu |Jazykové pfirucky
slov,spravné intonuje, ur€i mluvnické |Zvukova strdnka slova a véty
kategorie, druhy a tvary pfid. jmen a | Spodoba znélosti
podst. jmen, aplikuje =znalost pro |Podstatna jména
pisemny projev, rozpozna druhy |Pfidavna jména
zajmen a Cislovek, tvofi spisovné tvary, |Zajmena, Cislovky
vyhleda a uréi zakladni a rozvijejici | Skladba
vétné ¢leny, zdivodni shodu, rozpozna
vétu jednoduchou a souvéti
-Vnima literaturu jako zdroj poznani a |Literarni vychova osvV8

prozitk(, rozviji fantazii hrou
-umi vysveétlit pojem poezie
-Rozlii sloku od verse

-Tvofi jednoduché rymy

Lidova slovesnost

Poezie (sloka, vers, rym, balada)
Pohadky

Povésti

Bajky
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-Ucelené reprodukuje precteny text, |Baje VMEGS02
jednoduse popisuje strukturu a jazyk |Balada MKV04
literarniho dila a vlastnimi slovy

interpretuje smysl dila

-Zhodnoti hlavni postavy OSsVv05
-Odlisi povést od pohadky a baje Literarné vychovné aktivity 0SV11
-Vysvétli vznik bajky

-Tvofi vlastni text podle svych

schopnosti a na zakladé osvojenych

znalosti zakladd literarni teorie

-Zdlvodni vztah literatury se Zivotem Referaty

-Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze

své Cetby, navstévy divadelniho nebo

filmového predstaveni a nazory na

umélecké dilo

-PokraCuje ve cvi€eni samostatnych | Komunikacni a slohovéa vychova OSV8
souvislych projev Praktické formy slohu MEV1
-Vytvofi vytah z pfecteného textu Vypravovani — uziti pfimé fedi MEV6
-Usporadava informace v textu | Popis pracovniho postupu, déje

s ohledem na jeho ucel Vytah, zivotopis

-Samostatné pfipravi a s oporou o text | Charakteristika

prednese referat Utedni dopis

-Dosahuje zajimavosti vypravovani Referat

-Vhodné uziva spisovné jazykové |Reklama

prostfedky

-Dorozumi se kultivované, vystiZné,

jazykovymi prostfedky vhodnymi pro

danou komunikaéni situaci

-Rozeznd vtextu neohebné slovni | Jazykova vychova 0OSsVvo02
druhy a urci je Neohebné slovni druhy

-Zvlada pravopis velkych pismen Vlastni jména

-Dba na zasady tvoreni ¢eskych slov Slovni zasoba a jeji obohacovani

-Tvofri homonyma, antonyma, |Homonyma, antonyma, synonyma osvos

synonyma a zacleriuje je do souvislého
textu
-Zvlada dalsi slovesnou kategorii — rod

-Rozlisuje vétné ¢leny podle vztahu

Slovesa —rod

Skladba, véta a vypovéd
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-Dovede psat Citelné, pfehledné a dba

na upravu
-Vyhleda pojmy a rozliSi je — epos, |Literarni vychova Oosvs8
romance, balada - vyhleda je ve |Setkani s poezii
slovnicich a encyklopediich Epos, balada, romance VMEG2
-Stanovi rytmus basné, typy rymud, |Povidky, roman, drama
zvukomalebnost Literarné vychovné aktivity
-Poznava nové autory
-Vyuziva dalSich literarnich pojm{ pfi
praci s textem
-Poznava dalsi formy — divadlo, film
-RozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele
-Formuluje vlastni nazor na literarni dilo
-Pokousi se o vyrazny pfednes
OosV1
-Zpracuje vyklad na zakladé osnovy, |Komunikacni a slohova vychova OSV8
vyuziva vhodné odborné nazvoslovi ZpUsoby komunikace
-Uzivd vhodnych prostfedkd Feci |Vyklad, popis, liceni
v mluveném projevu pripraveném i [ Charakteristika
improvizovaném Uvaha
-Vyhleda li¢eni a inspiruje se pro vlastni
tvorbu
-Rozli8i fakta od nazord a hodnoceni,
ovéfuje fakta pomoci otazek nebo MEV04
porovnanim s dostupnymi informacnimi
zdroji
-Stylizuje jednoduchou uvahu
RozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni
-Rozpozna slovanské a svétove jazyky |Jazykova vychova MKV04

-Rozpozna nejdllezitéjSi  zplsoby
obohacovani  slovni  zasoby a
respektuje zasady tvoreni Ceskych slov
-Zjisti rozdil ve sklohovani podstatnych
jmen prejatych a tvofi spravné tvary
-Uréi vid u sloves

-Rozezné druhy vedlejSich vét

Cesky jazyk jako slovansky jazyk
Slovni zasoba a jeji obohacovani
Podstatna jména prejata
Slovesa — vid

Skladba — souvéti podfadna a soufadna
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-Rozlisi poméry mezi vétami hlavnimi
-Rozviji kultivovany pisemny projev na

zakladé poznatkil o jazyce a stylu

-Vnima literaturu jako zdroj poznani Literarni vychova OSvs8
-zhodnoti obraz historie v literatufe Nejstarsi literatura
-Pozna vyznamné osobnosti svétové | Kroniky
literatury Zivotopisna literatura
-Posoudi ulohu lidové slovesnosti Renesancni literatura
-Zhodnoti vyznam prace spisovatelt |Pobélohorské obdobi
NO Narodni obrozeni
-Poznava vyvojova obdobi a jejich | Svétova literatura VMEGS02
predstavitele — do poloviny 19. stoleti
-Porovna &eskou a svétovou literaturu | Ceska literatura
do poloviny 19. stoleti — do poloviny 19. stoleti

Literarné vychovné aktivity
-Rozlisi zakladni slohové utvary Komunikaéni a slohové cviceni OSVvs8
-Dorozumi se kultivované& a vystizn&, |Funkéni styly a slohové utvary MED3
vhodné uZiva jazykové prostfedky |- shrnuti udiva: 6. - 9. ronik MED4
vzhledem ke svému komunikaénimu | Sloh — pfiprava k volbé povolani MEDG6

zaméru

-Uplatriuje spisovny jazyk

-dovede rozlisit fejeton a uvahu,
-Orientuje se vtisku, rozpoznava
manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj, formuluje svuj vlastni nazor
-Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu
-RozliSuje komunikaéni zamér partnera
v hovoru

-Védomosti ziskané ve slohu aplikuje
v Ffecnickych cviCenich

-Vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné  spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s- textem

Zadost

Diskuse, debata, rozhovor
Proslov

Fejeton

Rednicka cvigeni

Shrnuti o slohu
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-Orientuje se v obecném pouceni o |Jazykova vychova OsVvo1
jazyce, rozlisuje skupiny jazykud, |Cesky jazyk — vyvoj

rozvrstveni narodniho jazyka Slohové rozvrstveni slovni zasoby

-Ziskava prehled o vyvoji Cestiny Skladba — odchylky od vétné stavby,

-Vyuziva ziskanych poznatkd |souvéti slozita

k vytvareni jazykovych projevi Shrnuti u€iva 6. - 9. ro€niku

-Spisovné vyslovuje Ceskd a bézné

uzivana cizi slova

-Rozpoznava pfenesena pojmenovani

-Odstranuje skladebni nedostatky, dba

na poradek slov ve vété

-Ovlada pravopisné jevy lexikalni,

morfologické, syntaktické ve vété

jednoduché a souvéti

-Vyuziva jazykovych pfiruéek

-Rozviji kultivovany pisemny projev

-Vyuziva pfi rozboru literarniho dila |Literarni vychova OSV8
zakladnich literarnich pojm Ceska a svétova literatura v 2. poloviné 19.

-Charakterizuje  vyznamné literarni | stoleti

zanry a jejich typy, porovna je v jejich |Ceska a svétova préza v 1. poloving 20.

funkci, orientuje se v zakladnich |stoleti

literarnich smérech Ceska dramaticka tvorba

-Ma prehled o} vyznamnych [Pfehled Ceské a svétové literatury po 2.

predstavitelich Ceské a svétové |svét. valce a

literatury soucasné Ceskeé literarni tvorby

-Formuluje vlastni ndzory na umélecké |Vznik a vyvoj filmu OoSV0o1
dilo Literarné vychovné aktivity OoSVo02
-Pokousi se o vlastni literarni text OSV05
Porovnava rGzna ztvarnéni téhoz VMEGSO01

namétu v literarnim, dramatickém i

filmovém zpracovani

Anglicky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

1.Casové vymezeni:
Vyuka probiha od 1. do 9.ro¢niku
1. az 3. roénik - 3 hodiny tydné
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4.az 9.roénik - 3 hodiny tydné

2. Vzdélavaci obsah:

Vyuku anglického jazyka povazujeme za stézejni pilif vzdélani. Jelikoz se jedna primarné o
nastroj” a nikoliv vé&dni obor, jeho vyuka v ZS Victoria je tomu uzplisobena: tak, aby se s im
Z4ci setkavali jako s prostfedkem-kliCem k odemceni svéta a jeho rozmanitosti. Ve Skolnim
vzdélavacim programu ,Barevny svét® jsou nékteré predmeéty vyu€ovany v anglickém jazyce,
coz poskytuje Zivy jazykovy zaklad a jedine¢né predpoklady pro komunikaci v ramci
integrované Evropy a svéta. Tento pfirozeny zpusob osvojovani anglického jazyka pfispiva
ke zvySeni mobility zakld jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni. Zaci v prab&hu vzdélavani maji moznost slozit certifikované
mezinarodni jazykové zkousSky. Stupen osvojenych znalosti Zzaka v 9. ro¢niku by mél
odpovidat urovni B1 az B2 (Ceska legislativa uklada jako vystupni uroven nizsi, tj. A2).
Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem
v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou
vyslovnost. Bohaté jsou vyuzivany fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogli a konverzace.
Anglic¢tina je jednim z jednacich jazyk( mezinarodnich organizaci.

S angli¢tinou se pravidelné setkavame prostfednictvim napist na zboZi v obchodech,

v popularni hudbé, na internetu, ve filmu, pfi praci s pocitatem.

Hlavni okruhy:

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuZziti uinné
komunikace v cizim jazyce

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce

- porozumeéni pfiméfené (jazykové, obsahoveé, rozsahem) naro€nému ustnimu i pisemnému

sdéleni na urovni osvojenych znalosti

- poznani kultury zemi pfisluSné jazykové oblasti, vyhledani nejdilezitéjSich informaci o

zemich studovaného jazyka a prace s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych

narodu.
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-prace s chybou

Prirezova témata:

GLO 2 (Objevujeme Evropu a svét)

GLO 3 (Jsme Evropané)

MUL 1 (Kulturni diference)

MUL 4 (Multikulturalita)

MED 1 (Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni)
MED 6 (Tvorba medialnich sdéleni)

3. Organizace
Vyuka probiha jazykové ucebné, v kmenove tfidé, v pocCitaCové ucebné, v knihovné
- déleni na skupiny se Fidi Skolskym zakonem a finan¢nimi moznostmi Skoly.

- integrovani Zaci pracuji podle individualnich pland

Formy realizace:

VyuCovaci hodina: skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu
(pisemna i ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a
s autentickymi materialy), hry, soutézZe, recitace, dramatizace, zpév, video, vyukové
programy na PC, projektové prace /vyplyvaji z u€ebnice — podle probiraného tématu / atd.
Konverzacni soutéze a olympiady

Prilezitostné akce

Prace s internetem

Vyjezdy do zahrani€i — poznavaci i jazykové zajezdy do anglicky mluvicich zemi
Pomiicky:
UcCebnice a pracovni sesSity, Casopisy, pracovni listy, hry, audio, video — filmy, pisné,

rozhovory, obrazky, rizné karty — pexesa, domina apod., interaktivni tabule, pocitace,

pocitaCové programy. internet, jednoducha Cetba, slovniky — knizni i elektronické atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:
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Kompetence k uéeni

- pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalSi studium i prakticky zivot
- propojovat probrana témata a jazykove jevy

- samostatné vyhledavat nastroje k odstrarfiovani problému pfi komunikaci v angli¢tiné

Kompetence k feSeni problém

- fesSit jednoduché problémove situace v cizojazyCném prostredi
- nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

- naucit se opsat obsah mys$lenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

- porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
- umét zformulovat jednoduché mysSlenky anglicky
- rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni

- vjednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
- dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani

- spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu

Kompetence obanské

- ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky
nasimi

- umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich
zemi a Ceské republiky

Kompetence pracovni
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- samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem

- vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Projekty:

- 8kolni, zadavané podle tématu probiraného v u€ebnici

- vyhlasené jinymi subjekty, které nas zaujmou

Oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk

Obdobi:

otazkam ugitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu

vyuky setkal

- Pozdravy

- Podékovani

- Rozl

ouceni

- Jednoduché pokyny

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢ni | Prifezova témata
Zak: k
Red&ové dovednosti: Komunikace GLO 2
- rozumi jednoduchym pokynam a |V P€Znych situacich: 1-3.
GLO 3

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronaSen pomalu, zietelné a
a s peclivou vyslovnosti, pokud

ma k dispozici vizualni oporu.

Tématické okruhy:

- Gasti

téla

- barvy

- Gisla

- rodina

- Skola

- zvirata
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- pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova &i slovniho
spojeni.

- piSe slova a kratké véty na
vizualni

zakladé textové a

predlohy

- hracky

- abeceda

Oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk

Obdobi:

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢ni | Priifezova témata
Zak: k
Poslech s porozuménim Tematické okruhy: GLO2
- rozumi jednoduchym pokynim a |- domov 4.-5.
otazkam ucitele, které jsou - rodina GLO3
sdélovany pomalu a s peclivou |- Skola MUL4
vyslovnosti. - volny ¢as
- rozumi slovim a jednoduchym |- povolani
vétam, pokud jsou pronaseny - lidské télo
pomalu a zfetelné a tykaji se |-jidlo
osvojovanych témat, zejména |- oblékani
pokud ma kdispozici vizualni |- nakupy
oporu. - pocasi
- rozumi jednoduchému | -bydlisté
poslechovému textu, pokud je [-dopravni prostfedky

pronasen pomalu a zietelné a ma

k dispozici vizualni oporu

-kalendarni rok
-ro¢ni obdobi
-mésice

- dny v tydnu
-hodiny
-zvifata

-pfiroda

Pisemny projev:
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- napiSe kratky text s pouZitim

jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych zajmu
a kazdodenniho zivota

- vyplni osobni udaje do formulare

- pouziva dvojjazy€ny slovnik

Poslech s porozuménim: Mluvnice MUL4
- rozumi informacim v MED1
Jednoduc_:hych_poslef:vhovych Zakladni gramatické struktury a MED7
textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zfetelné typy vét (jsou  tolerovany
- rozumi obsahu jednoduché elementarni chyby, které
a  zietelné  vyslovované |nenaryguji  smysl  sdéleni  a
promluvy ¢&i konverzace, porozuméni)
ktery se tyka osvojovanych |, kova a graficka podoba
témat. jazyka
- rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby
Oblast: Anglicky jazyk Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
Miuveni tematické okruhy GLO2
- zepta, se na zak_ladnl lrlfolrmace a | _ 4omov 6.-9. GLO3
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich | - rodina
- mluvi o své roding&, kamaradech, ;
« A < - bydleni
Skole, volném &ase a dalSich
osvojovanych tématech - Skola
- vypravi jednoduchy pfibé&h &i oy
AP i . - volny ¢as
udalost; popiSe osoby, mista,
pocity a véci ze svého - kultura
kazdodenniho Zivota
- sport

- péce o zdravi

- pocity a nalady
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- stravovaci navyky

- pocasi

- pfiroda a mésto

- nakupy a mdoda

- spoleCnost a jeji problémy
- volba povolani

- moderni technologie a
média

- cestovani

- redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti
- zdravy Zivotni styl

Cteni s porozuménim

- vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kaZdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, -vyhleda v nich
pozadované informace

mluvnice

- rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaru$uji smysl
sdéleni a porozumeéni)

Pisemny projev:

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve
formulafi

- hapiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dal8ich
osvojovanych témat — reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

- pouziva dvojjazy€ny slovnik

Anglicky jazyk — 6. rocnik

- rozumi pokynim,

otazkam a kratkym

sdélenim

- reaguje na bézné

komunikacni situace
(pozdrav, Z&dost,
informace)

- slovni zasoba: rodina,
Skola, volny ¢as,

bydleni, jidlo

- zakladni gramatické
struktury  (pfitomny
Cas, minuly ¢as prosty

— tvod)

OSV 6 — komunikace
MEV 1 — prace s
informacemi
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- vede kratky dialog v

kazdodennich situacich

- pouziva zakladni slovni
zasobu k tématim

osobniho Zivota

- ¢te a posloucha kratké
jednoduché texty s

porozuménim

- napiSe jednoduchy
souvisly text (zprava,

e-mail, popis)

otazky, zapor,

poradek slov ve vété

vyslovnost, intonace

prace s jednoduchym

autentickym textem

kulturni realie anglicky

mluvicich zemi

Anglicky jazyk — 7. roénik

- rozumi hlavnim
informacim Y
pfiméfené narocném

textu

- zapojuje se do
jednoduché diskuse,

vyjadfuje svlj nazor

- popise udalost,
zkusenost, plan do

budoucna

- porozumi kratkym

autentickym

poslechiim

- napise kratSi
strukturovany text
(vypraveni, e-mail,
popis)

rozSifena slovni
zasoba (cestovani,

média, zdravi)

pfitomné, minulé a

budouci ¢asy

modalni slovesa -
zakladni uziti
prace s textem -

vyhledavani informaci

projektova prace,

prezentace

osv 8
sebeprezentace

MEYV 6 — kritické éteni
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Anglicky jazyk — 8. ro€nik

rozumi hlavnim
my$lenkam

autentickych textu

plynule komunikuje v
béznych i méné

znamych situacich

vyjadfuje a

zdUvodnuje svlij nazor

samostatné pracuje s

jazykovymi zdroji

piSe souvislé texty
(vypraveni, popis,

Uvaha)

roz§ifena gramatika
(pfedpfitomny  &as,
podminkové véty -

uvod)

sloZitéjsi vétné

struktury

argumentace

poslech autentickych

materialt

prace s digitalnimi
zdroji v AJ

OSV 8 — komunikace

MKV 4 — multikulturni
porozumeéni

Anglicky jazyk — 9. ro¢nik

rozumi  narocnéjsim

textim a poslechim

vyjadfuje se plynule a

spontanné
argumentuje, obhajuje
svUj nazor
shrnuje informace z

riznych zdroju

pise strukturované
texty rGznych styll

(formalini i neformalni)

upevnéni a

prohloubeni gramatiky

formalni a neformalni

jazyk

diskuse, prezentace,

projekty

prace s odborné&jSimi

texty

pfiprava na dalSi

studium

osv 8 -
sebeprezentace

MED 3, MED 6 -
medialni gramotnost
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Druhy cizi jazyk / Spanélsky/Némecky jazyk

Vyuka druhého ciziho jazyka je na druhém stupni povinna od 6. roCniku, jehoZz vyuka probiha
3x tydné&. Zaci si voli mezi jazykem $panélskym a némeckym, pfitemz hlavnim cilem vyuky

je dosazeni jazykoveé urovné A2 do konce 9. roCniku.

Vyuka je zamérena na osvojeni zakladnich jazykovych dovednosti, poslechu, mluveni, ¢teni
a psani. Zaci se u¢i porozumét znamym kazdodennim vyrazdm a zakladnim frazim, které se
vztahuji kK béznym tématum, jako je rodina, Skola, volny €as, osobni udaje Ci zakladni
orientace v prostoru a Case. Dokazou se predstavit, mluvit o sobé i ostatnich, vyjadfit
jednoduché potfeby a klast i zodpovidat otazky. Jsou schopni vést kratky rozhovor v

situacich, které jsou jim znamé a pfiméfené jejich jazykové urovni.

Kromé jazykovych dovednosti se Zaci seznamuiji s realiemi, kulturnimi zvyklostmi a tradicemi
v némecky nebo Spanélsky mluvicich zemich, ¢imz si rozSifuji své obzory a uci se chapat
kulturni rozmanitost jako pfirozenou soucast dnesSniho svéta. Tato zkuSenost podporuje

jejich otevienost a schopnost |épe se orientovat v mezinarodnim prostiedi.

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

1.Casové vymezeni:

Vyuka probiha od 6.do 9.roéniku 3 hodiny tydné

2. Vzdélavaci obsah:

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby ruského jazyka a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym
materialem v ucebnici
a v pracovnim seSité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost.

Jsou vyuzivany fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogli a konverzace.
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Hlavni okruhy:

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivhiho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u€inné
komunikace v cizim jazyce

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce

- porozumeéni pfimérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naroénému ustnimu
i pisemnému sdéleni na urovni osvojenych znalosti
0 zemich studovaného jazyka a prace s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného
porozumeéni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych
narodu.

- prace s chybou

Prirezova témata:

GLO 2 (Objevujeme Evropu a svét)

GLO 3 (Jsme Evropané)

MUL 1 (Kulturni diference)

MUL 4 (Multikulturalita)

MED 1 (Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni)
MED 6 (Tvorba medialnich sdéleni)

3. Organizace:

Vyuka probiha v kmenové tfidé, v pocitaCové ucebné, v knihovné

- déleni na skupiny se fidi Skolskym zakonem a finanénimi moznostmi Skoly
- integrovani zaci pracuji podle individualnich planu

Formy realizace:

Vyuc€ovaci hodina:

- skupinové vyuc€ovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu (pisemna i
ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi
materialy), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, video,

- prace s internetem

Pomiicky:
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Uc&ebnice a pracovni seSity, ¢asopisy, pracovni listy, hry, audio a video — filmy, pisné,
rozhovory obrazky, rizné karty — pexesa, domina apod., interaktivni tabule, pocitace,
pocCitaCové programy, internet, jednoducha Cetba, slovniky — knizni i elektronickeé atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

Sméfuje k poznavani a chapani jazyka jako dllezitého a nezbytného zdroje celozivotniho
vzdélavani. Je rozvijena tim, ze zakdm zprostfedkovavame osvojovani gramatickych
pravidel a slovni zasoby, pfedkladame poslechova i pisemna cvi€eni spojena s ukoly na
kontrolu porozuméni, vedeme je k samostatnému nastudovani prislusné slovni zasoby pro
tvorbu tematicky zamérenych projektd i kvlastni prezentaci vysledkl své prace,

umoznujeme kooperativni a dalsi formy VyuKy.

Kompetence k feseni problémt

Vede zaky k tvofivému mysSleni na zakladé poznavani konkrétnich pojmuU a situaci tim, ze

Vi vivs

souvislosti a rozdilnych prvkd v dané problémové situaci a formulovani moznych feSeni u

vyslechnutého sdéleni ¢&i nalezeni ur€itych informaci v pisemnych textech.

Kompetence komunikativni

Vede k prfesnému, logicky a gramaticky spravnému vyjadifovani potifeb, prozitka i ke
sd&lovani nazortl. Zaci se udi spravnému porozuméni textlim, Ustnimu i pisemnému
formulovani odpovédi. Jsou vedeni k nacviku spravnych pravidel mezilidské komunikace a
rozvijeni konstruktivniho dialogu tim, Ze jim umoznime nacvik poslechu, monologovych a
dialogovych vystupt, ¢teni s porozuménim, vyjadfovani vlastnich stanovisek a patfi¢nych

reakci na dotazy k vyslechnutému nebo pisemnému sdéleni.

Kompetence socialni a personalni
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Vede k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani pfed menSim nebo vétSim kolektivem, ke
spolupraci a upeviovani dobrych vztah s druhymi lidmi, ke schopnosti zapoijit se do diskuse
Ci debaty a k respektovani riznych nazort tim, Zze budeme podporovat samostatny a
kultivovany projev zakl, umoznime jim podilet se na formé& a organizaci vyukové hodiny,

pracovat v tymech a pokusit se o objektivni hodnoceni vysledkl své i tymové prace.

Kompetence obéanska

Vede k poznavani a chapani jazyka jako zdroje pro vyuzivani osvojenych komunikativnich
znalosti v konkrétnich realnych situacich, tim, Zze Zakim zprostfedkujeme obeznameni s

historii, kulturnimi tradicemi, zvyky, béZznym Zivotem a zemé&pisnymi realiemi cizich zemi.

Oblast: épanélsky jazyk Obdo
Jazyk a jazykova komunikace bi:
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik | Prarezova
Zak: témata

Abeceda, Cisla do 20, hlaskovani
Rozumi jednoduchym a pedlivé |slov, slovesa SER, TENER,
vyslovenym pokynim ucitele a reaguje |HABLAR, LLAMARSE, mnozné a
na né. jednotné &islo, zapor

Sdéli jednoduché zakladni informace k
GLO 2

probiranym tématim. 6.
GLO 3

Tvofi kratké rozhovory k osvojovanym
tématam, zapojuje se do rozhovorl se

spoluzaky

Odpovida na otazky kladené ugitelema |Casti  dne, &kola, vyjadfeni
spoluzaky k danému tématu Rozumi |preference, HAY / NO HAY, MUL 1
jednoduchému textu, zejména s |GUSTAR + podst. jm. v jednotném

vizualni oporou, v textu hleda |Cisle, urcité Cleny,
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informace Rozumi  zakladnim
informacim v nahravkach text(l, najde
pozadovanou informaci, odpovida na
otazky na zakladé poslechu Stru¢né
reaguje na pisemna sdéleni o sobé&, o
ostatnich osobach, o probiranych
tématech  Napi8e jednoduchy text,
reaguje na jednoduchy obdrZzeny textu
Aktivné pouziva slovni zasobu Puziva
stylisticky vhodné obraty, dodrzuje

zakladni gramaticka pravidla

jedotné Cislo pfivlastriovacich

zajmen

Rozumi kratkym poslechovym
nahravkam k danému tématu,
odpovida na otazky na zakladé
poslechu.

NapiSe jednoduchy text a reaguje na

obdrzeny jednoduchy text.

Popis osoby, rodina, ¢&asovani

sloves v pfitomném case (-AR, -

ER, -IR), pfivlastfiovaci z&jmena, |6.

kvatifikatory = (muy, bastante,

demasiado, bastante, nada),
concordancia (shoda) podstatného

a pridavného jména

GLO3
MUL4

Rozumi jednoduchym a pedlivé
vyslovenym pokynim ucitele a reaguje
na né PopiSe volnoCasové aktivity.
Popise své zaliby a zajmy. Vyjadfi své
preference tykajici se volného &asu
Rozumi  jednoduchym popisum,
napisim a orientaénim informacim
Sdéli jednoduché z&kladni informace k
probiranym tématim Zapoji se do
rozhovoru Kk probiranym tématim
Tvofi kratké rozhovory k osvojovanym
tématam, zapojuje se do rozhovorli se

spoluzaky NapiSe o sobé zakladni

Cisla 20-100, aktivity a zaliby,
hodiny, dny v tydnu
nepravidelna slovesa, zvratna
slovesa, GUSTAR + poodstatna
jména / infinitiv

También, tampoco

GLO3
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udaje v rozsifeném formulafi Rozumi
jednoduchému textu k danému tématu,
v textu hleda a nachazi informace,
interpretuje je Rozumi  kratkym
poslechovym nahravkam k danému
tématu, odpovida na otazky na zakladé
poslechu NapiSe jednoduchy text a
reaguje na obdrZzeny jednoduchy text
Struéné reaguje na  pisemnou
informaci, napise e-mail k

osvojovanym tématim

Odpovida na otazky kladené ucitelem a
spoluzdky k danému tématu. Rozumi
jednoduchému textu, zejména s
vizualni oporou, v textu hleda
informace. Rozumi zakladnim
informacim v nahravkach textl, najde
pozadovanou informaci, odpovida na
otazky na zakladé poslechu. Aktivné
pouziva slovni zasobu. Pouziva
stylisticky vhodné obraty, dodrzuje

z&kladni gramaticka pravidla

Oblec¢eni, barvy, mésice v roce,
datum, sloveso ESTAR, ukazovaci
zajmena, IR a + infinitiv, refence
pfitomného €asu do budoucnosti,

stupfiovani pfidavnych jmen

GLO3

rozumi sloviim, vétam, vazbam, které
se tykaji osvojovanych témat rozumi
z&kladnim informacim v poslechovych
textech zapoji se do rozhovord s
ucitelem i se spoluzaky na zadané
téma sdéli samostatné informace k
osvojovanym tématim, pomaha si
osnovou, obrazky podle osnovy
samostatné piSe kratké texty k

osvojovanym tématim

Pocasi, ro¢ni obdobi, cestovani,
geografie, zplsoby dopravy, IR a +
infinitiv, stupfiovani pfidavnych
jmen, pfedloZzky mista, reference

pfitomného ¢asu do budoucnosti

GLO2

Odpovida na otazky kladené ucitelem a
spoluzaky k danému tématu. Rozumi
jednoduchému textu, =zejména s
vizualni oporou, v textu hleda
informace Rozumi  zakladnim
informacim v nahravkach text(, najde

pozadovanou informaci, odpovida na

Prazdniny, + vyrazy: estar en,
pasar por, pasar...en dias, pasarlo

bien/mal, hacer una excursion / un

vigje a...
Tazaci zajmena, pouziti
pritomného Casu, pretérito
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otazky na zakladé poslechu Aktivné
pouziva slovni zasobu Puziva
stylisticky vhodné obraty, dodrzuje

zakladni gramaticka pravidla

perfecto (pfedpfitomny ¢as) tvorba

a pouziti

Odpovida na otazky kladené ucitelem a
spoluzaky k danému tématu Rozumi
jednoduchému textu, zejména s
vizualni oporou, v textu hleda
informace Rozumi  zakladnim
informacim v nahravkach textl, najde
poZadovanou informaci, odpovida na
otazky na zékladé poslechu Aktivné
pouziva slovni zasobu Puziva
stylisticky vhodné obraty, dodrzuje

zakladni gramaticka pravidla

Profese, zivotni okamziky + nacer,
empezar a, aprender a, dejar, irse
avivir a

Pretérito indefinido (minuly ¢&as
prosty) tvofeni a pouziti, perfocto
vs. Indefinido pouziti, Fadové

Cislovky

MULA

rozumi sloviim, vétam, vazbam, které
se tykaji osvojovanych témat rozumi
zakladnim informacim v poslechovych
textech zapoji se do rozhovorl s
ucitelem i se spoluzdky na zadané
téma sdéli samostatné informace k
osvojovanym tématdm, pomaha si
osnovou, oObrazky podle osnovy
samostatné piSe kratké texty k
osvojovanym tématlim popiSe sv(j
pokoj, byt ¢i dum stru¢né porovna
bydleni ve mésté a na venkové, uvede
klady a zapory u obou moznosti

navrhne své idealni bydleni

Mésto, mistnosti v domé/byte,
nabytek, pfidavna jména k popisu
mista, Casti mésta, mésta
(tranquilo, bonito, limpio, sucio,
bien/mal comunicado

HAY x ESTAR, osobni zajmena
neznéla (me, te, lo/la, nos, os,
los/las), popis mista pomoci
TENER, ESTAR, HABER, SER

MUL4

rozumi sloviim, vétam, vazbam, které
se tykaji osvojovanych témat rozumi
zakladnim informacim v poslechovych
textech zapoji se do rozhovorl s
ucitelem i se spoluzdky na zadané
téma sdéli samostatné informace k
osvojovanym tématim, pomaha si

osnovou, obrazky podle oshovy

Materialy, popis zmény osoby
(esta mas guapo, ha
crecido/cortado el pelo, es mas
alto,...)

SER x ESTAR s pfidavnym
jménem a vliv na vyznam,
porovnani minulosti a pfitomnosti,

spojky (ademas, en cambio, por
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samostatné piSe kratké texty Kk

osvojovanym tématim

eso, cuando, ya no, entonces, de

vez en cuando, en aquella epoca

Rozumi  jednoduchym a peclivé
vyslovenym pokyn(im ucitele a reaguje
na né Pojmenuje Casti lidského téla.
Popise zdravotni problémy
Charakterizuje zdravy Zivotni styl.
Prezentuje rady a doporuceni k tématu
zdravy  zivotni  styl Rozumi
jednoduchym popisim, napisim a
orientaénim  informacim Sdéli
jednoduché zakladni informace k
probiranym tématim Zapoji se do
rozhovoru Kk probiranym tématim
Tvofi kratké rozhovory k osvojovanym
tématam, zapojuje se do rozhovorl se
spoluzaky Rozumi jednoduchému
textu k danému tématu, v textu hleda a
nachazi informace, nterpretuje je
Rozumi kratkym poslechovym
nahravkam k danému  tématu,
odpovidd na otdzky na zakladé
poslechu NapiSe jednoduchy text a
reaguje na obdrzeny jednoduchy text
Struéné reaguje na  pisemnou
informaci, napise e-mail k

osvojovanym tématim

Lidské télo, zdravi, sporty a pohyb
Sloveso DOLER, pouziti ya no,
todavia, rozkazovaci zplsob I,
vyjadfeni fizického stavu a emoci,
formulace doporuceni a
nedoporu¢eni TENER QUE, HAY
QUE

9.

Rozumi  jednoduchym a peclivé
vyslovenym pokynim ucitele a reaguje
na né Pojmenuje druhy potravin,
obchody s potravinami Orientuje se v
jidelnim listku. Pouziva zakladni
komunikaCni obraty pfi navstévé
restaurace Rozumi receptim k
pfipravé jidla. Dokaze pfipravit
jednoduché jidlo podle receptu
Rozumi  jednoduchym popistim,
napisim a orientaCnim informacim

Sdéli jednoduché zakladni informace k

Jidlo, voln&asové aktivity

Poditatelna a nepocitatelna pods.
jm., sloveso IR + pfedlozky a jeho
vyznami s nimi, rozkazovaci
zpusob Il, navrh planu, souhlas -
odmitnuti - vymluva, komunikace v

restauraci/baru

9.
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probiranym tématim Zapoji se do
rozhovoru Kk probiranym tématim
Tvofi kratké rozhovory k osvojovanym
tématlim, zapojuje se do rozhovorl se
spoluzaky Rozumi jednoduchému
textu k danému tématu, v textu hleda a
nachazi informace, interpretuje je
Rozumi

kratkym poslechovym

nahravkam k danému  tématu,
odpovidd na otdzky na z&kladé
poslechu NapiSe jednoduchy text a

reaguje na obdrzeny jednoduchy text

Struéné reaguje na  pisemnou
informaci, napise e-mail k
osvojovanym tématim
Jazyk a jazykova
komunikace
Oc¢ekavané vystupy Ucivo Roénik | Prirezova
Zak: témata
sdéli jednoduSe zakladni informace k
osvojovanym tématim tvofi kratké
rozhovory k osvojovanym tématim, zapoji
se do rozhovort se spoluzaky rozumi
jednoduchému textu k danému tématu, v
Zajmy a koni¢ky - opakovani, |textu hleda a nachazi informace rozumi
. - “ kratkym poslechovym textim k danym GLO 2
Casovani sloves ve vSech |,. . P . 6.
tématim napiSe jednoduchy text a GLO 3

osobach

reaguje na obdrzeny jednoduchy text
stru€né reaguje pisemnou informaci,
napiSe email
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Rok - ro¢ni obdobi, mésice.
Vyznamné udalosti, oslavy

Pfesné ¢asové udaje

sdéli jednoduse zakladni informace k
osvojovanym tématim sdéli, kdy ma
narozeniny, kdy jsou dalSi vyznamné
svatky v roce, jak je slavi tvofi kratke
rozhovory k osvojovanym tématiim, zapoji
se do rozhovorl se spoluzaky rozumi
jednoduchému textu k danému tématu, v
textu hleda a nachazi informace rozumi
kratkym poslechovym textim k danym
tématim napiSe jednoduchy text a
reaguje na obdrzeny jednoduchy text
stru¢né reaguje pisemnou informaci,

napiSe email

Cestovani, evropské zemé.
objednani ubytovani, nakup
jizdenek nepravidelné

sloveso fahren

rozumi jednoduchym popistim, napisiim a
orientaénim informacim sdéli jednoduse
z&kladni informace k osvojovanym
tématim nazve nékteré evropské zemé a
sdéli, jestli do nich chce cestovat a pro¢
zapoji se do rozhovoru o zakoupeni
jizdenky a objednani hotelu napiSe o sobé

zakladni udaje v rozsifeném formulafi

MUL 1

DUum, byt bydleni predlozky

se 3. a 4. padem

sdéli jednoduSe zakladni informace k
osvojovanym tématim struéné popise
byt, svlj pokoj, svUj vysnény pokoj,
pouziva pfedloZky se 3. a 4. padem
rozumi jednoduchému textu k danému
tématu, v textu hleda a nachazi informace
rozumi kratkym poslechovym textim k
danym tématim napise jednoduchy text a
reaguje na obdrzeny jednoduchy text
stru¢né reaguje pisemnou informaci,

napise email
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Denni program, potraviny,

jidelnicek, nakup

sdéli jednoduse zakladni informace k
osvojovanym tématim struéné popise
denni program nazve zakladni potraviny,
sdéli, corad a nerad ji, vytvofi jednoduchy
jidelni¢ek zapoji se do rozhovoru o
pribéhu dne, a do rozhovoru v obchodé s
potravinami rozumi jednoduchym
napisim a orientaénim pokynum rozumi
jednoduchému textu k danému tématu, v
textu hleda a nachazi informace rozumi
kratkym poslechovym textim k danym
tématim napiSe jednoduchy text a
reaguje na obdrzeny jednoduchy text
stru¢né reaguje na pisemnou informaci,

napiSe email

Skola, zdravi a nemoci. Dalsi
modalni slovesa, rozkazovaci

zpusob

sdéli jednoduse zakladni informace k
osvojovanym tématlim struéné popise
program tydne nazve S$kolni pfedméty,
stru¢né popiSe, co ve Skole vykonava
struéné vyjadri, co ho boli zapoji se do
rozhovorll ve Skole, u lékafe rozumi
jednoduchému textu k danému tématu, v

textu hleda a nachazi informace

Ve mésté a na venkové.
Orientace v misté. Dopravni

prostiedky

sdéli jednoduSe zakladni informace k
osvojovanym tématim zepta se na cestu,
popiSe cestu na konkrétni misto rozumi
jednoduchému textu k danému tématu, v
textu hleda a nachazi informace rozumi
kratkym poslechovym textim k danym
tématlim napiSe jednoduchy text a
reaguje na obdrzeny jednoduchy text
stru¢né reaguje na pisemnou informaci,

napise email

Roéni obdobi, pocasi,

oblékani a méda

charakterizuje roc¢ni obdobi, poCasi a
vhodné obleCeni zapoji se do
jednoduchych rozhovori o mdédé a
oblékani rozumi jednoduchému textu k
danému tématu, v textu hleda a nachazi

informace rozumi kratkym poslechovym
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texttm k danym tématim napiSe
jednoduchy text a reaguje na obdrzeny
jednoduchy text struéné reaguje na

pisemnou informaci, napiSe email

Cestovani - zemé a lidé.
Stupriovani pfidavnych jmen
a pfislovci. Vyjadfeni

minulého dasu

sdéli jednoduse zakladni informace k
osvojovanym tématim zapoji se do
jednoduchych rozhovori o cestovani
rozumi jednoduchému textu k danému
tématu, v textu hleda a nachazi informace
rozumi kratkym poslechovym textim k
danym tématim napiSe jednoduchy text a
reaguje na obdrzeny jednoduchy text
struéné reaguje na pisemnou informaci,

napise email

Skola a studium

rozumi sloviim, vétam, vazbam, které se
tykaji  osvojovanych témat rozumi
zakladnim informacim v poslechovych
textech zapoji se do rozhovoru s ucitelem
i se spoluzaky na zadané téma sdéli
samostatné informace k osvojovanym
tématum, pomaha si osnovou, obrazky
podle osnovy samostatné piSe kratké
texty k osvojovanym tématim

popiSe studijni rozvrh, struéné popiSe

¢innosti ve Skole

Volny &as - Zijeme aktivné,

kulturné, sportujeme.

rozumi slovam, vétam, vazbam, které se
tykaji  osvojovanych témat rozumi
zakladnim informacim v poslechovych
textech zapoji se do rozhovorl s ucitelem
i se spoluzaky na zadané téma sdéli
samostatné informace k osvojovanym
tématdm, pomaha si osnovou, obrazky
podle osnovy samostatné piSe kratké
texty k osvojovanym tématim nazyva
rizné druhy sportu a stru¢né popise, co
se pfi nich vykonava pohovofi o dalSich
moznostech traveni volného &asu (

kultura, film...)
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Zvirata

rozumi slovim, vétam, vazbam, které se
tykaji  osvojovanych témat rozumi
zakladnim informacim v poslechovych
textech zapoji se do rozhovorl s ucitelem
i se spoluzaky na zadané téma sdéli
samostatné informace k osvojovanym
tématum, pomaha si osnovou, obrazky
podle osnovy samostatné piSe kratké
texty k osvojovanym tématum pojmenuje
zvifata, rozliSuje domaci a volné Zijici,

stru¢né je charakterizuje

Bydleni. Pokoj - byt - dum.

Mésto - venkov

rozumi sloviim, vétam, vazbam, které se
tykaji  osvojovanych témat rozumi
zakladnim informacim v poslechovych
textech zapoji se do rozhovoru s ucitelem
i se spoluzaky na zadané téma sdéli
samostatné informace k osvojovanym
tématum, pomaha si osnovou, obrazky
podle osnovy samostatné piSe kratké
texty k osvojovanym tématim popise svUj
pokoj, byt ¢i diim stru¢né porovna bydleni
ve mésté a na venkové, uvede klady a
zapory u obou moznosti navrhne své

idealni bydleni

Zdravy jidelnicek

rozumi sloviim, vétam, vazbam, které se
tykaji  osvojovanych témat rozumi
zakladnim informacim v poslechovych
textech zapoji se do rozhovoru s ucitelem
i se spoluzaky na zadané téma sdéli
samostatné informace k osvojovanym
tématum, pomaha si osnovou, obrazky
podle osnovy samostatné piSe kratké
texty k osvojovanym tématlm popiSe
jidelniCek zdravého Zivotniho stylu a
porovna jej se svym, srovna zdravy a

nezdravy styl Zivota
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3.2.2 Matematika a jeji aplikace

. STUPEN (22 hod) a Il. STUPEN (18 hod)

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace ve Skolnim vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani ,Barevny svét® je zalozena pfedevSim na aktivnich Cinnostech, které
jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim

vzdélavanim a také jinymi oblastmi vzdélavani.

Vzdélavani klade dliraz na didkladné porozuméni zakladnim mysSlenkovym postupim
a pojmdm matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Z&ci si postupné osvojuji nékteré pojmy,

terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.

1.Casové vymezeni:
Matematika je vyuCovana ve vSech roc¢nicich, v 1. az 2. ro¢niku po 5 hodinach, ve 3. az 7.

ro¢niku po 4 hodinach a v 8. az. 9. ro€niku po 5 hodinach tydné.

2. Vzdélavaci obsah:

Hlavni okruhy:

Algebra a aritmetika

- pocetni operace v oboru pfirozenych, celych a racionalnich Cisel
- délitelnost

- zaokrouhlovani, odhady vysledku FeSeni a jejich realnost

61



- mocniny a odmocniny

- procenta, aplika¢ni ulohy

- pomér, pfima a nepfima umérnost, linearni funkce, troj¢lenka, ulohy z praxe
- jednoduché diagramy a tabulky, matematizovani realnych situaci

- zaklady statistiky

- linearni rovnice a soustavy 2 lin. rovnic

- vyrazy, uziti proménnych

Geometrie

- matematicka symbolika

- charakteristika zakladnich rovinnych utvarli, obvod a obsah zakl. rovinnych utvart, uhel
a jeho velikost

- metrické vlastnosti v roviné

- zakladni konstrukéni ulohy, mnoziny vSech bodl dané vlastnosti

- charakteristika a vlastnosti zakladnich prostorovych utvaru, objem a povrch téles, sit téles
a zobrazeni télesa pomoci rovhobézného promitani

- osova a stfedovda soumérnost, osové a stfedové soumérné utvary

- rovinné utvary, shodnost a podobnost geometrickych atvar(, uziti

- Pythagorova véta

Prirezova témata:

Prafezova témata, jez spadaji do matematiky jsou prfedev§im OSV 10, v menSi mife pak
OSV 1,5, 8, 9.

3. Organizace:
Vyuka matematiky probiha kombinaci Hejného metody a “klasické” matematiky. Hejného
matematika se uci nejvice v 1. tfidé, kde je klasickou metodou pouze doplhovana,

a postupné se progresivné posiluje klasicka matematika, ktera prebira prim ve 4. tfidé.

Vyuc€ovani probiha v kmenovych tfidach. Rovnéz Ize vyuzit poCitaCovou ucebnu. Pfi vyuce
se vyuziva interaktivni tabule, elektronické ucebnice a programy usnadriujici vyuku.
Podle aktualnich moznosti se tfida déli na skupiny, pficemz je tak mozné |épe uplatnit

individualni pfistup k jednotlivym zZakum a jejich potfebam.
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K lepSimu pochopeni udiva jsou pfi hodinach vyuzivany nejriznéjSi pomucky. PfedevSim
jsou to ucebnice a pracovni seSity. Dale pak modely geometrickych téles, zlomku, €iselnych
0s.

Ve vyucovani je vyuzivan model frontalni vyuky, prace ve skupinach, samostatna prace.
Prace s integrovanymi détmi je provadéna na zakladé individualnich vzdélavacich pland,
odpovidajicich potfebam jednotlivych zakl. Maji moznost procviCovat ucivo i mimo

vyucovaci jednotku, pfijit na konzultaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

- zak se presné a strucné vyjadruje uzivanim mat. jazyka v€etné symboliky, provadi rozbor
a zapis pfi feSeni uloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni, exaktni,
kombinatorické a logické mySleni k vécné a srozumitelné argumentaci

- ucitel umozriuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkUl, srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile
v souladu s cili vzdélavaciho programu, vede zaky k ovéfovani vysledkl a kontrole, prace

s chybou

Kompetence k resSeni problému

- zak rozviji davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k sebekontrole,
k systematiCnosti, vytrvalosti a pfesnosti, provadi rozbor problém( a planuje feSeni,
odhaduje vysledky, voli spravny postup, vyhodnocuje spravnost vysledku

- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakud, klade oteviené otazky a vybizi zaky
k pojmenovani cile €innosti, vede zaky k planovani ukoll a postupt, zafazuje metody, pfi
kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérim sami zZaci, umoznuj, aby zaci v hodiné
pracovali s odbornou literaturou

- ucCitel podle potieby zakim v Cinnostech pomaha, pracuje s chybou Zzaka jako

s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni, dodava zakim sebedlveéru

Kompetence komunikativni
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- Zaci se uci pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vCetné
symboliky

- ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umozfiuje volbu rlznych postupul, vede zaky
k uzivani spravné terminologie a symboliky — vede zaky Kk vystiznému, souvislému

a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

- Zzaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostfednictvim feSeni matematickych problémd, ke kolegialni radé a pomoci, pracuiji
v tymu

- ucCitel umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch, podnécuje zaky k argumentaci — hodnoti

Zaky zpUsobem, ktery jim umozfiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob&anska

- pFi zpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
hodnoti svoji praci a praci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se vnimat
slozitosti svéta

- ucitel podle potfeby zakim v €innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zakladé jasnych

kritérii hodnotili své Cinnosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

- zaci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastroju pro feSeni realnych situacich
v Zivoté vyuzivaji matematické poznatky a dovednosti v praktickych Cinnostech

- pro zaky s postiZzenim jsou k dispozici vhodné pfizplisobené pracovni materialy

- uCitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rGznych
informacnich zdroju a které vyZaduji vyuziti poznatkl z riznych pfedmeétu, vede Zaky ke
spravnym zpUsobUm uziti vybaveni, techniky a pomucek

- vytvafi pfilezitosti k interpretaci riznych textd, obrazovych materiald, grafu a jinych forem

zaznamuU
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Oblast: Predmét:: Obdobi:
Matematika a jeji |Matematika
aplikace
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Prurezova
Zak: témata
- pouziva pfirozena C¢isla |- ¢teni, psani a porovnavani €isel 1.
v oboru 0 - 20
- pocita pfedméty v daném - pocitani po jedné na konkrétnim
souboru nazoru
- porovnava — pfifazuje Cisla - pfifazovani véci a porovnavani
jejich poctu
- pouziva znaménka +,-, |- sCitani a odcitani v daném oboru,
rovnosti a nerovnosti porovnavani poctu véci osV:
- feSi a sam vymysli slovni | - slovni Ulohy dopinéné pfikladem Oosv 1

ulohy

- feSi a vymysli slovni ulohy ze
Zivota, pouziva nazoru
(manipulace s penézi,
pfedméty)

- slovni ulohy ze Zivota s pouzitim

nazoru

- zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- orientace na Ciselné ose

- automatizuje spoje scitani a
odcitani do 10 s nazoremibez

- automatizace spojl,séitani a
odcitani do 10

nazoru

- zpaméti provadi pocetni | - pamétné pocitani
operace s pfirozenymi Cisly

do 20

- pojmenuje zakladni rovinné
Utvary a télesa, poznava je ve
svém okoli

- zak urci celé hodin

- PL orientace, nahofe, dole

zakladni rovinné utvary, télesa,
nachazeni v realité

- zakladni orientace v ¢ase
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- pouziva pfirozena Ccisla
v oboru 0 - 100
- sCitd a odCita do 20 s

prechodem 10

- ¢teni,psani a porovnavani Cisel
- automatizace spoji scitani a
odc¢itani do 20

OSvV-0Sv7

pée o dobré

vztahy

- fesi a tvofi jednoduché slovni

ulohy

- jednoduché slovni ulohy

- zobrazi ¢isla na ¢iselné ose

- pfirozena ¢isla do 100, numerace

- pocita po 10 do 100

- pocitani po 10

- fesi slovni ulohy — o vice, o

méné

- feSeni slovnich uloh

- feSi pfiklady s nasobenim
s Cisly 10, 2,3,4,5

- zavedeni nasobilky ,nasobky
10,2,3,4,5

- fes8i pfiklady s délenim

- princip déleni

- feSi slovni ulohy se vztahy

nékolikrat vice, méné

- slovni ulohy

(nékolikrat vice, méné)

- rozezna a pojmenuje
zakladni rovinné geometrické

tvary

- geometrické tvary rovinné,

hry s tvary, modelovani

- rozezna, pojmenuije,

vymodeluje jednoducha télesa

- rozvijeni prostorové

predstavivosti,hledani modell

- hleda modely téles ve svém
okoli
- rozeznd a vyznaci rovnou

lomenou ¢aru

- rovna, lomena ¢ara

- odhaduje a méfi délku |- méfeni délky
usecky
- UZivé jednotky délky - jednotky délky (m, cm)

- orientuje se v Case

- jednotky €asu (hod.,den,minuta)

- pouziva pfirozena Cisla
v oboru 0 - 1000

- Cteni,psani a porovnavani Cisel
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- nasobi a déli, v oboru malé |- mala nasobilka,nasobeni

nasobilky dvojcifernych Cisel Cislem osv
jednocifernym OR

- uziva linearni usporadani - zobrazovani na Ciselné ose Oosv3

- provadi zpaméti jednoduché |- pocitani v oboru do 1000, odhady OR

pocetni operace s pfirozenymi | vysledku Kreativity

Cisly OSV 5

- Fesi a tvofi slovni ulohy v |- FfeSeni slovnich uloh

oboru do 1000

- sCitda a od¢ita dvojciferna |- pisemné a pamétné pocitani

Cisla zpaméti, pisemné

- orientuje se v Case, provadi |- jednotky &€asu (hodina, minuta,

jednoduché pfevody jednotek |vtefina)

Casu

-doplfiuje tabulky, schéma, |- Ciselna osa ,sestavovani tabulek

posloupnosti Cisel

- rozezna, pojmenuije, |- zakladni utvary v roviné

vymodeluje a popiSe zakladni

rovinné utvary a jednoducha

télesa

- méfi a odhaduje délku |- odhad a méfeni usecky

usecky

- zna jednotky délky mm, cm, |- pfevod jednotek délky

m

- zak Cte, zapiSe piirozené |PFirozena Cisla , cela dcisla, OSV 1

gislo v oboru do 1 000 000, |zlomky OSV 5

znazorni na Ciselné ose - &teni a zapis &isel oSV 10

- porovnava a zaokrouhluje
Cisla na desitky, sta, tisice,

desetitisice, statisice, miliony

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani Cisel

- pamétné scitani a odCitani
- pisemné scitani a odcitani

-pamétné nasobeni a déleni
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- zvladne zapsat Cislo
rozvinutym zapisem

v desitkové soustavé

- pamétné scita, odcita

- pisemné scita i odCita se
zkouskou spravnosti

- nasobi 10, 100, 1000

- pisemné nasobi
jednocifernym Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym
délitelem, zkouSka spravnosti
pocitani

-pisemné nasobi dvojcifernym
Cinitelem

- Fe8i a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje  osvojené pocetni
operace

- zak zapiSe jméno panovnika
s Fimskou Cislici, letopocet

- méfi a odhaduje velikost
useCky, délku  mistnosti,
vzdalenost mist

- zna zakladni jednotky délky,
objemu, hmotnosti, asu

-zvladne jednoduché prevody
jednotek

-feSi jednoduché rovnice s
jednou neznamou

-vyjadfi zlomkem urcitou Cast
celku

-seCte a odelte zlomky se
stejnym jmenovatelem

-vypocte €asti z celku

-najde v diagramu nebo grafu
dilezité udaje

- pisemné nasobeni jednocifernym
Cinitelem
- pisemné déleni jednocifernym
délitelem

- pisemné déleni se zbytkem

slovni ulohy

Rimské &islice

Jednotky délky, hmotnosti, objemu a

Gasu

Rovnice

Zlomky

Diagramy a grafy
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- presné narysuje kolmé a
rovnobézné pfimky

- pomoci kruzitka provede

GEOMETRIE
Pfimka a polopfimka

- rysovani kolmic a rovnobézek

OSV 1

konstrukci ¢tverce, obdélniku x o

Ctverec a obdélnik oSV 5
- rysuje pomoci kruZitka Y o

- konstrukce ¢&tverce a obdélniku
kruZnice, stfed Usecky, osu oSV 10
usecky, graficky soucet, rozdil |- vypoCet obvodu Ctverce a
a nasobek Usecky obdélniku
- rozumi pojmim kruznice a |-vypocCet obsahu Ctverce a obdélniku
kruh Trojuhelnik pravouhly, rovnostranny,
-vypocCita  obvod  &tverce, |rovnoramenny
obdélniku -konstrukce trojuhelniku,
- seznami se s pojmem obsah -vypocet obvodu trojuhelniku
Ct bdélnik i
Ctverce a obdélniku pomoci | Kruznice a kruh
Gtvercové sité i

- Usecka
- Fedi logické dlohy v | stfed usecky, osa usecky
prostorové geometrii - graficky soucet, rozdil a nasobek

usecky

. . |-0sa soumérnosti

-pozna podle modelu
geometricka télesa Prostorova geometrie

-geometricka télesa: valec, krychle,

kvéadr, kuzel, jehlan, koule
- zak cte, zapiSe pfirozené |Pfirozena Cisla, cela Cdcisla, OSsV 1
Cislo v oboru do desetinna c&isla, zlomky oSV 5
1 000 000 000, znazomi na | o 5 zapis cisel 0SV 10

Ciselné ose

- porovnava a zaokrouhluje
Cisla na desitky, sta, tisice,
statisice

- zvladne zapsat Cislo
rozvinutym zapisem
v desitkové soustavé

- pamétné scita, oddcita,
nasobi, déli i mimo obor
nasobilky

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani €isel

- pamétné scitani a odCitani

- pisemné scitani a odgitani

- pamétné nasobeni a déleni

- pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem
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- pisemné scita i odCita se
zkou$kou spravnosti

- nasobi 10, 100, 1000,

100 000

- pisemné nasobi
jednocifernym i dvojcifernym
Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym i
dvojcifernym délitelem,
zkou$ka spravnosti pocitani
-pocita operace se zavorkami i
bez zavorek

- Fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje  osvojené pocetni
operace

- zak predte a zapiSe letopocet
fimskymi Cislicemi

- zna zakladni jednotky délky,
objemu, hmotnosti, ¢asu

- zvladne pfevody jednotek

- zapiSe zlomkem ¢ast z celku
-vypocita ¢ast z celku

-sCita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem

-vztahy mezi Cisly

- slovni ulohy

Rimské &islice

Jednotky délky, hmotnosti, objemu

a Gasu

Zlomky

-zapis Casti z celku zlomkem
-s¢itani a odc¢itani zlomk( se stejnym
jmenovatelem

-zapis zlomkUd pomoci smiSeného
Cisla a Casti

-vypocet ¢asti z celku

Desetinna Cisla

-zapis desetinnych zlomkd pomoci
desetinnych Cisel

-porovnavani desetinnych Cisel

-nasobeni a déleni desetinnych C&isel
¢isly 10, 100 a 1 000

-zapisovani jednotek délky, objemu
a hmotnosti desetinnymi Cisly

Procenta

-zapis Casti z celku pomoci procent

- presné narysuje kolmé a
rovnobézné pfimky

- pomoci kruzitka provede
konstrukci &tverce, obdélniku
a trojuhelniku

- rysuje pomoci kruzitka
kruznice, stfed useCky, osu
usecky, graficky soucet, rozdil
a nasobek usecky

- rozumi pojmim kruznice a
kruh

- vypocCita obvod a obsah
Ctverce, obdélniku

- Rysovani kolmic a rovnobézek

- konstrukce &tverce a obdélniku a
trojuhelniku

- vypocet obvodu a obsahu &tverce a
obdélniku, obvodu trojuhelniku

- Kruznice a kruh

- Usecka

- stfed Usecky, osa usecCky

- graficky soucet, rozdil a nasobek
usecky

-mnohouhelniky, Ctyfahelniky,
trojuhelniky
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- rozumi pojm0m trojuhelnik
pravouhly, rovnoramenny a
rovnostranny

-orientuje se v soustavé
souradnic

-zaznamenava uUdaje z tabulky
do diagramu a opacné

-sestroji osové soumérné
utvary

-pojmenuje  podle  modeli
geometricka télesa

-rozliSuje sit kvadru a krychle,
seznami se s pojmem povrch
krychle a kvadru

-resSi logické ulohy v
prostorové geometrii

-soustava souradnic
-konstrukce diagramu
-osova soumernost

-geometricka télesa, sit a povrch
krychle a kvadru

-prostorova geometrie

- pouziva zlomek pro vyjadreni
Casti celku, dokaze
interepretovat zlomek jako
¢ast néjakého celku, dovede
vyjadfit  desetinny  zlomek
desetinnym Cislem, dokaze
porovnat desetinna Cisla

- vykrati zlomek na zakladni
tvar

- rozumi pojmu smisené Gislo,
pfevede nepravy zlomek na
smisSené Cislo a naopak

- zobrazi zlomky a desetinna
Cisla na Ciselné ose

- dovede zaokrouhlovat ¢isla
na dany fad

- s@ita, odcita, nasobi a déli
desetinna Cisla

Desetinna ¢isla - porovnavani
desetinnych Cisel, vyjadreni
desetinnych  zlomk( desetinnym

Cislem

Zlomky - vyznam, kraceni,
rozSifovani zlomku, smiSené dislo,

Giselna osa

Desetinna Cisla - zaokrouhlovani,
Giselna osa

Pocetni operace s desetinnymi Cisly

- vyjmenuje zakladni rovinné
obrazce a charakterizuje je

- vypocCita obsahy a obvody
obdélnika a Ctverce

- umi vyuzivat vlastnosti
obdélnika a Ctverce pfi feSeni

jednoduchych uloh z praxe

Charakteristika rovinnych utvart

Ctverec, obdélnik - obvod a obsah

Reseni Uloh z praxe - vyuziti

vlastnosti obdélnika a ¢tverce

Pfevody jednotek délky a obsahu
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- ovlada prevody jednotek

délky a obsahu

- popiSe vlastnosti krychle a
kvadru a vysvétli rozdily

- naCrtne a sestroji sit' kvadru a
krychle

- nacrtne a sestroji obraz
kvadru a krychle v roviné

- vypocita objem a povrch
krychle a kvadru

- ovlada prevody jednotek
objemu

- aplikuje ziskané védomosti v

slovnich Ulohach

Krychle a kvadr - charakteristika a
vlastnosti

Sit krychle a kvadru

Na&crt téles

Povrch a objem krychle a kvadru

Jednotky objemu

Reseni slovnich Gloh

OSVv 1,08V 10

- rozezna prvocCislo a ¢Cislo
sloZzené

- zna a vyuzivd kritéria
délitelnosti

- provede prvocCiselny rozklad
- vypocitd nasobek disla,
spole¢ny nasobek vice Cisel a
urci nejmensi spolecny
nasobek

- ur¢i délitele Cisla, spole¢né
délitele vice Cisel a nejvétsiho
spolecného délitele vice Cisel
- aplikuje ziskané védomosti

na slovnich ulohach z praxe

Délitelnost pfirozenych Cisel
Kritéria délitelnosti
Rozklad pfirozeného ¢&isla na soucin

prvocisel
Nejmensi spoleény nasobek

Nejvétsi spolecny délitel

Slovni tlohy na délitelnost

- ur€i velikost uhlu méfenim

- narysuje Uhel dané velikosti
- déleni uhld podle velikosti

- dokaze prenést uhel a
sestrojit osu Uhlu

- pouziva jednotky uhld a
ovlada pfevody stupnd a minut
- graficky i poCetné scita a

odcita uhly

Uhel - vlastnosti, méfeni, konstrukce

Sestrojeni Uhlu, konstrukce

Vypocty s uhly
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- dokaze urcit dvojice uhlu -
vedlejSi a vrcholoveé,
souhlasné a stfidavé a vyuziva

jejich vlastnosti ve vypoctech

- sestroji zakladni rovinné
utvary - bod, pfimku,
polopfimku, usec€ku, kruznici a
zna jejich vlastnosti a pravidla
pro jejich znaceni

- ovladd vzajemnou polohu
pfimek v roviné

- sestroji osu useCky pomoci
kruzitka

- uréi osové a stfedové
soumérné obrazce

- sestroji obraz rovinného
utvaru v osové a stfedové

soumérnosti

Zakladni geometrické konstrukce

Osova a stfedova soumérnost

- uZivd logickou uvahu a
kombinaéni usudek pfi feSeni
Uloh a problémd a naléza
rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

- v pfipadé potfeby dokaze

vyuzit kalkulator

Naro€né a nestandardni ulohy

Matematické soutéze

oSV 1,
oSV 10

- vypocita aritmeticky primér
- ur€i modus a median souboru
dat

- rozumi pojmu vazeny

aritmeticky prameér

Aritmeticky priimér
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- provadi pocetni operace s
celymi i racionalnimi Cisly

- porovna racionalni Cisla

- znazorni na Cciselné ose
racionalni Cisla

- sCita, odcita, nasobi a déli
racionalni &isla

- pocitad se smiSenymi Cisly

- pfevadi zlomky na desetinna
Cisla a naopak

- pfi vypoctech dokaze vyuzit
kalkulator

Pocetni operace se zlomky

Scitani, odcitani, nasobeni a déleni
zlomk &i smiSenych Cisel

Scitani, odcitani, nasobeni a déleni
celych Cisel

Scitani, odcitani, nasobeni a déleni
racionalnich Cisel

Porovnavani racionalnich Cisel
Zobrazeni racionalnich dCisel na

Ciselné ose

OSV 1

- tfidi trojuhelniky podle délek
stran a velikosti vnitfnich uhld-
- pozna, kdy je mozné
trojuhelnik sestrojit

- sestroji trojuhelnik s uZitim
vét sss, sus, usu

- sestroji stfedni  pfFicky,
téZnice a vysky trojuhelniku

- vyuziva pfi vypoctech
vlastnosti stfednich pficek a

téznic trojuhelniku

Trojuhelnik, trojuhelnikova

nerovnost

Konstrukce trojuhelniku

Stfedni pfi¢ky trojuhelniku

TéZnice trojuhelniku

Vy&ky trojahelniku

- urCi, zda se jedna o pfimou,
nebo nepfimou Umérnost

- dovede vyuzit pfimé Ci
neprimé umérnosti ve slovnich
ulohach

- vytvofi graf pfimé a nepfimé
umérnosti

- ur€i a zapiSe spravné pomér
- provadi pocetni vykony s
pomérem, znalosti pouziva v
ulohach z praxe

- pracuje s meéfitky map a

plant

Pfima umérnost

Nepfima umérnost

Pravouhla soustava soufadnic
Grafické znazornéni pfimé a
nepfimé umérnosti

Pomér

Postupny pomér

Rozdéleni Cisla v daném poméru

MéFitko planu a mapy

- vyjadfi vztah celek - &ast

rznymi zplsoby - pomérem,

Vztah celek - ¢&ast vyjadfeny
pomérem, desetinnym  Cislem,

zlomkem, procenty
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zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem

- vypocte procentovou Cast pfi
znalosti celku a poctu procent
- vypocte celek pfi znalosti
procentové C&asti a poctu
procent

- vypocte pocet procent pfi
znalosti zakladu a procentové
casti

- feSi aplikaéni ulohy na

procenta

Procenta - zaklad, procentova &ast,

pocet procent

Slovni ulohy na procenta

- uziva logickou uvahu a
kombinaéni usudek pfi feSeni
Uloh a problémd a naléza
rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

- v pfipadé potfeby dokaze

vyuzit kalkulator

Narocné a nestandardni ulohy

Matematické soutéze

- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

- charakterizuje &tyfuhelniky

- nacrtne a sestroji
rovnobéznik, lichobéznik

- vypocte obsah a obvod
trojuhelniku, rovnobézniku a

lichobézniku

Ctverec a obdélnik - vlastnosti,
vypoCet obvodu a  obsahu,
konstrukce

KosoCtverec a  kosodélnik -
vlastnosti, vypocet obvodu a obsahu,
konstrukce

Trojuhelnik - vlastnosti, vypocet
obvodu a obsahu, konstrukce
Lichob&znik - vlastnosti, vypocet

obvodu a obsahu, konstrukce

osv

-vyfeSi aplikaéni udlohy na
procenta

- efektivné pfi vypoctu procent
vyuziva kalkulator

- pouziva zakladni pojmy z
finan¢éni matematiky

- pouziva pojem procentni bod,
vysvétli rozdil mezi o kolik
procent a o kolik procentnich
bodu

Néarocnéjsi ulohy s procenty
Vypolty s  procenty pomoci
kalkulacky

Finanéni matematika

Procentni bod
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- zna pojem promile, fesi

jednoduché ulohy na promile

Promile

- vyuziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu,
pouziva kalkulacku

mochinami a odmocninou

- pouziva takzvany védecky
zapis Cisla

- pouziva s pochopenim
Pythagorovu vétu a aplikuje ji
pfi feSeni praktickych uloh

- vypoCitda obvod a obsah
kruhu a vyuziva tuto
dovednost pfi feseni

praktickych uloh

Mocnina a odmocnina

Vypodty s mocninou a domocninou

Védecky zapis Cisla

Pythagorova véta

Obvod a obsah kruhu

- matematizuje jednoduché
realné situace vyuzitim
proménnych

- urci hodnotu vyrazu

- sCitd, odC¢itd a nasobi
mnohocleny

- zjednoduSuje algebraicke
vyrazy

- rozklada vyrazy na soudin
pomoci vytykani a pomoci

vzorcl

Algebraicky vyraz

Z&kladni operace s algebraickymi
vyrazy
ZjednoduSovani algebraickych
vyrazu

Rozklad vyrazu na soucin

- vyreSi jednoduchou linearni
rovnici
- pouziva linearni rovnici pro

feSeni slovnich Uloh

Linearni rovnice

Reseni slovnich tloh pomoci rovnic

- pracuje s mnozinami vSech
bodl danych viastnosti

- pouziva pravidla pfesného
rysovani a geometrického

vyjadfovani

Metrické vlastnosti v roviné
Kruznice opsana trojuhelniku
Kruznice vepsana trojuhelniku

Konstruk&ni ulohy

OSV 1
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- vyuziva vhodné nastroje
(pomacky) k rysovani

- popiSe vzajemné polohy
pfimky a kruznice a vzajemné
polohy dvou kruznic

- pfi konstrukcich vyuziva

Thaletovu vétu

Vzajemna poloha pfimky a kruznice

Vzajemna poloha kruznic

Thaletova véta

- uZivd logickou uvahu a
kombinaé&ni usudek pfi feSeni
Uloh a problémU a naléza
rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

- v pfipadé potfeby dokaze

vyuzit kalkulator

Naro€né a nestandardni ulohy
Matematické soutézZe

Vybrané deskové a karetni hry

- vyreSi naroc¢néjSi linearni
rovnice

- vyfesi rovnice se zlomky

- vypolitd neznamou ze
vzorce

- vyfeSi soustavu dvou
linearnich rovnic

- pomoci soustavy rovnic
vyfeSi slovni ulohy z praxe

- vyfesi slovni ulohy o pohybu

a spole¢né praci

Linearni rovnice se zavorkami

Linearni rovnice se zlomky

Vypocet neznamé ze vzorce

Reseni soustavy rovnic dosazovaci
metodou

Reeni soustavy rovnic séitaci
metodou

ReSeni slovnich Gloh  pomoci
soustav rovnic

Reseni slovnich dloh o pohybu
Res$eni slovnich uUloh o spoleéné

praci

- popiSe podobu raznych
mnohouhelnik{

- popise vlastnosti
pravidelného Sestiuhelniku a
vyuziva je pfi vypoctech

- sestroji pravidelny
Sestiuhelnik

Mnohouhelniky

Pravidelny Sestiuhelnik
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- charakterizuje  zakladni
prostovrové utvary (télesa) a
analyzuje jejich vlastnosti

- nalrtne a sestroji sité
zakladnich téles

- vypocita objem a povrch
kolmych hranold a rotaéniho

valce

Kolmé hranoly

Rotacni valec

Sité prostorovych atvaru
Koule

Jehlan

Kuzel

- vyjadfi  funkéni  vztah
tabulkou, rovnici, grafem

- rozpozna z grafu &i tabulky,
zda se jedna o funkci

- stanovi z grafu ¢&i tabulky
definiéni obor a obor hodnot
funkce

- rozpozna, zda se jedna o
linearni funkci

- sestroji graf a tabulku linearni
funkce, zapiSe linearni funkci

rovnici

Funkce a jeji vyjadfeni

Linearni funkce - jeji vlastnosti

0OSvVv 5

-ovlada a uréi zakladni pojmy
statistiky — soubor dat,
aritmeticky primér, medianm,
modus, ¢etnost

- vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data z praktického
Zivota pomoci tabulek a graft

- zhodnoti vhodnost pouZiti
riiznych grafl a dokaze cist v

grafech

Statistika - zakladni pojmy
Aritmeticky primér, median, modus,

cetnost

Grafy, tabulky

- rozhodne, zda kdy jsou dva
utvary podobné a kdy shodné

- urci koeficient podobnosti

- vypocita rozméry podobného

utvaru

Podobnost a shodnost
geometrickych utvar(
Koeficient podobnosti

Véty o podobnosti trojuhelnikd

OSv 8, 0SV 1, OSV
10, OSV 11

-sestavi a analyzuje

jednoduchy rozpocet

Finanéni matematika
Uro&eni

Dan
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- vypocita urok, slevu, dan a
cenu po zdanéni

- vysvétli rozdil mezi spofenim

a pujckou
- uvede pFiklady
zodpovédného a

nezodpovédného financéniho
chovani
- umi vyhodnotit vyhodnost

finanéni nabidky

- pfipravi se na pfijimaci testy |Opakovani a procvi¢ovani uciva
na stfedni Skolu podle pozadavk( na jednotné statni

pfijimaci testy z matematiky

- uziva logickou udvahu a |Narocné a nestandardni ulohy 9.
kombinacni usudek pfi feSeni | Matematické soutéze

Uloh a problémd a naléza |Vybrané deskové a karetni hry
rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

- v pfipadé potfeby dokaze

vyuzit kalkulator

3.2.3 Informaéni a komunikaéni technologie

I. STUPEN (3 hod) a IIl. STUPEN (4 hod)

INFORMACNI A KOMUNIKACNiI TECHNOLOGIE
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Vzhledem ke stale narlstajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni
technikou byla vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie zafazena ve
Skolnim vzdélavacim programu ,Barevny svét® jiz na prvnim stupni od 3. tfidy v tydenni dotaci
1 vyuCovaci hodiny. Ziskané dovednosti jsou v dnesni spole¢nosti nezbytnym pfedpokladem
uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové cinnosti.
Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziuje véem zakum dosahnout
zakladni urovné informacni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém zZivoté. Na
druhém stupni je kladen ddraz na vyuziti technologii v praxi.

Vyuka je v zavislosti na ro¢niku a tématu doplnéna vyukou v anglicting.

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

1. CASOVE VYMEZEN:I:
- realizovan ve 3. az 9. roCniku po jedné hodiné tydné

2. VZDELAVACI OBSAH:
Hlavni okruhy:

Pfedmét informatika dava prostor vSem Zzakum porozumét tomu, jak funguje pocitac
a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kbdovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uCeni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problém(, projektovou C€innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni dUraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typad dat
a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zzak mohl
poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni
systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 2aku, proto je jednak
navysen pocet hodin vyuky informatiky pro mladsi vék zaka, jednak jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou,
umoznuji feSit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou cinnost
a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva

informatika svym specifickym dilem.

3. ORGANIZACE:
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Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC u¢ebné&, nebo v bézné ucebné
s pfenosnymi tablety, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé C&innosti preferujeme praci zaku ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje
své hypotézy, diskutuje, tvori, fesSi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje
sveé poznani.

Neni kladen naprosto zadny dliraz na pamétné u€eni a reprodukci.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:

¢ Edukaéni stolni hra Scottie GO!
roboticka stavebnice LEGO WeDo (na 2 zaky 1 stavebnice)
roboticka stavebnice LEGO Spike (na 2 zaky 1 stavebnice)
3D tiskarna Prusa Mini
Sdilené tablety Ipad pro kazdého zaka ve tfidé.

" " " R

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni

- zak zvladne obsluhu pocitace

- Zak zvladne psani vSemi deseti

- Zak vyhledava a tfidi informace

- zak vyuziva ziskané informace v dalSich pfedmétech

Kompetence k reSeni problému
- zak vyhleda informace vhodné k feSeni problémU a ukoll z jinych pfedméta
- zak se uci samostatnosti

Kompetence komunikativni
- Zak prezentuje ziskané informace
- Zak vyuziva ziskané poznatky v elektronické komunikaci

Kompetence socialni a personalni
- zak spolupracuje se spoluzaky
- 7ak se zapojuje do diskuzi na chatech

Kompetence obcfanské
- zak ziskava poznatky o dodrzovani autorskych prav, o nebezpeci zavislosti na PC, na
pocitaCovych hrach

Kompetence pracovni
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- zak dodrzuje zasady prace na pocitaci,
- Zak dodrzuje hygienické normy

Digitalni technologie

Predmét:

Zaklady prace s pocitatem

Obdobi:

opravi chybny postup pro robota

Hledani nejkratsi cesty

Vice cest vede k cili

Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Priifezova témata
najde a spusti aplikaci, pracuje |[Digitalni zafizeni OSVo1
s daty rGzného typu Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace osvos8
dodrzuje bezpec€nostni a jina | Ovladani mysi Oosv10
pravidla pro praci s digitalnimi |Kresleni ¢ar, vybarvovani MEVO01
technologiemi Pouzivani ovladacu 3.

pojmenuje jednotliva digitalni [ Ovladani aplikaci (schranka, krok

zafizeni, se kterymi pracuje, |zpét, zoom)

vysvétli, k Eemu slouZi Kresleni bitmapovych obrazku

pro svou praci pouziva |Psani slov na klavesnici

doporucené aplikace, nastroje, | Editace textu

prostfedi Ukladani prace do souboru

edituje digitalni text, vytvorfi | Otevirani soubor( 3.

obrazek Pfehravani zvuku

prehraje zvuk €i video

ulozi svoji praci do souboru,

otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

feSi ukol pouZitim schranky

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi

praci s digitdlnim zafizenim

Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Zaklady algoritmizace Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Priifezova témata
sestavi postup pro robota, aby |zakladni ovladani 3. OSVo01
doSel k cili Hledani postupu k zadanému cili Oosvo8
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pfeCte  postup pro robota
a rozhodne, do jakého cile dorazi
preCte  postup pro robota
a rozhodne o jeho startovni pozici
sestavuje ruzné postupy ke
stejnému cili

sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl

popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feSeni

ovéfi spravnost jim navrzeného
postupu Ci

programu, najde

a opravi v ném pfipadnou chybu

Hledani koncového stavu

Hledani pocate¢niho stavu
Cteni a psani kddu
Tematické ulohy S

mezipfedmétovymi aplikacemi

Oblast:

Prace ve sdileném prostiedi

Predmét::

Digitélni technologie

Obdobi:

Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik Priifezova témata
najde a spusti aplikaci, pracuje |VyuzZiti digitadlnich technologii v |4. OSVo1
s daty rGzného typu riznych oborech OSsvo08
propoji digitalni zafizeni, uvede [Ergonomie, ochrana digitalniho osv10
mozna rizika, ktera s takovym |zafizeni a zdravi uzivatele MEVO01

propojenim souviseji
dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

uvede ruzné priklady vyuziti
digitalnich technologii
v zaméstnani rodicu

najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo,
pfihlasi se ke svému UucCtu a

odhlasi se z ngj

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k
jejich feSeni (hlaseni dialogovych
oken)

UZivatelské jméno a heslo

Osobni Gdaje

83



pfi praci s grafikou a textem
pristupuje  k datim i na
vzdalenych pocitagich a spousti

online aplikace

Oblast:

Algoritmizace a programovani

Predmét::

Zaklady robotiky se stavebnici

Obdobi:

Ocekavané vystupy

Ugivo

Roénik

Prirezova témata

sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota
ozivi robota, otestuje jeho
chovani

najde chybu v programu a opravi
ji

upravi program pro pfibuznou
ulohu
pomoci programu ovlada
svételny vystup a motor

pomoci programu ovlada senzor
pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pripravené podprogramy

oveéfi spravnost jim navrZzeného
postupu &i

programu, najde

a opravi v ném pfipadnou chybu

Sestaveni programu a oziveni
robota

Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani pfikazl

Ovladani klavesnici — udalosti

Ovladani pomoci senzoru
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Predmét::

Obdobi:

Oblast: Uvod do kédovani a $ifrovani dat

Data, informace a modelovani a informaci

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik Priifezova témata
sdéli informaci obrazkem Koédovani informace obrazkem 4.

pfeda informaci zakdédovanou | Kédovani informace textem

pomoci textu &i Cisel Kdédovani informace Cislem

zakoduje/zasifruje

a dekdduje/desifruje text

zakoduje a dekdduje jednoduchy | Kédovavani a Sifrovani textu 4.

obrazek pomoci mfizky

obrazek  slozi z  danych

geometrickych tvard Ci

navazujicich usecek

Kédovani rastrového obrazku

Kédovani vektorového obrazku

Oblast:

Informacni systémy

Predmét::

Uvod do préace s daty

Obdobi:

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik Priifezova témata
nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky Systém, struktura, | 5.

urci, jak spolu prvky souvisi prvky, vztahy

doplini prvky v tabulce Razeni dat v tabulce 5.

v posloupnosti opakujicich se prvk(i nahradi chybny | Vizualizace dat v

za spravny grafu
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pracuje s texty, obrazky
a tabulkami v uc€ebnich
materialech doplIni
posloupnost prvki

umisti data spravné do

tabulky

datovych fad

Kritéria kontroly dat

Data, druhy dat 5.

Doplriovani

tabulky a

Oblast:

Algoritmizace a programovani

Predmét::
Zaklady programovani — pfikazy,

postavy a udalosti

Obdobi:

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik Prafezova témata
Y blokové orientovaném | Ovladani pohybu postav 5.

programovacim jazyce sestavi | Nasobné postavy a soubézné

program pro fizeni pohybu a [ reakce

reakci postav Modifikace programu

v programu najde a opravi chyby | Animace stfidanim obrazk

pouziva udalosti ke spusténi

Cinnosti postav

precte zapis programu a vysvétli | Spousténi pomoci udalosti 5.

jeho jednotlivé kroky
upravi program pro obdobny
problém

ovlada vice postav pomoci zprav

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programd

Programovaci projekt

Obilast:

Data, informace a modelovani

Pfedmét::
Uvod do modelovani pomoci

graft a schémat

Obdobi:
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Ro¢énik

Prirezova témata

pomoci grafu znazorni vztahy
mezi objekty

pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych model{l fesi

zadané problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

e Pfedmét:: | Obdobi:
Data, informace a modelovani Kodovani a  Sifrovani  dat a
informaci
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priifezova témata
rozpozna zakodované informace | Prenos informaci, | 6.
kolem sebe standardizované kédy
zakoéduje a dekdduje znaky | Znakové sady
pomoci znakové sady Pfenos dat, symetricka Sifra
zasifruje a deSifruje text pomoci | ldentifikace barev, barevny model
nékolika Sifer
zakéduje obrazek pomoci | Vektorova grafika 6.
zakladni geometrickych tvar( ZjednoduSeni zapisu, kontrolni
zjednodusi zapis textu a obrazku, | soucet
pomoci kontrolniho souctu ovéfi | Binarni kod, logické A a NEBO
uplnost zapisu
ke kédovani vyuziva i binarni
Cisla
Oblast: Predmét:: Obdobi:
Informacéni systémy Prace s daty
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Prafezova témata

87



popise pomoci modelu alespori | Skolni informacni systém, | 6.

jeden informacni systém, s nimz | uzivatelé, ¢innosti, prava,

ve Skole aktivné pracuji databazové relace

pojmenuje role uzivateld a vymezi

jejich Cinnosti a s tim souvisejici

prava

najde a opravi chyby u rlznych | Data v grafu a tabulce 6.

interpretaci tychz dat (tabulka | Evidence dat, nazvy a hodnoty v

versus graf) tabulce

odpovi na otazky na zakladé dat | Kontrola hodnot v tabulce

v tabulce Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

popise  pravidla usporadani

v existujici tabulce

doplini podle pravidel do tabulky | Porovnani dat v tabulce a grafu 6.

prvky, zaznamy Reseni probléma s daty

navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek Cdi

graft

Oblast: Pfedmét:: Obdobi:

Algoritmizace a programovani Programovani — opakovani a
vlastni bloky

Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Priifezova témata

\ blokové orientovaném | Vytvofeni programu 6.

programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Cditelnost

a prehlednost
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po piecteni programu vysvétli, co
vykona
oveéfi spravnost programu, najde

a opravi v ném chyby

pouziva cyklus s pevnym po¢tem | Opakovani 6
opakovani, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvnitf nebo vné opakovani
vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech
diskutuje rGzné programy pro | Podprogramy 6.
feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a
svUj vybér zdlvodni
Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Data, informace a modelovani Modelovani pomoci grafl
schémat
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priifezova témata

vysvétli znamé modely jevd,

situaci, ¢innosti

Standardizovana

modely

schémata
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v mapé a dalSich schématech
najde odpovéd na otazku
pomoci ohodnocenych grafa fesi

problémy

Ohodnocené grafy, minimalni

cesta grafu, kostra grafu

pomoci orientovanych graft fesi
problémy
vytvofi model, ve kterém znazorni

vice soubéznych Cinnosti

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Digitalni technologie Pocitace
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priifezova témata
nainstaluje a odinstaluje aplikaci Datové a programové soubory | 7.
ulozi textové, grafické, zvukové | ajejich asociace v operaénim
a multimedialni soubory systému
vybere vhodny format pro uloZeni | Sprava soubor(, struktura slozek
dat Instalace aplikaci
vytvofi jednoduchy model domaci | Domaci a Skolni pocitacova sit
sité; popiSe, ktera zafizeni jsou | Fungovani a sluzby internetu
pfipojena do Skolni sité Princip e-mailu
Metody zabezpeCeni pfistupu
k datdim
porovna riizné metody | Role a jejich pfistupova prava | 7.

zabezpeceni Uctl

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu znazorni cestu e-
mailové zpravy

Casti

zkontroluje, zda jsou

poCitate spravné propojeny,

(vidét obsah, Cist obsah, ménit

obsah, ménit prava)

Postup pfi feSeni problému
s digitalnim  zafizenim  (napf.
nepropojenti, program bez
odezvy, Spatné nastaveni,

hlaseni / dialogova okna)
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nastaveni systému ¢&i aplikace,

ukonéi program bez odezvy

Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Algoritmizace a programovani Programovani robotické
stavebnice
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prafezova témata
podle navodu nebo vlastni | Sestaveni a oziveni robota 8.
tvofivosti sestavi robota Sestaveni programu s
upravi konstrukci robota tak, aby | opakovanim, s rozhodovanim
plnil modifikovany ukol Pouzivani vystupnich zafizeni
vytvofi program pro robota | robota (motory, displej, zvuk)
a otestuje jeho funk&nost
preCte program pro robota a | Pouzivani senzord (iladitka,
najde v ném pfipadné chyby vzdalenost, svétlo/barva)
ovladad vystupni zafizeni a | Cteni programu
senzory robota Projekt Muj robot
vyfeSi problém tim, Ze sestavi
a naprogramuje robota
Oblast: Pfedmét:: Obdobi:
Informacéni systémy Hromadné zpracovani dat
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik Prafezova témata
pfi tvorbé wvzorch rozliSuje | Relativni a absolutni adresy | 8.
absolutni a relativni adresu buriky | bunék

pouziva k vypoctim funkce
pracujici s €iselnymi a textovymi
vstupy  (pramér, maximum,
poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

fesi problémy vypoctem s daty

Pouziti vzorcl u rdznych typa dat
Funkce s €iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy
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pfipiSe do tabulky dat novy

zaznam

sefadi tabulku dat podle daného | Vkladani zaznamu do | 8.

kritéria (velikost, abecedné) databazové tabulky

pouziva filtr na vybér dat | Razenidat v tabulce

z tabulky, sestavi kritérium pro | Filtrovani dat v tabulce

vyfeSeni ulohy Zpracovani vystupl z velkych

oveéfi hypotézu pomoci vypoctu, | soubor( dat

porovnanim nebo vizualizaci

velkého mnozstvi dat

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Aplikace pro tvorbu prezentaci Microsoft Office

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prafezova témata
formatovani dokumentt Microsoft Office — Power point,

vyuziti  aplikaci pro tvorbu | Word, Excel

prezentaci Prezentace - Google slide,

pouziti tabulkového procesoru Canva presentation, Keynote

vyuziti online webového ulozisté

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Algoritmizace a programovani Programovaci projekty

Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Priifezova témata

esi problémy sestavenim
algoritmu
\% blokové orientovaném

programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni
problému

oveéfi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby

diskutuje rGzné programy pro

feSeni problému

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni
chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni proménné, seznamu,
hodnoty prvkud seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu
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vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a

svUj vybér zd{vodni

Import a editace kostymua,
podminky

Navrh postupu, klonovani.
Animace kostymu postav,
udalosti

feSi problém jeho rozdélenim na
¢asti pomoci vliastnich bloki
hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

zvazuje pfistupnost vytvofeného
programu

riznym  skupinam

uzivatell a dopady na né

Analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu
Tvorba hry,

pfikazy hudby,

proménné a seznamy

Oblast:

Digitalni technologie

Predmét::

Digitalni technologie

Obdobi:

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik Prafezova témata
pojmenuje Casti pocitate a | Slozeni souCasného pocitace

popise, jak spolu souvisi a principy fungovani jeho

vysvétli rozdil mezi programovym | soucasti

a technickym vybavenim

Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubor(
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diskutuje o funkcich operaéniho
systému a popi8e stejné a odlidné
prvky nékterych z nich

na pfikladu ukaze, jaky vyznam
ma komprese dat

popiSe, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které

povazuje za inovativni

Fungovani novych technologii
kolem meé (napf. smart
technologie, virtualni realita,

internet véci, uméla inteligence)

na schématickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitatové
siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu
diskutuje o cilech a metodach

hackerl

Typy, sluzby a  vyznam
pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf.

email, e-shop, streamovani)

vytvofi mySlenkovou mapu prvkud
zabezpeceni pocditace a dat
diskutuje, &im v&8im vytvafi svou

digitalni stopu

Bezpecnost

Bezpec&nostni rizika: utoky (cile
a metody uto¢nikd), nebezpecné
aplikace a systémy

ZabezpecCeni pocCitate a dat:
aktualizace, antivir, firewall,

zalohovani a archivace dat
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Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o]
uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich

siti, vyhledavani a cookies

Seznameni se zdklady 3D tisku, | 3D tisk 9.
Vytvofeni vlastniho projektu a tisk
vybranych produktd. Vyuziti 3D

tisku ve svété.

3.2.4 Clovék a jeho svét

I. STUPEN (13 hod)

PRVOUKA (6 hod) VLASTIVEDA (4 hod) PRIRODOVEDA (3 hod)

Vzd&lavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiuje pohled do
historie i sou€asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym
syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.
Vzdélavani v oblasti ¢lovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zak
ziskané ve vychové v roding a v pfedskolnim vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvafi se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizSi okoli a postupné se seznamuji s
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevd,
soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a
porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uCi vnimat zakladni vztahy ve spoleCnosti, nalézt
spravny vztah k Zzivotnimu prostfedi, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho

prednostem i  problémum, chapat souCasnost jako vysledek  minulosti
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a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkll a dovednosti ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét se Zaci uli vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych. Podminkou uspésSného vzdélavani v dané oblasti je
vlastni prozitek zaku vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani
potfebnych dovednosti, zplsobl jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva
i osobni pfiklad ucitelt. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym Zivotem a s praktickou
zkuSenosti zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role
Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upevihovani
pracovnich i rezimovych navykud. V prvnich tfech rocnicich se tato oblast vyucuje

v pfedmétu Prvouka a ve Ctvrtém a patém mu odpovida Vlastivéda a Pfirodovéda.

Prvouka

Charakteristika predmétu

1. Casové vymezeni

Pfedmét vyuCovan v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu dvou hodin tydné.

2. Vzdélavaci obsah:

Hlavni okruhy:

misto, kde zijeme — dopravni vychova, nejblizsi okoli
lidé kolem nas — mezilidské vztahy, prava, povinnosti
lidé a Cas — orientace v Case

rozmanitost pfirody — proménlivost

Clovék a jeho zdravi — zdravi, nemoc, prevence, zdravy Zivotni styl

Prirezova témata:

OSV 1 — rozvoj poznavani v oblasti dopravni vychovy ve 2. ro¢niku

ENV 1 — v oblasti ochrany pfirody ve 2. a 3. Ro¢niku

projekty: dle potfeby a okolnosti
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3. Organizace:

- vyuka probiha klasicky v u€ebnach, podle potfeby jsou hodiny nahrazovany vychazkami,
exkurzemi, praktickymi cvicenimi
- Vyuka probiha v praxi v ramci lesni vyuky, kde se ucivo pfevadi do praktickych znalosti
o prostfedi, po&asi a pravidlech chovani v pfirod&. Zaci zkoumaji mistni ekosystémy, uéi se
orientaci a uplatriuji zasady ohleduplnosti k pfirodé.

- podle potfeby pracuji zaci ve skupinach

- zaci vyuzivaji Skolnich pomucek (atlasy rostlin a zvifat, kalendaf pfirody, plany obce,
dopravni znacky apod.), dale zaci vyuzivaji pomucky, které si sami pfinesou (pfirodniny,
rodinné fotografie apod.)

- integrovany zak pracuje podle pozadavku individualniho vzdélavaciho planu a dle svych

moznosti je zapojovan do prace s ostatnimi spoluzaky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uéeni

-zaci fesi a tfidi informace
-uCitel vede zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

-ucitel motivuje zaky k celozivotnimu uceni

Kompetence k reSeni problému

-zaci resi situace, ohroZzujici jejich zdravi, bezpecnost
-uci se vazit si sebe i druhych
-samostatné objevuiji, fesi, Cini zavéry

-ucitel vede zaky k praci s encyklopediemi, internetem apod.

Kompetence komunikativni

- Zaci si rozSifuji slovni zasobu
- snazi se porozumét svému okoli

- vzajemné si naslouchaji a pomahaji
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Kompetence socialni a personalni

- Zaci se uci pracovat ve skupiné, vzajemné se respektovat

- uCi se diskutovat, argumentovat

Kompetence obcanské

- zaci si buduji vztah a uctu k pfirodé, kulture

- ZAci jsou vedeni respektovani pravidel, mantinell

Kompetence pracovni

- Zaci si utvareji pracovni navyky pfi samostatné i skupinové praci

- ucCi se pracovat s nastroji, vybavenim, materialy

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka
Ocekavané vystupy Ucivo Roéni | Prifezova témata
Zak: k

—_

k zaznamenani podnétd z pfedstav
a fantazie. - Skola — jeji okoli, cesta do Skoly

-rizikova mista a situace

- seznami se s vnitfnim fadem |- chovani ve Skole i mimo Skoly

Skoly,
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-uci se pracovni navyky, dodrzuje |- pracovni navyky, reZzim dne, 1.-3.
zasady bezpeéného chovani, méni | zasady bezpecnosti,
denni rezim chovani v riznych situacich
- uplatiiuje zakladni pravidla
Ggastnikd silniéniho provozu - zakladni dopravni znacky
- vyuziva Casové udaje v dennim |- dny v tydnu, ro¢ni obdobi,
Zivoté mésice,
orientace v Case
- pozoruje a popisuje promény v |- roCni obdobi - Zivo&ichové, | 1.-3.
pfirodé v jednotlivych roCnich |rostliny,

obdobich

- poznava, popisuje chovani
Clovéka v jednotlivych roc€nich
obdobich

- zivot Clovéka

-pecuje o zvifata, rostliny,

- péce o zvifata, rostliny

- ucCi se ctit tradice - Vanoce,
Velikonoce

- zvyKy a tradice

- rozliSuje pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusniki

-projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi,

jejich pfednostem i nedostatkiim

-rodina

-souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie,
obchod, firmy, zajmové spolky,
pomoc  nemochym,  socialné
slabym -chovani lidi-

ohleduplnost

- seznamuje se S vyznamem a
potfebou
- rbznych povolani — povolani

rodicd

- nejznaméjsi povolani ¢lovéka,

rodic¢l

- uplatiuje zakladni hygienické
navyky s vyuzitim znalosti o
lidském téle, projevuje vhodnym
chovanim a cinnostmi vztah ke
zdravi -
rozezna nebezpeéi  ruzného
charakteru, vyuZivd bezpeéna
mista pro hru a traveni volného

¢asu,

-stavba téla, zakladni funkce a
projevy -
Clovék a péce o zdravi, hygienické
navyky, zdravy Zivotni styl,
spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani  potravin, vhodna

skladba stravy, pitny rezim

99



- vyznaCi v jednoduchém planu

- 8kola, organizace Skolniho Zivota

misto svého bydlisté a Skoly 2.

- uplatiuje  zakl. pravidla |- cesta do Skoly, bezpecné OosV 1
bezpe¢ného chovani Ucastnika [chovani v silniénim  provozu,

sil.provozu, jedna tak, aby |dopravni znacky, predchazeni

neohrozoval zdravi své a zdravi [rizikovym situacim v dopravé a

jinych v dopravnich prostfedcich

-chova se obezfetné pfi setkani | -osobni bezpedi, krizové situace-

s nezndmymi jedinci, odmitne |vhodna a nevhodnd mista pro hru,

komunikaci, ktera je mu |bezpe€né chovani v rizikovém

nepfijemna, ovlada zplsoby |prostiedi, oznacovani

komunikace s operatory tisfiovych | nebezpecnych latek

linek

- pojmenuje vyznamné pamatky | -obec

své obce

- vyuziva Casové udaje pfi feSeni |- €as, orientace podle hodin,

rlznych situaci v dennim zivoté kalendafni rok

- odvodi vyznam raznych povolani |- prace a volny ¢as

- uvadi pfiklady vyskytu organismu |- ekosystémy

ve znamé lokalité

- podili se na ochran& Zivotniho |- ochrana pfirody 2.-3.

prostredi

- reaguje na pokyny dospélych pfi ENV 1
mimofadnych udalostech

- orientuje se v misté¢ svého |-domov, Skola, obec

bydlisté, v okoli 8koly, v mistni 3.

krajiné

- zna z&kladni udaje z historie a |- kultura, sou€¢asnost a minulost

soucasnosti obce, zna nékteré

lidové a mistni zvyky a tradice ENV 1

- orientuje se v planku obce

- mistni a okolni krajina

- ur€i hlavni a vedlejSi svétové

strany

- uréovani svétovych stran
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- projevuje toleranci k pfirozenym |- vztahy mezi lidmi
odliSnostem spoluzakdl, jejich

prednostem i nedostatk(im

- pojmenuje kulturni, historické |- pamatky a povésti regionalniho
pamatky, vyznamné udalosti | charakteru
regionu, interpretuje  nékteré

povésti nebo baje spjaté s mistem

- tfidi pfirodniny - pfiroda ziva a neziva

- provadi jednoduché pokusy u |- latky a jejich vlastnosti
skupin
znamych latek, urduje u nich

spole¢né a rozdilné vlastnosti

Vlastivéda

1. Casové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda se vyucCuje 2 hodiny tydné ve 4. a 1 hodinu tydné v 5.

roc¢niku.

2. Vzdélavaci obsah:

Hlavni okruhy:

Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas a Lidé a Cas. Vlastivéda zahrnuje uCivo zemépisné
a déjepisné. Zemépisné ucivo navazuje na ucivo z prvouky. Od pozorovani nejblizSiho
okoli bydlisté a $koly pfechazeji zaci k zemépisnému pozorovani svého kraje, celé Ceské
republiky a Evropy. Poznavaji sousedni staty, jejich pfirodni podminky, hospodarskou a
spoleCenskou vyspélost.

V déjepisném ucivu se Zaci seznamuji s vyznamnymi osobnostmi a historickymi etapami

nasich narodnich déjin, u€i se zafazovat hlavni udalosti Casové do staleti.

Prirezova témata:

Vychova demokratického Clovéka
Environmentalni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

3. Organizace:

Vyuka Vlastivédy probiha prevazné v kmenovych tfidach a vhodné ji doplnuji vychazky,
navstévy historickych mist a kulturnich pamatek. VyuCovaci pfedmét Vlastivéda
poskytuje moznosti uplatnéni skupinové prace zaku, prace ve dvojicich i samostatné
prace. Pfi vyuce Vlastivédy se vyuziva vSech dostupnych vyuCovacich pomucek
(zemépisné a historické filmy, mapy, encyklopedie, pracovni listy, texty z Citanky).
Té&zistém vyuky je orientace na vlastivédné mapé Ceské republiky a Evropy,

Pfi praci s integrovanymi zaky se vyuzivaji individualni vzdélavaci plany.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k uéeni

- ucitel vede zaky k zakladani pokusu a tim zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- ucitel nabizi rizné zdroje informaci a tim vede zaka k vyhledavani a tfidéni informaci
z rliznych zdroju informaci (encyklopedie, pfirodovédné knihy a ¢asopisy...)

- ucitel jasné, stru¢né, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zaka

k uzivani obecné platnych termind, znakt a symbolu, uvadi véci do souvislosti.

Kompetence k feseni problémt

- ucitel nabizi problémové ukoly, objasfiuje vice druhu feSeni a tim vede zaka feSit
problémy, volit vhodné zpusoby feSeni, uzivat pfi feSeni problému empirické a logické
postupy, tyto postupy prakticky ovéfuje

- ucCitel spole€né s zaky vytvafi pravidla a kritéria hodnoceni a tim umozniuje zakovi

sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problému
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Kompetence komunikativni

- ucitel nabizi razné texty a zaznamy, audio i videotechniku a tim umozfuje zakovi
porozumét riznym typum textll a zaznamu i obrazového materialu

- uCitel poskytuje zakovi informacni a komunikaéni prostfedky a technologie a tim vede
zaka k efektivnimu vyuzivani téchto prostfedku pro kvalitni a u€innou komunikaci s

okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

- ucitel umoznuje zakim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se zak uci
spolupracovat ve skupiné a respektovat dana pravidla, ucitel poskytuje zakim prostor pro
skupinovou praci a kooperativni u€eni a tim uci zaky podilet se na pfijemné atmosféfe
v tymu

- ucitel je zakim radcem a tim vede zaka k tomu, ze zak umi v pfipadé potfeby poskytnout
pomoc nebo o ni pozadat

- ucitel umozniuje zakim klast otazky a tim zak pfispiva k diskusi v malé skupiné, citi

potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni problém

Kompetence obéanské

- ucitel uznava moznost volby pfi rozhodovani a tim umoznuje zakovi rozhodovat se podle
dané situace, poskytovat ucinnou pomoc dle svych moznosti

- ucitel umoznuje davat véci, jevy do souvislosti a vede zaky k zodpovédnosti za sva
rozhodnuti a tim se Zak uci chapat zakladni ekologické souvislosti, znat poZzadavky na

kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni
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ucitel poskytuje zaklm rdzné nastroje a pomucky a tim vede zaka k pouzivani materiald,

nastroji a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel

ucitel prfedklada rlzna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirodé a tim vede

zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledkim pracovni €innosti i z hlediska ochrany svého

zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany zivotniho prostfedi

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a jeho svét Vlastivéda
Ocekavane vystupy Ucivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:
uréi a vysvétli polohu svého |- regiony CR, Evropa a svét 4.-5.
bydlist& vzhledem ke krajiné a |- orientace v pfirod&, vyuZiti VDO 01
statu dovednosti VDO 02
- urCi svétové strany v pfirodé i VDO 04
podle mapy
- vyhledava jednoduché udaje na |- mapy obecné zemépisné a
mapach CR tematické VMEGS02
- rozliSuje mezi nacrty, plany a VMEGS03
zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy
vyhledava typické regionalni
zvlastnosti pFirody osidleni,
hospodafstvi a kultury VMEGS02
- porovna zpUsob zivota a pfirodu MKVO1
v nasi vlasti i v jinych zemich
- rozliSuje hlavni organy statni |- statni zfizeni, sprava a
moci, symboly naseho statu samosprava, statni  symboly, VDO 04
armada CR osvo7
-rozliSuje zakladni rozdily mezi |- principy demokracie 0SV06
lidmi, obhaji a odlvodni své |- chovani lidi — ohleduplnost, 0SV08
nazory etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace,
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- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize
v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli, proc
spofit, kdy si pljCovat a jak vracet
dluhy

- rozpozna ve svem okoli jednani a
chovani, kter& se uZ nemohou
tolerovat

- vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve 8kole, mezi chlapci a

divkami, v rodiné, v obci (mésté)

rizikové chovani, pFfedchazeni
konfliktim

- pravo a spravedinost -
protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana ob&anl a majetku

véetné naroku na reklamaci

- vlastnictvi, rozpocet, pfijmy a
vydaje domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma  penéz,
zplsoby placeni, banka jako

spravce penéz, Uspory, pujcky

- pracuje s C&asovymi Uudaji a
vyuziva je k pochopeni vztah(

mezi déji a jevy

- promény, prabéh lidského Zivota

zplsob Zivota a prace predku na

nase uzemi

-vyuziva archivli, knihoven, jako |- rdzné zpusoby ziskavani MEV05
informacnich zdroji pro pochopeni |informaci MEVO1
minulosti

inuiost MEV02
- orientuje se v hlavnich realiich EVO03
minulosti, srovnava a hodnoti |- obrazy z Eeskych dé&jin EV04

- objasni historické divody pro
zafazeni statnich svatkl a

vyznamnych dnu

Prirodovéda

Charakteristika vyucujiciho predmétu
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1. Casové vymezeni:

vyucuje se V dotaci 1 VH ve &tvrtém roéniku a ve 2 VH v patém rocniku.

2. Vzdélavaci obsah:

Hlavni okruhy

Rozmanitost pfirody (podminky a proménlivost Zivota, ziva a neziva pfiroda)
Spolecenstva organismu

Horniny a nerosty

Clovék a vesmir, sluneéni soustava

Ekosystémy, podnebné pasy

Jednoduché zaklady fyziky

3. Organizace:

Vyuka probiha v klasické ucebné, pocitaCové ucebné nebo v okoli Skoly, z pomulcek jsou
vyuzivany vyukové programy (Terasoft sada — Pfirodovéda 1-5) nasténné obrazy, atlasy,
Zivé pfirodniny a mnohé dalSi pomucky.
Vyuka probiha v praxi v ramci lesni vyuky, kde zaci pozoruji organismy a jevy v pfirozeném
prostfedi. Teoretické poznatky pfevadéji do praxe terénnim mapovanim, jednoduchym

monitoringem a bezpecnymi experimenty.a

Metody a formy prace s zaky jsou pfizplsobeny individualnimu slozeni tfidy. V hodinach je

pfihlédnuto k integrovanym a nadanym zakam.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zak:

Kompetence k uéeni

- podporujeme objevovani a poznavani vséeho, co zaka zajima, co se mu libi

Kompetence k reSeni problému

- umoznujeme zakim poznavat podstatu zdravi i pfi€iny nemoci
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- upeviiujeme preventivni chovani a ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich

ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecénosti

Kompetence komunikativni

- uvédoméle pracujeme na rozvoji slovni zasoby v osvojovanych tématech
pfi pojmenovavani pozorovanych skutecnosti pro Zakovu naslednou efektivnéjsi prezentaci

vlastnich nazoru a vytvor(
- vytvafime podminky pro rozvoj samostatného a sebevédomého vystupovani a jednani

u zaku, k efektivni a bezproblémové komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani

a ovlivhovani své jedinecCnosti

Kompetence socialni a personalni

- zprostfedkovavame zakim poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu
a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé spolecné vytvorfenych a pfijatych nebo obecné
uplatfiovanych pravidel souziti, k pInéni vlastnich povinnosti a spole¢nych ukoll

- vedeme zaky k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu

prostfedi

Kompetence obéanské

- vytvafime ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoram a k hledani aktivniho uplatnéni

pfi jejich ochrané

Kompetence pracovni

- utvafime u zaka pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
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Oblast:
Clovék a jeho svét

Predmét:

Prirodovéda

Obdobi:

Ocekavané vystupy

Zak:

Ucivo

Prurezova témata

- objevuje a zajiStuje propojeni

prvku zivé a nezivé pfirody

Rozmanitost zivota a podminek na

Zemi

ENV2

- zkouma zakladni spole€enstvi ve

vybranych lokalitach

Ekosystémy

ENV 1

- porovhava na zakladé
pozorovani zakladni projevy Zivota

na konkrétnich organismech

Vztahy mezi organismy

- vysvétli stfidani ronich obdobi a

rozdéleni ¢asu

Pohyby Zemé

- zhodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na

pfirodu, rozliSi aktivity, které

mohou prostfedi a Clovéka
podporovat nebo poskodit

- struéné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
vzniku

rizika mimofadnych

udalosti: v modelové situaci

prokaze schopnost se ucinné

branit

Ochrana pfirody a zivotniho

prostredi, tridéni odpadl,
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostfedi, ekologické
katastrofy a Zivelné pohromy

Rizika v pfirodé - rizika spojena
s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
udalosti

¢innostmi, mimoradné

zpusobené pfirodnimi  vlivy a

ochrana pfed nimi

ENV 3
ENV 4

- zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zddvodni postupy,

vyhodnoti vysledky pokusu

Latky a jejich vlastnosti
(pokusy, méfeni, vazeni, kolobéh
vody,

zmény skupenstvi,

energetické zdroje)

oSV 1
OSVv 5

- vyuziva poznatky o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci

jednotlivych organovych soustav a
zdravého

podpofe  vlastniho

zpusobu zivota

Lidské télo - stavba téla, zakladni
projevy a funkce, Zivotni potfeby
¢lovéka,

pohlavni rozdily mezi

muzem a Zzenou

OSsv 2

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského

Zivota

Vyvoj jedince, zaklady lidské

reprodukce
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- Uc¢elné planuje svij ¢as pro uceni,

praci, zabavu a odpocinek

Péce o zdravi - zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zplsoby uchovani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny
rezim, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pred
infekcemi (hepatitida, HIV/AIDS),

prevence nemoci

- uplatiiuje GcCelové zplsoby
chovéani v situacich ohroZujicich
Zivot a zdravi

v modelovych situacich

- simuluje mimoradné udalosti:
vnima dopravni situaci, spravné ji
hodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako

chodec a cyklista

Osobni bezpedi - krizové situace -
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpetné chovani v rizikovém
prostredi

Dopravni znacky: predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostfedcich

- pfedvede v modelovych situacich
osvojené zpusoby odmitani

navykovych latek

Navykové latky a zdravi -
navykové latky, hraci automaty a
jiné zavislosti, odmitani

navykovych latek, kybersikana

- pouziva zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou

zdravi a preventivni ochranou

Osobni  bezpeti - bezpetné
chovani v rizikovém prostfedi,
oznaceni navykovych latek,
Sikana, tyrani, sexualni a jiné

zneuzivani

- rozpozna zivot ohroZujici zranéni:
oSetfi drobna poranéni a zajisti

Iékafskou pomoc,

Spravny zplsob pfivolani pomoci
v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi, €isla tisfhového

volani

- uplatfiuje zasady prvni pomoci

Drobné urazy, lékafska pomoc,

osobni a intimni hygiena

- vysvétli pojem technicky pokrok

Clovék a technika — usnadnéni

prace

- vyjadfi z&kladni vztahy mezi lidmi
a dodrzuje pravidla souziti
- uplathuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se

Partnerstvi, manzelstvi,
rodiCovstvi, zaklady  sexualni

vychovy, vztahy v rodiné,

OSVv6
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v bezpe€nych zpUsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a

dévcaty

Osobni vztahy, eticka stranka

vztah( a sexuality

- uvédomuje si svou pozici

v kolektivu

Komunikace, mezilidské vztahy

OSv 8

- rozpozna vhodné a nevhodné

chovani

- rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava a demokratické
principy

Souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, princip demokracie,

Chovani lidi - vlastnosti, pravidla
slusného chovani, etické zasady,
zvladani emoci, rizikové chovani,

predchazeni konfliktiim

Pravo a spravedlnost - zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaku Skoly,
protipravni jednani a korupce,
ochrana ob¢anl a majetku véetné
naroki na reklamaci, soukromé

vlastnictvi, duSevni hodnoty.

osv7

- orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi

- odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju,

- vysveétli, pro€ spofit, kdy si

puj¢ovat a jak vracet dluhy

Vlastnictvi  soukromé osoby,
hmotny a nehmotny majetek
Rozpocet, pfijmy a vydaje
v domacnosti: hotovostni a
bezhotovostni  formy  penéz,
zpUsoby platby placeni, banka
jako spravce penéz, Uspory a
pUjcky

OSV 10

- struéné predvede specifické
pfirodni jevy a z nich vyplivajici
rizika mimofadnych  udalosti:
v modelové situaci prokaze
schopnost u€inné se chranit

-pfedvede v modelovych situacich
evakuaci, rozezna varovné
signaly, uvede pfiCiny pozaru a
zplUsoby uha$eni pozarl, zna a

umi pouzit &isla na integrovany

Mimofadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena - postup
v pfipadé ohroZeni  (varovné
signaly, evakuace, zkouska sirén):
pozary (pfiCiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana), integrovany

zachranny systém

ENV4
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zachranny  systém, predvede

spravné volani na IZS

3.2.5 Clovék a spoleénost

Il. STUPEN (12 hod)

DEJEPIS (8 hod) VYCHOVA K OBEANSTVI (4 hod)

\V/zdélavaci oblast Clovék a spoleénost vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka,

rodiny, spolecnosti, vlasti, kultury a dalSich témat. Uplatiuje pohled do historie i sou€asnosti

a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Cilem pfedmétu je:

Poznat ¢lovéka a jeho postaveni v systému lidské spolecnosti v minulosti i dnes.
Chapat kulturni rozmanitosti svéta.

Uvédomit si souvislosti déjinnych udalosti.

Utvofit pozitivni vztah k historii vlastni zemé, regionu, mista bydlisté, mista skoly.
Poznat déjepisné, socialni a kulturné historické souvislosti Zivota lidi v jejich
rozmanitosti.

Ochrana uméleckych a kulturnich hodnot.

Prevence rasistickych, extrémistickych a xenofobnich postoju.

Tolerance a respektovani lidskych prav.

Utvareni pozitivnich ob&anskych postoju.

Podporovat pfijeti hodnot, na nichz je budovana sou€asna demokraticka Evropa.
Upevnovat aktivni pfistup k ochrané zdravi, zZivota, majetku pfi béznych, rizikovych

i mimoradnych udalostech a osvojit si postupy spojené s feSenim téchto udalosti.

Déjepis
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Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu

1. Casové vymezeni:
Pfedmét je vyu€ovan od 6. do 9. ro¢niku po 2 hodinach tydné

2. Vzdélavaci obsah:
Hlavni okruhy:

_,
o
(@]}

.. pravék a starovék

.. rany a vrcholny stfedovék

.. pozdni stfedovék a novovék (do pfelomu 19. a 20. stol.)
.. 20. a pocatek 21. stol.

© o0oNS
= =5 =
O O O
¢ O O

Prufezova témata :

Vychova demokratického Clovéka

Environmentalni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Projekty nebo exkurze: archeoskanzen
Kutna Hora goticka nebo Prazsky hrad
Baroko (eventualné klasicismus a romantismus) na Kutnohorsku
Svét po 2. svétove valce

3. Organizace:

Vyuka probiha v ué¢ebné& zemépisu a pogitadové udebné&. Zaci nejsou dé&leni do skupin.
Pomducky: historické mapy nasténné a na fdéliich, historické atlasy, videonahravky,
audionahravky, pocitaCové programy, kopie archeologickych vykopavek, pracovni seSity
a pracovni listy

Prace s integrovanymi dé&tmi: podle individualnich plant a metodickych pokyn MSMT

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uéeni

- rozviji schopnost Cist s porozuménim
- 0Svojuje si a spravné vyuziva zakladni pojmy a terminy, rozviji dovednost objasfiovat
nové a nejasné pojmy s vyuzitim uebnice a dalSich zdroju, porovnava ziskané informace
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- vytvafri si Casové a prostorové predstavy, ziskava povédomi o postupnych zménach ve
vyvoji lidské spolecnosti

- osvojuje si pri€inné a nasledné vztahy

- vyuziva poznatkl z jinych pfedmétd, z realného zivota a vlastnich zkuSenosti pro lepSi
pochopeni souvislosti

- uvédomuje si smysl ziskavani historickych poznatkd a jejich mozného vyuziti v zZivotg,
vytvafi si vlastni nazor a je motivovan pro dalSi vzdélavani

Kompetence k reSeni problému

-vyhledava potfebné informace zrlznych zdroji pro FeSeni zadanych ukol(
-pfemysli o pfi¢inach historickych situaci, odhaduje mozné zpusoby jejich feSeni
-porovnava vlastni nazory s nazory spoluzakl, vhodné argumentuje a obhajuje své
stanovisko, pfijima Iépe odlvodnéné nazory, porovnava historicky a soucasny stav

Kompetence komunikativni

-rozviji schopnost porozumét odbornému textu a vyuziva k ziskavani informaci i moderni

komunikacni prostfedky a technologie
-zpracovava ziskané poznatky do formy samostatnych vystoupeni
-formuluje, vyjadfuje a obhajuje vlastni nazory

Kompetence socialni a personalni

-rozviji schopnost spolupracovat ve skupiné pfi plnéni ukoll, osvojuje si pravidla tymové
prace, chape vyznam spoluprace, posuzuje jeji vyhody na pfikladech z historie i z vlastni
zkuSenosti

-rozumi konfliktam, které vyplyvaji Z naruseni mezilidskych vztahu
-rozviji schopnost v€as rozpoznavat konfliktni jednani a vést diskusi sméfujici k jeho
potlaceni, utvari Si a rozviji hodnotovy Zebficek

Kompetence obanské a pracovni

-poznava rozdily, ale i shody mezi lidmi z riznych regionu-vytvafi si povédomi o specifice
narodniho  vyvoje, formuje si zaklady obcCanské hrdosti a vlastenectvi
-pozna zakladni principy souziti mezi lidmi a jejich vyvoj v déjinach, hodnoti klady a zapory
riznych historickych forem lidského souziti, chape hodnoty historického a kulturniho dédictvi
-vnima situace, jimiz lidé zasahuji do Zzivotniho prostfedi a ovliviiuji ho, premysli
a diskutuje o] smyslu a dopadech téchto zasahu
-vytvafi si prfesvédCeni, ze dullezitym predpokladem UspéSného uplatnéni je
kvalitni vzdélani (dolozeno pfiklady ze Zivota minulych generaci)
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Oblast:

Clovék a spole&nost Déjepis Predmet: Obdob:
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
- uvede pfiklady zdroju informaci o |Lidé, jejich pfitomnost a minulost 6.
minulosti, pojmenuje instituce, kde ro¢nik EV02
jsou tyto zdroje shromazdovany - vyznam déjin pro jedince i soucasnou
uvede konkrétni pfiklady dllezitosti a | spoleCnost, €as v déjinach, déjepisna mapa,
potfebnosti déjepisnych poznatku historické prameny, hlavni ukoly archivu,
vysvétli, jak se Clovék vyclenil ze svéta | muzei a knihoven, poslani archeologie
zvirat
- zaznamena spravné Casové Udaje
na ¢asovou pFimku
- orientuje se v historické mapé,
vyhledava informace
fadi  hlavni  historické  epochy
v chronologickém sledu
- rozliSi a sefadi vyvojové typy |Pravék — pocatky lidské spolecnosti
EVO03

pravékého ¢lovéka

- popiSe zplsob lovu a pravéké
zbrané a nastroje

- vysvétli pravékou zemédélskou
revoluci, rozezna vyrobky nejstarSich
zemeédélcl, popiSe zplsob Zivota
v rodové spolecCnosti

- objasni, pro€ vzniklo nabozZenstvi
objasni vyznam zemédélstvi

- vysvetli, které kovy zacal Clovék
vyuzivat nejdfive a pro€, objasni
pfednost kov( a uvede dusledky jejich
vyuzivani

- popise naSi zemi v dobé Zelezné,
uvede priklady o vyspélosti Keltu na

nasem uzemi

- doba kamenna, zpusob Zivota lidi v dobé
kamenné, pocatky zemédélstvi a femesel,
projevy duchovniho Zivota lidi, doba
bronzovéa

Evropa v dobé Zelezné

Keltové — civiliza€ni vrchol pravéku
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- rozpozna souvislost mezi prirodnimi

Starovék — nejstarsi civilizace

podminkami a vznikem prvnich MEV01
velkych zemédélskych civilizaci - oblasti starovékého vychodu, 0SV08
- vysvétli, co jsou méstské staty charakteristické rysy oblasti, starovéky
uvede pfiklady, co pfinesly starovéké |Egypt, Mezopotamie, Indie a Cina, staty 0SV09
staty Orientu svétu vychodniho stfedomofi
- urCi, kterym dneSnim statim nalezi |- pocatky pisma, vét a prvni zakony, kulturni
uvedené oblasti pfinos starovékych civilizaci, Zidé a
popiSe zplsob Zivota ve starovékém |judaismus, stfedni Evropa v obdobi
staté nejstarsich statl
vysvétli, jak vznikla bible
- srovna vyvoj starovékych statll a
stfedni Evropy
- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soulasti svétového
kulturniho dédictvi
- vysvétli pojmy spojené s dg&jinami |Starovéké Recko — kofeny evropské VDOO1

Recka (antika, baje, epos)

- uvede pfirodni podminky pro vznik
feckych statu

- porovna formy vlady a postaveni
spole€enskych skupin

- vyvodi pfi€iny a zhodnoti vysledky
fecko-perskych a peloponéské valky

- dolozi pfiklady vlivu fecké vzdélanosti,
védy a uméni na dalSi vyvoj v historii

- oObjasni vzestup a pad Alexandra
Makedonského

- demonstruje na  konkrétnich

pfikladech pfinos feckeé kultury

kultury

- kofeny fecké civilizace, doba homérska,
archaické a klasické obdobi feckych statu,
méstské staty, fecka kolonizace, Athény
za Soldna, fecko-perské valky,
peloponéska valka, fecka vzdélanost,

véda a umeéni, Makedonie, helénismus

- dolozi, jak se z Rima stalo impérium

- odhadne UuUlohu osobnosti, vysvétli
Ulohu kfestanstvi a souvislost s
judaismem

- uvede kulturni oblasti fimské kultury,

které mély vyznam pro evropskou

Starovéky Rim

- vyvoj Rima do ovladnuti Italie, Fimské
Cisafstvi, pocCatky krestanstvi, fimska

kultura, krize a rozpad fiSe zapadofimské
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kulturu, srovna vyvoj zapadofimské a
vychodofimskeé Fise

- uvede nejvyznamnéjsi typy
starovékych pamatek, které se staly

soucasti svétového kulturniho dédictvi

- porovna zakladni rysy | Rany stfedovék — kiestanstvi a stfedovéka MKV01
zapadoevropské, byzantsko-slovanské |kultura MKVO04
a islamské kulturni oblasti, zafadi MEVO1
Slovany do skupin
- dolozi dulezitost byzantské FiSe pro |- novy etnicky obraz Evropy, Byzantska
vzdélanost Slovand, rozli§i zakladni |FiSe, islam a islamské FiSe ovliviujici
pojmy islamu Evropu, kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi,
- vymezi Ulohu krestanstvi a viry |Franska fise
v Zivoté stfedovékého Clovéka, uvede
pfiklady karolinské kultury, vysvétli
lenni systém

Oblast: Pfedmét:: Obdob
Clovék a spole&nost Dé&jepis i:

Ocekavané vystupy Ucivo Roénik | Prafezova témata
- objasni nutnost sjednoceni
slovanskych kmend pro obranu pfed |Prvnistatni Gtvary na naSem Gzemi — jejich 7.
rocnik

koCovnymi kmeny

objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj eského statu a postaveni
téchto statnich utvar v evropskych
souvislostech

- rozlisi legendy a historii, vyuziva
dokumentl a Cetby pro doloZeni ulohy

Premyslovcll v nasich déjinach

vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

- Samova fise
- Velka Morava

- Cesky stat v dobé knizeci

MEV02
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- popiSe organizaci svétské a cirkevni | Formovani prvnich statnich celkli v Evropé EV04
moci a jejich konflikty - slovanské staty
- vymezi vztah kfestanstvi ke kacifstvi |- boj mezi moci svétskou a cirkevni
a jinym véroukam - Vikingové
ilustruje postaveni jednotlivych vrstev |- vznik stfedovéké Anglie a Francie
stfedovéké spole€nosti - kfizové vypravy
-dolozi  pfiklady vlivu viry na |- romanska kultura
stfedovékého &lovéka
- vysvétli zmény v zemédélské vyrobé, | Vrcholny stfedovék EVO3
popiSe Zivot ve stfedovékém mésté, |- rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a MEV04
uvede pfiklady Femesel jejich vyznam VMEGS03
- pracuje s mapkou a dé&jepisnym |- Cesky stat za vlady poslednich
atlasem a doklada rozvoj Ceského statu | Pfemyslovcu, nastup Lucemburk, konflikt
- posoudi udalosti stoleté valky, | mezi Anglii a Francii
osobnost Jany zArku, vyhleda
souvislosti s nasi historii
- objasni dlsledky vpadu Mongoll do |- vyboje Mongolu
Evropy
- uvede znaky gotiky a pfiklady
vyznamnych pamatek, rozeznava je i |- goticka kultura
Vv regionu - vlada Karla IV. a jeji pfinos pro ¢esky stat
- posoudi schopnosti Karla V. a |- krittka pomeér( v cirkvi a husitstvi v
vyznam jeho vlady, uvede priklady jeho |Cechach
péce o vzdélanost, kulturu a stat
- popiSe zivot spole€nosti, hodnoti
ulohu reformatora, osobnost Jana
Husa, popiSe zpusob boje husitl,
zhodnoti ulohu velitelt, zdavodni
vysledek husitského hnuti, vymezi
vyznam husitské tradice pro c&esky
politicky a kulturni zivot
Oblast: Pfedmét::

Clovék a spoleénost

Déjepis

Obdob

117




Ocekavané vystupy

Ucivo

Rocénik

Prifezova témata

- zhodnoti vladu Jifiho z Podébrad

- objasni duasledky tureckych vyboju,
zaniku byzantské FiSe a sjednoceni
Spanélska

- rozli8i a objasni pojmy jagellonsky stat
a stavovska monarchie, popisSe Zivot
vV zemi

- vybere hlavni znaky a pfiklady
pamatek v dobé vrcholného stfedovéku
-rozli§i znaky, objasni pojmy, uvede
pfedstavitele a pfiklady pamatek

renesance

Pozdni stfedovék

- doba podébradska, jednota bratrska

- Vyvoj Vv jizni a jihovychodni Evropé

- jagellonsky stat a stavovska monarchie,
kultura v dobé pozdniho stfedovéku,

renesance a humanismus

- popiSe a demonstruje pribéh
zamorskych objevd, jejich pficiny a
dusledky

- uvede zmény ve vyrobé& a obchodu,
vysvétli pojem manufaktura, vybere
nejvyznamné;jsi vynalezy

- vysvétli mysSlenky zadajici reformu
cirkve vcetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

- sestavi pfehled hlavnich reformatort a
mista jejich pusobeni,

objasni postaveni Ceského statu
v podminkach evropskych a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie
- objasni pojem absolutni monarchie

- shrne okolnosti souvisejici se vznikem
stfedoevropského soustati

- vysveétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka

Novovék — objevy a dobyvani, pocatky
nové doby

- objevné cesty a jejich spoleCenské
dusledky

- hospodarsky a technicky rozvoj v naSich
zemich a zapadni Evropé

- nabozZenska reformace a jeji Sifeni

- pocatky absolutnich monarchii

- cesta ke vzniku stfedoevropského
soustati

-Cesky stat v pfedbélohorskych pomérech
- tficetileta valka

- pocatky kapitalismu v Anglii, prvni obdobi
kolonialismu Anglicka revoluce

- upeviovani viady Habsburkli po
tficetileté valce

- baroko, ¢eska barokni kultura
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- rozezna osobnosti rudolfinské doby
objasni pfiCiny a dlsledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji disledky
- vysvétli ulohu Ceskych stavli, popise
pribéh stavovského povstani, popise
prabéh ftficetileté  valky, zapojeni
jednotlivych statd
- vysvétli jednotlivé pojmy tykajici se
poc&atku kolonialismu v Anglii a prvniho
obdobi kolonialismu
- porovna typ habsburského statu
s ostatnimi v Evropé, dolozi vzestup
statu, poda obraz zivota v naSi zemi,
rozlisi oblasti, uvede osobnosti, dolozi
priklady vyznamnych kulturnich
pamatek
- vymezi znaky a oblasti, rozpozna
pamatky, uvede predstavitele barokni

kultury

Obilast:

Clovék a spoleénost

Déjepis

Predmét::

Obdobi:

Ocekavané vystupy

Ucivo

Roénik

Prirezova témata
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- uréi podstatu pramyslové revoluce, | Obdobi od 2.pol.17.st. do konce 18.st. VD004
objasni zakladni pojmy, zdGvodni vznik

priimyslové spole¢nosti - rozvoj vzdélanosti v dobé osvicenskeé,

- zhodnoti situaci v zemi, ukaze na |zrod moderni védy, primyslova

pusobeni osvicencl, posoudi osobnost |spoleénost, absolutismus v Evropé -

panovnika (Marie Terezie a Josefa Il.) a | Francie, Rusko, Anglie

jejich reformy - Ceské zemé za vlady Marie Terezie a

- aplikuje poznatky o osvicenském |Josefa ll.

absolutismu na plsobeni uvedenych |- vznik USA, staty na konci 18. st.

panovnik(i, dolozi jejich reformami,

zhodnoti a objasni dusledky reforem, -

popiSe boj za nezavislost a vysvétli

vznik ob&anské spole€nosti v USA,

- na prikladech evropskych déjin

konkretizuje absolutismus, konstituéni

monarchie, parlamentarismus

- vysvétli podstatné ekonomické, |Novovék od konce 18. st. do roku 1914 — 0osvo8

socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti
- rozezna rozpory ve spolecnosti,
stanovi pfi€iny, popise prubéh revoluce
a zhodnoti jeji vyznam

- rozpozna charakter valek, posoudi
ulohu osobnosti v dé&jinach

- objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a rozbitim starych
spole€enskych struktur v Evropé na
strané druhé, provede piehled hnuti,
uvede cile a zhodnoti vysledky

- porovna jednotlivé faze utvareni
naroda

novodobého ceského

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodd, posoudi
Ulohu buditelt, srovna hospodarskou
vyspélost statd, dolozi nerovhomérnost

vyvoje statd

modernizace spolecnosti

- Velka

napoleonské valky a jejich dUsledky,

francouzska revoluce,
narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé
- Habsburska monarchie v 1.pol. 19.st.,
narodni obrozeni
- pramyslova revoluce, modernizace
spolecnosti a jeji disledky, zména socialni
struktury, kultura v poloviné 19. st.

- rok 1848 v Evropé a Cechach

- vychodni Evropa v 2. pol. 19. st.

- obCanska valka v USA

- procesy sjednocovani v Némecku a
v ltalii

- postaveni Ceskych zemi v habsburské
monarchii ve 2. pol. 19. st., zakladni rysy
Ceskeé politiky, jeji pfedstavitelé

- politické proudy, ustava, politické strany,
obCanska prava

- kultura v 2. pol. 19. st.

120




Oblast: Predmét::
Clovék a spoleénost D&jepis Obdobi:
Ocekavané vystupy Ucivo

Roénik

Prifezova témata

- uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych zemich, urci

pri€iny neuspéchu

- stanovi pfiCiny, popiSe prubéh
obc¢anskeé valky, urci dusledky pro dalsi
vyvoj USA

- vysvétli vyznam sjednoceni pro dalSi
vyvoj Némecka, ltalie, zhodnoti usili a
vysledek

- posoudi postaveni naSich zemi,
pusobeni predstavitelli, na vybranych
prikladech  demonstruje  zakladni
politické proudy

- vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢&asti Evropy a svéta

véetné dusledku z toho plynoucich

- charakterizuje  soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

- s pomoci mapy urCi matefské zemé
kolonii a posoudi disledky kolonialismu
- rozpozna hlavni znaky kulturné-
historickych slohd, uvede predstavitele
- posoudi postaveni ceskych zemi
R-U,

politickych stran, uvede pfedstavitele

vV ramci cile  jednotlivych

Moderni doba

Svét na prelomu 19. a 20. st.

-konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

- kultura

- Geské zemé v ramci R-U

Oblast:

Clovék a spole&nost

Predmét:

Déjepis

Obdobi:
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Roc¢nik |Prarezova témata
- posoudi mezinarodni vztahy a systém | Situace v letech 1914 -1918
usporadani Evropy, 9.
- rozpozna klady a nedostatky (- prvni svétova valka a jeji politické, roénik
demokratickych systéml socialni a kulturni dasledky
- charakterizuje jednotlivé totalitni |- situace v Rusku, ruské revoluce
systémy, pfi€iny jejich nastoleni |- nové politické uspofadani Evropy a uloha

v SirSich ekonomickych a politickych

souvislostech a dusledky jejich
existence pro SVét, rozpozna
destruktivni  silu  totalitarismu a

vypjatého nacionalismu

USA ve svété

- vznik Ceskoslovenska

Evropa ve 20. a 30. letech

- mezinarodné politicka a hospodaiska VMEGS03
situace ve 20. a 30. letech
- rozlisi v Ceskoslovensku politické |- posatky fasistického hnuti
proudy, opatfeni, reformy, zhodnoti |- SSSR v mezivale€ném obdobi
aroven zemé& a mezinarodni postaveni, |- Ceskoslovensko - hospodarsko-politicky
urci projevy, snahy o FeSeni a disledky |rozvoj republiky, socialni a narodnostni
krize problémy
- uvede sled udalosti pfi vytvareni |- svétova hospodarska krize a jeji dUsledky
koalice, postoj velmoci a pfi€inné |- totalitni systémy — komunismus,
souvislosti, rozpozna souvislost naSich |fasismus, nacismus - dusledky pro
a svétovych dé&jin, rozlis$i postoje | Ceskoslovensko a svét
velmoci, uvede dlsledky Mnichova pro |- prvni projevy faSistické agrese, vznik
nas a svét, uvede piiklady a zhodnoti |valecnych ohnisek
postoj umélcl - cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a
jeji disledky
- kultura, véda a technika pfed vypuknutim
druhé svétové valky
- na pfikladech vylozi antisemitismus, |Druha svétova valka MKVO01
rasismus a jejich  nepfijatelnost MKV02
z hlediska lidskych prav - Protektorat Cechy a Morava, MKVO03

- zdokumentuje zivota za protektoratu,
uvede sled hlavnich udalosti
- uvede hlavni etapy 2. sv. valky,

rozhodujici bitvy, postup spojenci

situace v naSich zemich
- 2. svétova valka
- holocaust

domaci a zahrani¢ni odboj
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- zhodnoti vysledek a dusledky valky,
uvede projevy odporu, organizovani
odboje vnitiniho a zahrani¢niho

situaci

- objasni v povale€ném

Ceskoslovensku ve v§ech oblastech

- politické, mocenské a ekonomické
disledky valky
- povale¢né usporadani svéta

- povalegné Ceskoslovensko

Oblast: Predmét:
Clovék a spole&nost Dé&jepis Obdobi:
Ocekavané vystupy Ucivo

Roénik |Prafezova témata
- vysveétli pficiny a dusledky vzniku | Dé&jiny od poloviny 20. st. do sou€asnosti — VD002
bipolarniho svéta rozdéleny a integrujici se svét VD004
- objasni pojem studena valka, uvede
pfiklady, vyhleda spojitost svétovych a |- studena vélka, rozdéleni svéta do
narodnich déjin, ur€i zafazeni do |vojenskych blokl, supervelmoci
vojenskych blokd, uvede pfiklady |- politické, hospodafské, socialni a
stfetavani obou bloku ideologické soupefeni
- na prikladu rozli§i systém totalitni a |- charakteristika zapadnich zemi
demokraticky, s pomoci mapy uvede |- vnitfni situace v zemich vychodniho
zmeény souvisejici s rozpadem | bloku (krizové projevy)
vychodniho bloku - srovnani charakteristik zapadnich a
- objasni pfi¢iny rozpadu kolonialniho |vychodnich zemi
systému, posoudi postaveni |- rozpad kolonialniho systému,
rozvojovych zemi mimoevropsky svét
- objasni politicky pfevrat v
Ceskoslovensku a jeho dusledky
- posoudi zavislost Ceskoslovenska na |- vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do VDOO04
vlivu SSSR roku 1989 MKV04
- na prikladech zdokumentuje vnitini |- krize sovétského impéria (perestrojka) VMEGS03

situaci Ceskoslovenska, vyhleda
informace o krizi sovétského impéria
(perestrojka) a objasni snahu o zménu
systému

- sestavi pFehled hlavnich udalosti
vyvoje v Ceskoslovensku a doloZi jejich
disledky, objasni spojitost naSich
narodd v historii i divody rozdéleni

v roce 1993

- obnova demokracie ve vychodni Evropé
a sametova revoluce 1989

- rozpad Ceskoslovenska a vznik Ceské
republiky 1993

- Ceska republika na prelomu tisicileti

- technika, véda, kultura a vzdélani jako
faktory vyvoje, sport a zabava
soucasnosti,

- problémy evropska

integrace, globalizace
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- posoudi vnitini i mezinarodni
postaveni Ceské republiky
v sou€asnosti

- vysvétli a na pfikladech dolozi
mocenské a  politické  davody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

-prokaze zakladni orientaci

v problémech sou€asného svéta

Vychova k obéanstvi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

1. Casové vymezeni
Pfedmét je realizovan v 6. — 9. ro¢niku po 1 hodiné tydné.

2. Vzdélavaci obsah
Hlavni okruhy:
- vychova k ob¢anstvi

Prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi, Mezilidské
vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetence, Reseni problémU a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika), Vychova demokratického ob¢ana (Ob¢anska spole¢nost
a Skola, Obcan, ob&anska spole€nost a stat, Formy participace ob¢anu a politickém Zzivotg,
Principy demokracie jako formy vlady a zplUsobu rozhodovani), Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima, Jsme Evropané),
Multikulturni vychova (Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky plvod, Multikulturalita,
Princip socialniho smiru a solidarity), Environmentalni vychova (Lidské aktivity a problémy
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zivotniho prostiedi, Vztah Clovéka k prostfedi), Medialni vychova (Kritické &teni a vnimani
medialnich sdéleni, Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality, Vnimani autora medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti, Prace
v realizaénim tymu).

V pfedmétu jsou tvofeny projekty dle aktualni situace a potfeb.

3. Organizace

Vyuka probiha nejéast&ji ve tfidach, dle potfeby v udebné poéitadové. Zaci jsou podle
aktualnich potfeb déleni do skupin, ale nejCastéji probiha vyuka spolec¢né formou diskuze
a prace s ucebnici.

V pfedmétu jsou vyuzivany uCebnice ob&anské vychovy a vychovy k ob&anstvi. K praci jsou
nepravidelné pouzivany pocitacCe, internet, smartphony nebo tablety. S integrovanymi détmi
se pracuje dle doporuceni pedagogicko-psychologické poradny a zkuSenosti ucitele.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k feseni problém

- zak vnima nejrizné;jsi problémoveé situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, promysli a naplanuje zpusob feseni problému

- vyuziva k tomu své zkuSenosti

- ucCitel pfedklada zakam rizné modelové situace, vede zaky k analyze problému a
nabizi jim rizné zpusoby feSeni problému

Kompetence komunikativni

- zak formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystizné, pfijima nazor druhého a vhodné na néj reaguje.

- ucitel vytvari zakim prostor k vyjadfeni a interpretaci vliastnich myslenek a vede je k
vzajemnému naslouchani a respektovani.

Kompetence socialni a personalni

- Zak spolupracuje ve dvojici €i ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel tymoveé
prace, chape potfebu spolupracovat a takto ziskavat zkusenosti druhych lidi.

- ucitel pfipravuje aktivity, pomoci nichz ucinné prohlubuje mezilidské vztahy a
soudrznost v kolektivu. Vede zaky k sebehodnoceni.

Kompetence ob&anska
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- zak respektuje presvédcCeni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi.
Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu.
- ucCitel vede Zaky ke sledovani spoleCenského déni, pravidelné komentuje a hodnoti
aktualni situaci u nas i ve svété.

Kompetence pracovni

- zak dodrzuje urcita pravidla, pIni povinnosti a zavazky vyplyvajici z daného ukolu.
- ucitel motivuje zaky k vhodné prezentaci vlastnich vytvorl, nabizi zakim moznost
zapojeni se do ruznych soutézi, ve kterych by mohli prezentovat své dovednosti a

schopnosti.

Oblast:

Clovék a spoleénost

Predmét::

Vychova k ob&anstvi

Obdobi:

Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prarezova témata
-zddvodni nezbytnost méfeni ¢asu Clovék ve spole¢nosti 6. VEG 1
-objasni uziti statnich symboli NaSe vlast ENV 2
v souvislosti se statnim svatkem, Cas nezastavi§ — &as v praktickém Zivoté, ENV 4
uvede, jak probiha cyklus pfirody relativita Casu, méfeni ¢asu, letni €as,

orloj, relativni vnimani ¢asu

Cyklus pfirody — ¢lovék, nedilna soucast

pfirody, rovhodennost a slunovrat,

orientace v Case

Vyznamné dny — statni svatek, uziti

statnich symbol({l v souvislosti se statnim

svatkem.

Clovék ve spoleénosti OSV 6
- rozliduje jednotlivé typy rodin Rodinny Zivot osV 7
- charakterizuje postaveni dnesni Rodina — postaveni rodiny v dnesni osv 8
rodiny, posoudi vyznam roli v Zivoté spolecnosti, typy rodin oSV 10
Elovéka, objasni vjhody a nevyhody Rodinné a pfibuzenské vztahy - vyznam OosV 11

roli v zivoté dnesniho €lovéka, rodokmen VDO 2

manzelského zivota, vyjmenuje na
prikladech jednotlivé funkce rodiny

Manzelstvi — zZivot bez oddaciho listu,

manzelstvi
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- kriticky zhodnoti pFi€iny vedouci
k umisténi v nahradni rodinné pédi,
vyhleda pomoc v pfipadé problému

v rodiné.

Rodina — misto navratq, sila rodinnych
vazeb, citova funkce rodiny

Déti — pokracovani naSeho zivota,
vytvoFeni rodiny, vyvoj Clovéka, biologicka
funkce rodiny

Rodina — ostrov bezpedi, bezpe€nost déti,
kde hledat pomoc, ochranna funkce
rodiny

Rodina déla z rodiny domov — uloha
penéz z majetku v Zivoté Clovéka,
materialni funkce rodiny

Rodina jako vzor a pfiklad — vliv rodiny na
vychovu ditéte, vychovna funkce rodiny
Kdyz vlastni rodiny chybi — nahradni
vychova, pfi¢iny vedouci k umisténi

v nahradni rodinné péci.

Posoudi a na pfikladech dolozi pfinos

spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich

Clovék ve spolegnosti

Ukold a dosahovani nékterych cili ve |Zivot ve $kole OSV 5
$kole, aktivné organizuje svdj Zivot ve |Skola - zaklad Zivota - vzdélavani OSV 6
Skole i mimo ni. Orientuje se v hierarchii |jako celozivotni proces, Skolni osv7
Skoly, zna a aktivné dodrzuje skolni fad, | dochazka, systém vzdélavani, vklad osv 8
zapojuje se do aktivit Skoly, zna historii | vzdélavani pro zivot Oosv 9
Skoly, | ve Skole s pravidly - pravidla Oosv 10
chape vyznam vzdélani, aktivné se |Skolniho Zivota, Skolni fad, parlament OosV 11
pfipravuje na vyuc€ovani. Uméni ucit se - nadani je jen zlomek VDO 1
uspéchu, planovani, organizace, OSV 1
metody uéeni, odpolinek
Oblast: Predmét:: Obdob

Clovék a spole&nost

Vychova k ob¢anstvi
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Rocénik

Prifezova témata

Zna historii obce a regionu, popise
vyznamna mista obce, chova uctu k
pamatkam v obci, zna jejich historii,

popiSe zvyky a tradice v obci, zapojuje

Clovék ve spole¢nosti

se do aktivit v obci, chape jejich |Domov je tam, kde... VDO 2
vyznam, popiSe Misto, kde Zijeme - domov, vztah k obci, VDO 3
vyznamna mista v kraji, zna historii |zajimava mista, osobnosti a tradice obce
kraje, vyznamné udalosti a osobnosti | Obec - podil ob¢ana na Zivoté své
kraje obce, statni sprava, samosprava

Obecni zfizeni - feSeni zalezitosti obce,

obecni ufad, obecni zastupitelstvo, obecni

rada

Zivotni prostfedi - obecni rozpodet,

komunalni volby

Clovék ve spole¢nosti VDO 3

Ma vlast VDO 4
Objasni ucel dulezitych symbold Zivot v regionech - Zivotni prosttedi ENV 3
naSeho statu a zpusoby jejich |¢lovéka, jeho ochrana v ramci obce ENV 4
pouzivani. Kolik fe€i znas$ - odliSnost Zivota
RozliSuje projevy vlastenectvi Vv regionech
od projevl nacionalismu. Statni symboly - vlast, vlastenectvi,

pouzivani statnich symbold

CR - demokraticky pravni stat -

slozky statni moci

Vyznamné osobnosti - umélci,

vynalezci, sportovci, prezidenti

StovéZata Praha - 13 zastaveni Prahy

Clovék ve spole¢nosti oSV 6

Mini vod do lidskych prav Oosv7
Objasni  potfebu  tolerance  ve |Ty, ja on - jsme rozdilni - podobnost OSsVv 10
spole€nosti, respektuje kult. zvlastnosti |a "odliSnost" lidi VDO 2
i odliSné nazory, Prvni krok k lidskym pravim - dokumenty MUL 1
zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, [ Dvé strany mince - prava a povinnosti MUL 2
zaujima tolerantni postoje k mensinam. | Moje prava - tvoje prava - konflikt MUL 3
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rozpozna netolerantni, rasistické, |a jeho feSeni MUL 4
xenofobni a extremistické projevy v MUL 5
chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevim lidské
nesnasenlivosti.
Respektuje pfijata pravidla souZziti mezi | Rodina a SirSi socialni prostfedi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva | Rodina - postaveni a role Zeny a muze
k utvareni dobrych mezilidskych vztahd | Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte
v komunité. Komunikace
Vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, [ Komunikace v rodiné
tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozit. a [ Komunikace mezi vrstevniky a ve
negat. vlivu na kvalitu socialniho |spole€nosti dospélych
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné | Modelové situace zaméfené na
prostfedi) z hlediska prospésnosti |osvojeni komunikacnich dovednosti
zdravi. Kamaradstvi, pratelstvi, laska
Oblast: Pfedmét::

Clovék a spoleénost

Vychova k ob&anstvi

Obdob

Ocekavané vystupy

Ucivo

Rocnik

Prifezova témata

Vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, socialnim a duSevnim
zdravim;

vysvétli vztah mezi  uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi.

Posoudi razné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni

odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi.
ramci

Usiluje v svych moznosti a

zkuSenosti o aktivni podporu zdravi.

Zdravy zpUsob Zivota a péce

0 zdravi

Rozvoj osobnosti

DuSevni a télesné zdravi - zdravi,
zdravy Zivotni styl, slozky zdravi,
prevence

Vyrovnani se s problémem - konflikt,
unik, nedorozumeéni, problém,
psychosomatické onemocnéni
Utvareni védomi viastni identity
Zaujimani hodnotovych postojli a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problému v mezilidskych vztazich;

pomahajici a prosocialni chovani

oSV 1
oSV 2
OSv 3
OoSsv 4
OSV 5
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Vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu

vrstevnikd, rodiny i v nejblizSim okoli.

Dopad vlastniho jednani a chovani

Rozpozna rozdil mezi Skadlenim a

Sikanou, jeji  zakladni  podoby,
netoleruje

projevy Sikany, neakceptuje nasili ani

Rizika ohrozujici zdravi

a jejich prevence

Osobni bezpecdi

Zplsoby chovani v krizovych situacich -
Sikanovani, deviantni osoby

Zpusoby chovani pfi pobytu v raznych

prostfedich

psychické ublizovani Détska krizova centra, linky davéry OSsVv 9
Zdokonalovani nacviku komunikace OSV 10
s linkou davéry a jinymi specializovanymi osV 11
sluzbami
Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi U€astniky silni€niho provozu
v€. zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni nehody
(tisfové volani, zajisténi bezpe&nosti)
Zdravy zpUsob zivota a péce
o zdravi
Péce o zdravi, osobni hygiena, rezim dne,
osobni hygiena, intimni hygiena chlapct a

Uplatiuje s ohledem na zdravi télesnou | divek, odivani - rizné pfilezitosti a Cinnosti

hygienu, vede si zaznam o svém Rezim dne - vedeni zaznamu o Case

volném ¢gase. Uplatiiuje osvojené |straveném u TV, videa a PC a jeho

preventivni  zplsoby rozhodovani, |srovnani s ¢asem vénovanym pohybu,

chovani volny &as - diskuze

a jednani v souvislosti s béznymi, | Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi

pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi |na zdravi - kvalita ovzdu$i a vody,

chorobami; svéfi se se zdravotnim hluk, osvétleni, teplota

problémem a v pfipadé potfeby Denni rezim - vyvazenost pracovnich

vyhleda odbornou pomoc. a odpocinkovych aktivit, pohybovy Oosv 4
rezim

Oblast: Pfedmét:: Obdob

Clovék a spoleénost

Vychova k ob&anstvi
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Rocénik

Prifezova témata

Vyjmenuje jednotlivé zpusoby
technologie  zpracovani  potravin,
aktivné sestavuje

svlj jidelnicek podle zasad zdravé
vyzivy, rozliSuje energeticky hodné a
malo

vyZivné potraviny.

Dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob  stravovani s  rozvojem
civilizacnich nemoci

a v ramci svych moznosti uplatfiuje

zdravé stravovaci navyky.

Zdravy zpUsob zZivot a péce

o zdravi

Zdrava vyziva

Vliv vyZivy na zdravotni stav lidi

Vyzivova hodnota potravy, energeticka
spotfeba organismu

Zpusoby technologie zpracovani
jednotlivych druhtd potravin ve vztahu

ke zdravé vyzivé

Sestavovani jidelnicku, pitny rezim
Hodnoceni jidelni¢ku v rodiné a ve Skolni
jidelné& z hlediska z&sad zdravé

vyZivy recept na pfipravu jednoduchého

pohosténi ze studené kuchyné

V souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi
pfijima

odpovédnost za bezpecné sexualni
chovani, optimalné reaguje na
fyziologické

zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opacnému

pohlavi

Zmény v zivoté Clovéka

a jejich reflexe

Sexualni vychova

Promény Clovéka v obdobi dospivani
Vztahy mezi chlapci a dév€aty - pohlavi,
prepuberta, puberta, adolescence,
hormony, sexualita, primarni a sekundarni
znaky dospivani

Sexualni zneuzivani - pedofilie

OSV 2

Dovede posoudit zdravotni a socialni
rizika zneuzivani navykovych latek,
uplatriuje

osvojené modely chovani pfi kontaktu
s navykovymi  latkami - techniky

odmitani.

Rizika ohrozujici zdravi
a jejich prevence
Prevence zneuzivani navykovych

latek
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Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého Clovéka; uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné

patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;

Pozitivni Zivotni cile a hodnoty - hodnota,
hodnotovy systém, zivotni cile, etika,
demokracie, lidska prava

Alkoholismus

Koureni

Propagace tabakovych vyrobk( a alkoholu

formou reklamy - droga, zavislost, nikotin,

v pfipadé potieby vyhledd odbornou

pomoc

pasivni kuractvi, abstinen¢ni
alkohol, otrava alkoholem,
konzument,

alkoholik

zpUsobu odmitani

Centra odborné pomoci

Modelové situace zaméfené na nacvik

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k obCanstvi
Prafr.

Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik témata
Uplatriuje vhodné zpUsoby
chovani a komunikace pfi feSeni | Clovék ve spole¢nosti Oosv 2
konflikta. Zivot mezi lidmi osv 3
Rozpozna, v jakych spole€. |Patfime k lidem - socializace oSV 4
vztazich je osobné zaclenén a |Vliv rodiny - zamérné a nezamérné OSV 6
jaké soc. role pro néj z téchto |plsobeni 7. osv7
vztahll plynou. Na pfikladech |Ve $kole - socialni skupiny osv 8
spravné rozliSuje pfipady asertivni | Mezi vrstevniky OSV 9
a agresivni mezilidské [ Komunikace - slovni komunikace, OSV 10
komunikace. mimoslovni komunikace oSV 11
Posoudi a na prikladech dolozi | Média - hromadné sdélovaci MKV 2
pfinos spoluprace lidi pfi feSeni |Prostfedky MEV 1
konkrétnich ukold a dosahovani MEV 2
nékterych cill MEV 4
v roding, ve 8kole, v obci. MEV 5

132




Zhodnoti nabidku

instituci a cilené z ni vybira akce,

kulturnich

které ho zajimaji.
ZdGvodni

vandalského chovani a aktivné

nepfrijatelnost

proti nému vystupuje.

Kriticky pfistupuje k medialnim

Clovék ve spole¢nosti

Clovék a kultura

Kultura - rozmanitost kulturnich projevu,
masova kultura

Umeéni - druhy a funkce uméni

Krasa kolem nas - ky¢&, krasa, moda

informacim, vyjadfi svUj postoj | SluSnost pro kazdy den - pravidla Oosv 4
k pusobeni propagandy a reklamy | slusného chovani Oosv 5
na vefejné minéni a chovani lidi, |Kam za kulturou - kulturni instituce VMEGS 1
Zhodnoti a na pfikladech dolozi Krasy naSi zemé - pfirodni a kulturni VMEGS2
vyznam vzajemné solidarity mezi |instituce VMEGS3
lidmi, vyjadifi své moznosti, jak | Ochrana pfirodniho a kulturniho ENV 3
muze v pfipadé potfeby pomahat | bohatstvi - organizace a instituce ENV 4
lidem vnouzi a jak pomoci v |proochranu Zivotniho prostiedi
situacich Zachrafime Zemi
ohroZeni a obrany statu.
Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a spole&nost Vychova k ob¢anstvi
Prar.

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik témata
RozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, véetné VDO 4
dusevniho vlastnictvi, a zplsoby ENV 2

jejich ochrany, uvede pfiklady.

Sestavi jednoduchy rozpodet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi

nezbytnost jednotlivych vydaju

v hospodareni domacnosti,
objasni  princip  vyrovhaného,
schodkového a prebytkového

rozpoCtu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a
vyhyba se rizikim pfi

hospodafeni s penézi.

Clovék, stat a hospodarstvi

Majetek v naSem Zivoté

NaSe potieby - hodnoty a potfeby,
druhy potieb, statky a sluzby, penize,
funkce penéz

Majetek a vlastnictvi - majetek, druhy
majetku a jeho ochrana

Mit nebo byt? - konzumni spole¢nost,
zivotni uroven, hospodareni
Hospodareni - rozpoCet domacnosti,
uspory, investice, uvéry, splatkovy

prodej, leasing.
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RozliSuje nejCastéjSi typy a formy
statl a na prikladech porovna
jejich znaky.

RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR

i jejich organu a instituci, uvede

Clovék, stat a pravo
Rizeni spole&nosti

Stat - stat, formy statu, znaky statu

Cesta k demokracii, volby, volebni pravo

pfiklady instituci a organ(, které |Zaclenéni do vefejného Zivota - moznosti OSV 9
se podileji na spraveé obci, kraji a |za¢lenéni do vefejného Zivota, statni OosVv 10
statu. sprava, samosprava OSsV 11
Vylozi smysl voleb do VDO 2
zastupitelstev v demokratickych VDO 3
statech a uvede pfiklady, jak VDO 4
mohou vysledky voleb ovliviiovat

kazdodenni Zivot ob&and,

objasni vyhody demokratického

zplsobu  Fizeni  statu  pro

kazdodenni zivot ob&anu

Popise vliv zadlenéni CR do EU Mezinarodni vztahy, VMGES 1
na kazdodenni zivot obc¢and, |globalni svét VMEGS 2
uvede pfiklady prav ob&and CR v | Svét kolem nas VMEGS 3

ramci EU i moznych zpUsobu
jejich uplatiovani.

Uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spoleCenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve

svétovém déni a popiSe vyhody

Spoluprace mezi zemémi Evropy -
Evropska Unie, jeji ukoly, ¢lenské
zemé EU.

Tolerance k narodnostnim mensinam -
narodnostni mensiny, pfedsudky
Nadnarodni organizace - OSN,

NATO, Rada Evropy.
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spoluprace mezi staty, vcCetné
zajiStovani obrany statu a ucasti v

zahraniénich misich.

Globalizace - projevy, klady a zapory,
vyznamné globalni problémy v&etné

valek a terorismu, moznosti feseni.

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a spole&nost Vychova k obcanstvi
Prar.

Ocekavané vystupy Ucivo Roénik témata
PfiméFené uplatiuje sva prava |Clovék, stat a pravo Oosv4
véetné prav  spotfebitele a |Lidska prava Osv 6
respektuje prava a opravnéné |Lidska prava v dokumentech - lidska osv7
zajmy druhych lidi, posoudi |prava, VSeobecna deklarace lidskych osv 8
vyznam ochrany lidskych prav a |prav, Listina zakladnich prav a OSV 10
svobod, rozumi povinnostem svobod oSV 11
ob&ana pfi zajiStovani obrany [Rovnost a nerovnost - diskriminace, VDO 2
statu. rasismus, xenofobie MKV 1
Respektuje prava a opravnéné |Svoboda - svoboda, autorita MKV 2
zajmy druhych lidi, uvede pfiklady | Moralka a mravnost - moralka, MKV 3
zakladnich prav a svobod |svédomi MKV 4
kazdého c¢lovéka a dokumentd |VSeobecna deklarace lidskych prav MKV 5

upravuijicich lidska prava, posoudi
vyznam

dodrzovani a ochrany lidskych
prav, v pfipadé potfeby dokaze
pfiméfené uplatfiovat sv4 prava,
rozpozna netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti, na pfikladech
zdavodni  pfi¢iny a vysvétli
vyznam socialni nerovnosti lidi, na

pfikladech ze zivota objasni
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ulohu svédomi v situacich, které
predchazeji pfed jednanim a které
po ném pfimo nasleduji, uvede a
na prikladech rozli§i pFipady
moralniho

a nemoralniho jednani, zaujme k
nim vlastni postoj, na pfikladech
vysvétli, v &em spociva rozdil mezi
mravnosti,

moralkou a pravem a odliSnost
mezi mravni a pravni normou,
vysvétli, na &em je zalozena

svoboda ¢lovéka.

Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k ob&anstvi
Prar.

Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢énik témata
Objasni, jak mlze realistiét&jsi | Clovék jako jedinec Oosv 1
poznani a hodnoceni vlastni | Osobnost 0osv 2
osobnosti a potencialu pozitivné | Co je uz za mnou - rozdily mezi lidmi, Oosv 3
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s |zmény biologické, psychické OoSsv 4
druhymi lidmi a kvalitu Zivota. a socialni OSV 5
Posoudi vliv osobnich vlastnosti | Kde pravé jsem - osobnost, puberta,
na dosahovani individualnich i |adolescence, poznani sebe sama
spole¢nych cili, objasni vyznam |Kam jdu - pfedstavy o budoucnosti,
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vile pfi dosahovani cild a
prekonavani prekazek. Rozpozna
projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u

sebe i druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani a
jednani.

PopiSe, jak Ize usmérfiovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti,

prekonavat osobni nedostatky

a péstovat zdravou sebed(ivéru.

dospélost a stafi

Jak se znam - sebepojeti, sebepoznani,
sebehodnoceni, sebevédomi,
sebeuvédomovani, vile

Co jsem - temperament, temperamentové
typy, charakter

Co chci - motivy, zajmy, potfeby,

hodnoty

Co mohu - vlohy, schopnosti,

dovednosti, inteligence, nadani, talent,

genialita, kreativita ( tvofivost)

Uvede priklad ¢initeld, ktefi

ovlivriuji télesné, dusevni, citové a

Clovék jako jedinec

socialni promény Clovéka v |Psychické procesy a stavy OSV 1
hlavnich etapach Jak poznavam a vnimam —smyslové osv 2
na pfikladech rozliSuje znamky poznavani skute¢nosti, vnimani, viem, OSsv 3
télesné, duSevni, citové a socialni | smyslové klamy, socialni vnimani a Oosv 4
zralosti Clovéka, na pfikladech |poznavani, vSimavost a pfedstavivost OosvVv 5
objasni, pro¢ a ¢im se mohou lidé | Jak myslim a tvofim nové - rozumové
odliSovat v prozivani dualezitych |poznavani skute¢nosti, mysleni, fe¢,
zivotnich situaci, charakterizuje | myslenkové operace, feSeni probléma
kladné a pro zdravy vyvoj |Jak si pamatuji a soustfedim se -
osobnosti pamét, zapominani, pozornost
dospivajiciho dullezité citové Jak se u¢im - hra, u€eni, prace, funkce
vlastnosti pravé a levé hemisféry

Jak prozivam své city - city, jejich

druhy a vlastnosti

Osobnostni a socialni rozvoj
Uvede prfiklady nejbéznégjsich Clovék v socialnich vztazich
stresovych situaci, popiSe zakladni | Umim se pfiméfené prosazovat? -
zpUsoby, jak se jim vyhnout, |asertivni, pasivni a agresivni jednani,
eventualné jak jim cCelit a jak je |asertivni prava a povinnosti OSV 6
ucinné prekonat, samostatné | Zvladnu i naro¢né zivotni situace? - Oosv7
vyuziva osvojené kompenzacni a |stres a jeho priciny, konflikt, zplsoby OSV 8
relaxaéni feSeni naro¢nych Zivotnich situaci OSV 9
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techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu,
pfekonavani unavy a predchazeni
stresovym situacim, rozviji
schopnost asertivniho  jednani,
uvédomuje si nedostatky

jednani pasivniho a agresivniho.

Umim zdraveé zit? - télesné a duSevni

zdravi, relaxace

Oblast:

Clovék a spole¢nost

Predmét:

Vychova k ob&anstvi

Obdobi:

Ocekavané vystupy

Uéivo

Prur.

Roénik témata

Vysvétli, jakou funkci mé prace v
Zivoté jednotlivce a spole€nosti,
popiSe zakladni funkce a principy
délby prace v rodiné a ve
spolecnosti,

rozliSsuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
pfiklady jejich sou€innosti, na
pfikladu chovani

kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, uvede
pfiklady vyznamnych vyrobnich a
nevyrobnich odvétvi nérodniho
hospodafstvi, rozpozna rozdily v
jejich Ucelu a funkcich z hlediska

vyznamu pro spotfebitele.

Clovék, stat a hospodarstvi
Hospodafreni

Ten umi to a ten zas tohle...-délba
prace, specializace, technicky rozvoj
Pfejete si prosim? - vyrobni a
nevyrobni odvétvi, vyrobni faktory,
sjednavani nakupu statkd a sluzeb -
vhodna komunikace

Nakupujeme... - trh, nabidka,

poptavka, fungovani trhu, cena zbozi

VDO 2
ENV 4

Vysvétli, jaky vyznam ma pro Zivot
jednotlivell a spole¢nosti pravni
Uprava nékterych oblasti
spoleenského Zivota, pouziva ve
spravnych souvislostech a
rozliSuje pojmy pravni pFedpis,
pravni norma a zakon, objasni

jejich  vyznam, vysvétli, jaky

Clovék, stat a pravo

Pravni minimum

Pravo je minimum moralky - moralni
a pravni normy, druhy a postihy
protipravniho jednani v&. Korupce
Pravo je systém - pravni vztah, jeho
ucastnici, obsah, pfedmét, pravni
zpusobilost, pravni fad, pravni

systém, pravni oblast, pravni odvétvi,

VDO 1
VDO 2
VDO 3
VDO 4
GLO 2
GLO 3
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vyznam ma pro zivot spolecnosti i
jednotlivce dodrzovani

pravnich norem, uvede, ve kterych
situacich  se

pravni  normy

uplatiuji, rozliSuje, ve kterych
oblastech Zivota se uplatfiuje
pravo ob&anské, pracovni, trestni,
spravni a ustavni, uvede, kdy a za
jakych okolnosti vznika zpUsobilost
k pravnim ukonim, popiSe, jaka
zakladni prava a povinnosti tim
prebira,

dodrzuje pravni

ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani, rozliSuje a porovnava
Ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organ( a instituci,
uvede pfiklady €innosti dulezitych
organd

pravni ochrany obcanu, orientuje
se ve vyznamnych dokumentech, v
nichz se publikuji pravni pfedpisy,
objasni, jaky vyznam maji volby v
demokra-

tické spoleCnosti, vysvétli, jak
mohou volby ovlivnit tvafnost
politického zaméreni statu, uvede
priklady dulezitych  politickych
stran v CR a jejich zaméfeni, umi
vyjmenovat hlavni organy EU a

vysvétlit jejich

pravni pfedpisy, pravni normy

Ustava - Ustava CR, jeji struktura
Moc zakonodarna - zakonodarna
moc v CR, volby do Parlamentu CR,
pomeérny a vétSinovy systém, mandat,
poslanecka imunita, legislativni proces
Moc vykonna - vykonna moc v CR,
vlada a prezident, ¢innost ministerstev
Moc soudni - soustava soud( v CR,
obCanskopravni a trestni fizeni
Obrana statu

Zakladni prava a svobody - Listina
zakladnich prav a svobod,
ombudsman, prosazovani svych prav
a respektovani prav druhych,
narodnostni mensiny, jejich prava,
charakteristika

Politika - politické spektrum v CR,
politické strany, pravice, levice,
pluralita, volebni kampan

Pravo v Evropé - organy EU a jejich

Funkce

funkce.
Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a spole&nost Vychova k ob¢anstvi
Prar.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik témata
Uvede priklady instituci a organd |Clovék, stat a pravo 9. VDO 2
které se podileji na spravé obci, | Ob¢an GLO 3
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krajl a statu, na pfikladech rozliSuje
pfipady porusovani pravidel
oblanského souziti, popiSe a
objasni jejich mozné

dasledky, uvede, jaka ma obcan
z&kladni prava a vysvétli, jakym
zpUsobem je muze uplatfiovat

nebo se jich domahat v pfipadé
jejich porusovani, uvede, jaké ma
obCan zakladni povinnosti a na
pfikladech vysvétli, jakym sankcim
podiéha v pfipadé jejich
nedodrzovani nebo

porusovani, uvede priklady
se mlze obcan podilet na vefejnych
zalezZitostech, uvede pfiklady prav,
povinnosti a vyhod plynoucich z

narodnostni mensiny CR.

Ja jako obfan obce - obec a jeji
obyvatelé, zivot v nasi obci, ucCast
ob&anl na spravé a Fizeni obce, pravo
volebni a peti¢ni, vyznam

komunalnich voleb

Na Ufadu - pravo na informace, povinnosti
Uredniku, vyfizovani zalezitosti na Ufadu,
nase povinnosti a prava, dodrzovani
pravidel slusného chovani

Jsem obCanem statu - statni ob&anstvi,
ob&anstvi CR, prikazy totoZznosti a
povinnost prokazat se jimi, ovlivhovani
véci vefejnych v demokratické
spole¢nosti, postaveni cizincl, imigrace
Jsem ob&anem Evropské unie - CR

jako soucast EU, prava a povinnosti
plynouci z ob&anstvi v EU, vyhody

Clenstvi

Vysvétli, jaky vyznam ma pro zivot
jednotlivel a spolecnosti jako celku
dodrzovani pravidel ob&anského
souziti, uvede, ve kterych oblastech
spoleCenského Zivota se uplatiiuji.
Uvede, ve kterych  pravnich
dokumentech mlze obcan vyhledat
dalezité informace o]
obCanskopravnich

vztazich. Objasni vyznam Upravy
dllezitych vztaha - vlastnictvi,

prac. pomér, manzelstvi. Provadi
jednoduché pravni udkony, chape
jejich dasledky, uvede priklady
nékterych  smluv  upravujicich
ob&anskopravni

vztahy - osobni pfeprava, koupé,
oprava Ci pronajem véci. Spravné

rozliSuje, k jakému ucelu se

Clov&k, stat a pravo

Ob¢an a pravo

Odvétvi prava CR - vyznam prava, pravni
fad CR, zakony, pravni piedpisy a pravni
normy, pravni védomi

Obc&anskopravni vztahy -pravni vztahy,
fyzicka a pravnicka osoba, zpUsobilost a
pravim a povinnostem, zpusobilost k
pravnim Ukon0m, zakladni obcanska
prava, Ustava CR a Listina zakladnich
prav a svobod

Vlastnictvi zavazuje - ob&ansky

zakonik, vlastnické pravo,

zodpovédnost vlastnika, dédéni,
zplsoby nabyvani vlastnictvi, majetek

a bohatstvi v Zebficku naSich hodnot
Ochrana majetku - opravnéné a
neopravnéné omezeni vlastnického

prava, vyvlastnéni, pojisténi majetku,

VDO 2
VDO 4
MED 1
MED 2
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pouzivaji vybrané typy smluv, na
prikladech vysvétli, jaka prava a
povinnosti z nich

pro obCana vyplyvaiji, vysvétli

a zddvodni, jaky vyznam maji pro
Clovéka ruzné druhy pojisténi a
socidlniho  zabezpeeni, jaké
vyhody mu pfinaSeji, na pfikladech
posoudi podminky vzniku
reklamacéniho néroku,

dokaze reklamovat vadné zbozi.

pojisténi odpovédnosti za Skodu,
autorska prava a jejich poruSovani
Smlouvy - ob&anskopravni smlouvy,
jejich nalezitosti, uzavirani smiuv,
smlouva o dilo, smlouva kupni,
zakézka, zavazky, pohledavky
Odpovédnost za Skodu -

zodpovédnost ob¢ana za jim zplsobené
Skody, pravo domahat se odSkodnéni

Zakladni prava spotfebitele

Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a spole&nost Vychova k obCanstvi
Prar.
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik témata
Rozpozna protipravni jednani a na
pfikladech posoudi podminky
trestni postiZitelnosti ob&and, rozlisi | Clovék, stat a pravo
prestupek Pravni ochrana
a trestny ¢&in, uvede jejich pfiklady, | Organy pravni ochrany a sankce , jejich VDO 2

uvede pfiklady postiha, které muaze
pouzit nas stat v pfipadé
protipravniho jednani, na pfikladech
z bé&Zného Zivota

vysvétli, jaky vyznam a ulohu maji
organy pravni ochrany obc¢and,
uvede priklady jejich &innosti a
spoluprace pfi

postihovani trestnych &ind, objasni
vyznam a Uukoly soudd, statniho
zastupitelstvi, advokacie a
notarstvi.

Diskutuje o pfi¢inach a

dasledcich korupéniho jednani.

Ukoly, dodrzovani zakon, protipravni
jednani, vyznam sankci

PFestupky a spravni Fizeni , jeho prubéh,
povinnosti své&dka, spravni organy a
vyfizovani zalezZitosti béZného Zivota
Obc¢anské soudni fizeni - prubéh
ob¢anského soudniho fizeni, rozhodci a
rozhod¢i  fizeni, uloha soudud a
jejichsoustava v CR

Trestni pravo - trestni Fizeni, pfestupky

a trestné Ciny, vyznam trestd,
zodpovédnost lidi za vlastni chovani

Déti a paragrafy - trestni odpovédnost,
trestna €innost mladistvych, mozné
pfi€iny a nasledky, rozdil mezi trestnim
stihanim dospélych a mladistvych,

prevence
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Objasni vyznam pravni Upravy
dllezitych vztahl — pracovni pomér,
pracovni smlouva, moznosti
ukonc€eni pracovniho poméru, na
pfikladech vylozZi, které okolnosti a
podminky
jsou rozhodujici pro volbu vhodné |Clovék, stat a pravo
profeset, vysvétli souvislost mezi |V pracovnim poméru
dosazenym vzdélanim a vybranym | Spravna volba - volba povolani,
povolanim, uvede pfiklady zpusobt, |studijni a jiné pfedpoklady pro
jak mize mlady Cclovék ziskat |vykon zvoleného povolani,
predstavu o svych zajmech, | sebepoznani - vlastnosti, schopnosti Oosv 10
vlohach,vlastnostech, a dovednosti, planovani vlastni OosV 11
schopnostech a prfedpokladech pro |budoucnosti
vybrané povolani, vysvétli, co |Kazdé povolani si zada své - profesni
vSechno by mél védét Clovék, ktery [a personalni poradenstvi, pracovni
se chce uchazet ozaméstnani, |cinnost, pracovni prostiedi, pracovni
popiSe, jak by si mél pfi té |prostiedky a pfedméty, vyznam
pfileZitosti po€inat a jak se chovat, |zodpovédné volby povolani pro
uvede dllezité pracovni ufady v |dalSi zivot
misté bydlisté a na prikladech jejich | Prvni brigada, prvni zaméstnani -
Cinnosti  vysvétli, jaké problémy |hledani zaméstnani, ziskavani
Clovéku pomahaiji fesit, uvede, jaké |potfebnych informaci, komunikace se
ma zaméstnanec z&kladni | zaméstnavatelem, zadost o zaméstnani,
povinnosti a prava a jakymi zplUsoby | Zivotopis, sluzby Gfadu prace
mlze sva V zaméstnani - pracovni pravo -
prava uplathovat, kde m{ize hledat |pracovni smlouva, jeji povinné
ddlezité informace 0 | nalezitosti, vypovéd, rozvazani
pracovnépravnich vztazich, popiSe, |pracovniho poméru, prava a povinnosti
jaké moznosti ma pred zameéstnancu a zameéstnavatel(
sebou nezaméstnany Clovék, na
pfikladech vylozi, jaké kroky muze
pro zménu své situace podniknout,
uvede hlavni problémy, které
mohou nastat
v pfipadé nezaméstnanosti.

Oblast: Predmét: Obdobi:

Clovék a spole&nost

Vychova k ob&anstvi
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Prafr.

Ocekavané vystupy Ucivo Roénik témata
Objasni, jaky  vyznam ma
zodpovédna volba zivotniho
partnera pro dalSi zivot clovéka,
vysvétli, za jakych podminek
mize &lovék uzavfit manzelstvi a |Clovék, stat a pravo oSV 11
které okolnosti jsou dulezité pro |Rodina a zakony VDO 2
uznani platnosti manzelstvi, | Rodina - rodina z pohledu prava,
objasni, v ¢em spocCiva podstata |zakladni prava a povinnosti manzeld,
pravni ochrany manzelstvi a [ manzelstvi nebo partnerstvi, formy
rodiCovstvi, uvede priklady péce |pomoci statu rodinam
statu o mladou rodinu, objasni, jaky |Rodice a déti - vychova, pravni
vyznam ma mravni a pravni [odpovédnost rodicl, mravni a pravni
ochrana ditéte v pfipadé rozvodu dasledky rozvodu, nahradni rodinna
jeho rodic, respektive v situaci jeho | péce, mezinarodni adopce
osifeni, uvede pfiklady C¢innosti
vybranych instituci rodinného a
manzelského poradenstvi, vysvétli,
jaké
problémy mohou rodiné pomoci
feSit, uvede moznosti nahradni
vychovy déti, vysvétli jeji vyznam.

Clovék, stat a hospodarstvi VDO 2

Vysvétli zakladni principy fungovani
trhu, vysvétli, jakou funkci plini
banky a jaké sluzby obc¢anim
nabizeji, vysvétli vyznam statniho
rozpoctu,

rozliSuje, ze  kterych  zdrojl
pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméfuje své vydaje,
uvede pfiklady davek a pfispévki,
které ze statniho

rozpoCtu ziskavaji obané, vysvétli
jaky vyznam maji dané z hlediska
financovani spolecensky dulezitych
nevyrobnich oblasti narodniho

hospodarstvi, vysvétli, na

Hospodareni

Principy trzniho hospodafrstvi -
nabidka, poptavka, trh.

Tvorba ceny, inflace.

Podstata fungovani trhu, nejCasté;si
pravni formy podnikani.

Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odlisnosti.

Vyznam dani.

Zachytna socialni sit' - socialni politika
statu, druhy pojisténi, povinné pojisténi,
pomoc potfebnym

Penézni Ustavy - penézni Ustavy, Ceska
narodni banka, bankovni sluzby, urok,

uvér, elektronické bankovnictvi
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vyznamech a na pfikladech dolozi
vyhody pojisténi

objasni a zdlvodni vyznam stalé
financni podpory pro ¢innost
instituci, které se zabyvaji socialni
péci o postizené, nemocné a staré
osoby, na

pfikladech  €innosti nékterych
instituci zachytné socialni sité,
vysvétli podstatu a vyznam socialni
politiky statu, uvede

vyhody a nevyhody podnikani,
podminky, za nichz mize ¢lovek

zacit podnikat.

Pravni subjekty podnikani - moznosti
podnikani v CR, Zivnostensky list,
zivnostnik, vyhody a nevyhody

zaméstnani a podnikani

Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
Prar.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik témata
Porozumi rdznym strankam Oosv 1
lidského Zivota, u¢i se zodpovédné |Clovék jako jedinec 0osv 2
volit Zivotni cile a nachazet cesty k | Zivotni perspektivy OSVv 3
jejich realizaci, zamysli se nad |Zivotni plany a cile - smysl Zivota, OSV 4
smyslem lidského Zivota, vlastnimi | Vlastni zdroje energie a dobré napady, OSV 5

slovy vyjadfi, jaky vliv ma
upfednostnéni nékteré

stranky lidského Zivota na dusevni
zdravi Clovéka, zduvodni, proc¢ je
tfeba planovat si dulezité zivotni

kroky, popise postupy pfi

zodpovédném

rozhodovani, vysvétli  vyznam
objektivnich informaci pfi
rozhodovani o] dulezitych

zivotni aspirace, efektivni rozhodovani,
hodnoceni vlastnich dovednosti,
schopnosti a pfedpokladu, hledani

smyslu lidského Zivota
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zaleZitostech, snazi se redlné
hodnotit vlastni dovednosti,

schopnosti, vlastnosti, pfedpoklady
apod., vyjadfi svoji predstavu o

vlastni budoucnosti

Popise, proc€ je pro Clovéka
hodnotné navazovat pratelské
a partnerské vztahy, respektuje
pravidla souziti mezi partnery,
popisSe role jednotlivych ¢lenu

rodiny, funkce rodiny

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
Rodina,socialni prostfedi,rozvoj
osobnosti

Odchod déti do samostatného Zivota,
vazby na puvodni rodinu, osamostatnéni
Hledani partnera, pfizplsobeni se
zménam

Faktory ovliviujici stabilitu rodiny -

volby partnera, zasady klidného souziti,

feSeni konfliktd, ekonomika domacnosti

oSV 11

Uplatiiuje  preventivni  zpUsoby
chovani a jednani v souvislosti s
pfenosnymi chorobami,

dava do souvislosti sloZzeni stravy
a zpuUsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci , uplatiuje
osvojené  preventivni  zpUsoby
rozhodovani, chovani a jednani
Samostatné  vyuzivda  osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky

a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani Unavy a

pfedchazeni stresovym situacim.

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Péce o zdravi, osobni hygiena

ReZim, pohybova aktivita, vyZiva

Clovék ve zdravi i nemoci - zmény

v chovani, ve stravovani, v reZimu dne
Civiliza¢ni choroby a jejich prevence
DuSevni hygiena

Péce o celkovy vzhled - osobni

hygiena, kosmetika, uces, odivani,moda,

vkus, chovani umérné vékua situaci

Uplatiiuje zasady zdravého
zpUsobu Zivota, orientuje se v
zasadach zdravého Zivotniho stylu
a sam se podle nich fidi, na
pfikladech uvede protiklady
dnesniho svéta tykajici se vyZivy,
posoudi vhodnost ¢i nevhodnost
alternativni vyzivy, dava do

souvislosti hygienu potravin a
vlastni zdravi, vyhodnoti pravdivost

reklam na potraviny

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Zdrava vyziva, vliv zplisobu

stravovani na zdravi ¢lovéka

Energeticka potfeba organismu, rozdily s
ohledem na vék a zaméstnani, BMI
Alternativni zplsoby stravovani, Hygiena
potravin, zpracovani potravin, Orientace v

odborné literatufe, Nebezpedi reklam
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Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
Prar.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik témata
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence Oosv 3
Prevence zneuzivani navykovych oSV 4
latek, volnoCasové aktivity
Dava do souvislosti rizika Seberealizace
spojena s uzivanim navykovych Rozdéleni drog podle pavodu,
latek, uplatfiuje osvojené podlezplisobu aplikace, podle pusobeni
zpUsoby odmitani navykovych naorganismus
latek, projevuje zodpovédné Rizika zneuzivani - zavislost, socialni
chovani pfi komunikaci s disledky (rozpad rodiny, vliv na
vrstevniky a neznamymi lidmi. déti,rizikova téhotenstvi, nebezpedi
AIDS,nezaméstnanost, kriminalita
Patologické hracstvi
Prevence primarni a sekundarni
Autodestruktivni zavislosti - psychicka
onemocnéni, nasili zamifené proti sobé
samému, rizikové chovani (
alkohol,aktivni a pasivni  koufeni,
zbrané,nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné
chovaninasilné chovani, tézké Zivotni
situace ajejich zvladani
Kriminalita mladeze
Pfiméfené reaguje na fyziologické, OSV 6
psychické zmény v obdobi puberty, |Vztahy mezilidmi a formy souziti OoSsv7
chape pfi¢iny nastalych zmén, |Sexualni vychova, moralni hodnoty oSV 8
uplatiiuje vhodné zplsoby chovani |vztahu a jejich prevence
k opatnému pohlavi, rozliSuje |Pféatelstvi, laska, manzelstvi, rodina
sexualni Pohlavni organy, reprodukce jedince
Uchylky a odliSné sexualni chovani. |Rizika pfed€asnych pohlavnich styki,
Respektuje vyznam sexuality prevence pohlavnich chorob a AIDS
v souvislosti se zdravim, etikou, Antikoncepce, trestni odpovédnost
moralkou a zivotnimi cili; chape Sexualni praktiky, odchylky a uchylky
vyznam zdrzenlivosti v dospivani Ochrana pfed sexualnim zneuzivanim
a odpovédného sexualniho [ Promiskuita, problémy téhotenstvi
chovani. a rodicovstvi mladistvych
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Uplatriuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i

mimo niv pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo
druhym,

uplatfiuje  osvojené  dovednosti
komunikagni obrany proti
manipulaci a  agresi,projevuje
odpovédné chovani

v situacich  ohrozeni  zdravi,
osobniho bezpedi, pfi mimoradnych
udalostech.

Vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt

Uplatiiuje  osvojené dovednosti
komunikaéni obranyproti manipulaci

a agresi.

Osobni bezpedi

Bezpetné  chovani v kontaktu S
vrstevniky, Skolni uUrazy, Sikana, jak se
branit, jak ji pfedchazet

Vybér partnera - nevhodné typy pro
rodinny zZivot

Tyrani a zneuzivani ( i komercni),

pomoc obétem nasili, telefonni linky,
krizova centra

Pusobeni sekt

Prevence - zakladni pravidla pro

osobni bezpe€nost

osv 4
OSV 6
osv7
OSv 8
OoSv 9
oSV 10
oSV 11
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3.2.6 Clovék a priroda

Il. STUPEN (22 hod.)
FYZIKA (6 hod) CHEMIE (4 hod) PRIRODOPIS (6 hod) ZEMEPIS (6 hod)

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se pfirody, techniky
a dalSich témat. Pro pfirodovédné badatelstvi je organizovano blokové vyuCovani, pokusy,
projekty, exkurze. K objevovani pfirody se vyuziva pobytu v pfirodé, skol v pfirodé, vyleta.
Cilem pfedmétu je:

e Pozorovat a vnimat pfirodu a jeji zakonitosti, popisovat je — dokazat porozumét
vztahum v pfirodé.

e Pomoci objevovani a objevitelstvi hledat souvislosti, zakonitosti ... i za pomoci rliznych
nastrojl, pfistroju.

e Védomé v pfirodé délat pouze to, co neni v rozporu s filozofii trvale udrzitelného
rozvoje zivota. Vytvaret zaklad obCanského postoje k ochrané pfirody.

e Pomoci dostupnych informaci pfedvidat co se stane.

e Navrhnout postup objevovani, porovnat navrh s jinymi feSenimi a odhadnout, zda to,
co planuji, mohu zvladnout, ziskat, poznat — podporovat oteviené mysleni, kritické
mys$leni a logické uvazZovani.

e Utvaret dovednost vhodné se chovat pfi ohroZeni Zivota, zdravi, majetku a Zivotniho

prostredi lidi.

Fyzika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
1. Casové vymezeni:

Pfedmét fyzika je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 6. a 7. ro¢niku jednou tydné a v 8. a

9. roCniku 2 hodiny tydné.

2. Vzdélavaci obsah:

Vzdélavani v predmétu fyzika:
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- sméfuje k podpofe hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upeviovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti
a procesy

- vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz

- uCi zaky zkoumat pficiny pfirodnich procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi

- sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm0 a odborné terminologie

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

3-Organizace:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cila vzdélavani:

- vyuka s demonstraénimi pomuUckami

- skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroj0 a méfidel, pracovnich listd, odborné
literatury)

- samostatné pozorovani

- badatelska vyuka

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uéeni

individualné nebo ve skupinach opakované pozorovat fyzikalni télesa a fyzikalni jevy

- hovofit o pozorovaném, ftfidit a rozliSovat, vyvozovat zavéry nebo domnénky
o fyzikalni podstaté pozorovanych jevl nebo o jejich pribéhu

- méfit fyzikalni vlastnosti téles, zapisovat naméfené hodnoty do tabulek, uvazovat
o spravnosti a moznostech méfeni, porovnavat své vysledky se spoluzaky, hodnotit
sve vysledky a zavéry a dal je pouzivat pro uCeni

- nechat zaky vysvétlovat pozorované jevy vlastnim zplsobem, klast si otazky, hledat na
né odpovedi, hledat a fesit praktické problémy

- umoznit zakam prakticky poznavat a porozumét hlavnim fyzikalnim veli€¢inam, naucit je

urcovat jejich zakladni jednotky

poznatky, kterym se ve fyzice uci, znaji jiz z nizSich ro¢nikl, ze zivota kolem sebe,

z Cetby, z vlastnich pozorovani atp.
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- aby si kazdy zak uvédomoval, kterému ucivu rozumi, co si dovedl ovéfit samostatné, a

aby to, co chape a umi, dovedI také pfedavat druhym

Kompetence k reseni problému

- dbat na to, aby vyuka byla u kazdé latky, ktera to umoznuje, prakticka a aby zaci méli
moznost individualné experimentovat

- nechat zaky samostatné meéfit hodnoty fyzikalnich veli€in, pfipravovat si razné
materialy
a jednoduché pomucky k pokusum

- umoznit zakim promyslet a planovat zpisob provedeni pokusu nebo zkusit navrhovat
zpusob feSeni daného problému, jindy zase dovést experimentovat podle zadaného
navodu

- vyuzivat matematickych prostfedkd k zaznamum vysledkd a prabé&hu pozorovani

- vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovéfovat si spravnost svych domnének
a zaveérl s poznavanymi zakonitostmi, uvédomovat si, Ze vlastné znovuobjevujeme
poznatky fyziky

- osveédcené postupy aplikovat pfi obdobnych situacich

- dat zakam prostor pro vhodné pojmenovani problému, na ktery ve fyzice narazi

- umoznit zakum vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

- ovéfovat spravnost feSeni problému prakticky, osvédcené postupy aplikovat pfi FeSeni
obdobnych nebo novych situaci

- nechat Zaky obhajovat své zavéry a sva rozhodnuti

- ukazovat nebo pfipravovat situace tak, aby bylo mozné uplatiiovat poznané metody

feSeni fyzikalnich problému i v jinych oblastech jejich vzdélavani

Kompetence komunikativni

- vyjadfovat svoje nazory, tfeba ve formé& domnének k probiranym fyzikalnim jevim

- popisovat situace pfi experimentovani, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, diskutovat
se spoluzaky, sledovat jejich zavéry

- porovnavat svoje vysledky pozorovani se zavéry spoluzaku, argumentovat, obhajovat,

poucit se od druhych, naslouchat upfesnénim ucitele
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- poznavat nové odborné nazvy veli€in, jejich jednotek a zacit se o fyzikalnich jevech
postupné vyjadifovat odborné spravné

- rozumét riznym typUm zaznamul v pracovnich materialech a ucebnicich, vybrané
zpusoby zaznamu pouzivat pfi zpracovavani svych zavéru z experimentovani

- zacit vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro komunikaci se

spoluzaky, rodinou a okolnim svétem

Kompetence pracovni

- ziskavaji zru€nost pfi sestavovani pokusl a ziskavaji schopnost uvazit vybér
vhodnych pomUcek

- plni povinnosti a dodrzuji vymezena pravidla, u€i se reagovat bez obav ze zmény nebo
neuspéchu

- nékteré pomucky pfipravuji v pracovnich sesitech nebo sami doma

- pFemysleji nad svou praci, rozhoduji se, vyuzivaji svych dosavadnich znalosti

a zkuSenosti

Kompetence socialni a personalni

Utvareni a rozvoj této kompetence probiha ve vyuce fyziky prabézné od 6. ro¢niku.
Individualni experimentovani je ve vyuce fyziky Casto stfidano s experimentovanim ve
dvojicich nebo i ve vétSich skupinach, ¢asto podle materialnich podminek Skoly. Nékteré
pokusy vyzaduji spolupraci nékolika zakd nebo skupin. Pro dobry rozvoj této kompetence

davame zakdim moznost:

- podilet se spolecné s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skupiné

- pfi praci ve skupiné prevzit urCitou roli, za kterou kazdy zak sam zodpovida

- pfispivat k diskusi o provadéném ukolu nebo o pozorovaném fyzikalnim jevu ve své
skupiné i v kolektivu tfidy

- podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, Zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti

a k uznavani druhych a k poskytovani rady nebo pomoci druhému pfi spole¢né praci
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- Cerpat pouceni z toho, co je pro né pfipraveno, co se jim vypravi, co maji pfipraveno

v uebnich materialech, a vSimat si ve svém okoli toho, co s probiranym ucivem

souvisi nebo na co jsou ve Skole upozornéni

- vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé& samém, dochazet ke spravnym zavérdm,

k uspéSnému provadéni pokusu a vyslovovani nazor(

Kompetence obcanska

- kdyz je zakim davana moznost, aby se sami rozhodovali, aby si uvédomovali, které

dovednosti jiz dobfe ovladaji, co jesté potfebuji u€init a zjistit

- kdyz Zzakim dodavame duvéru,

zodpovédné, své ukoly dobfe zvladnou

ze pokud budou k pokusovani

pfistupovat

- kdyz zaky nechavame uvazit a fict, na co je tfeba pamatovat, aby byla pfi pokusovani

zachovana bezpecénost

- kdyz podporujeme tvofivé napady zaku

Oblast: Predmét:: Obdob
Clovék a pfiroda Fyzika :
Ocdekavané vystupy Ucivo Roénik Prarezova
Zak: témata
- zmé&fi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni |- zakladni 6.
veli¢iny charakterizujici latky a télesa vlastnosti latek a
- pouziva vztahy mezi jednotkami t&les
- méfeni délky,
objemu a
hmotnosti téesa
- popiSe a pfedvede zakladni vlastnosti magnetu - magnetické
- vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického |vlastnosti latek, 6.

pole

magnetické pole
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- pomoci experimentu ukaze zakladni vlastnosti
elektrického naboje a jeho ucinky

- rozlisi vodi¢ a izolant

- chrani se pred bleskem

- zakladni
elektrické
vlastnosti latek

- elektrické pole

- vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti

a objemem pfi feSeni praktickych probléml

- hustota

- naformuluje, co je to vahadlo a jaké pravidlo plati pro

rovnovahu na ném

-rovhovaha na

dvojzvratné pace

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a

analyzuje spravné schéma redlného obvodu

- zakladni

elektrické obvody

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k
jinému télesu

- vyuziva s porozumeénim pfi feSeni probléma a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu
téles

- odecte z grafu zavislosti drahy/rychlosti na €ase hodnoty

drahy, ¢asu nebo rychlosti, ur€i z néj, o jaky pohyb se jedna

- pohyb
rovhomeérny a
nerovnomeérny,

pfimoc&ary a

kfivoCary

-zméfi Cas, prevadi jednotky Easu

Méreni ¢asu

-zmeéfi teplotu, popise teplomér

Méreni teploty

- znazorni silu pomoci orientované usecky, vyjmenuje
znacku i jednotku sily, zna jeji nasobky i dily.
- 0svoji si algoritmus pro vypocet gravitaéni sily, jeji velikost

méfi silomérem.

Sila
Gravitac¢ni pole a
gravitacni sila

Vyslednice sil

- zna pojem vyslednice sil a ur€i velikost vyslednice dvou | Tfeci sila
sil stejnych a opacnych smért Tlakova sila
- pochopi, na ¢em zavisi velikost tieci sily a kde je v praxi | Tézisté
prospésna a kde naopak skodi

- zna vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy,

na niz sila plsobi

- vysvétli pojem t&zisté a rovnovazné polohy télesa

-pochopi a vyuziva Newtonovy pohybové zakony Newtonovy

pohybové zakony
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-vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problém

- vysvétli souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou
a hustotou kapaliny

- vyjmenuje vysvétli princip fungovani hydraulickych a
pneumatickych zafizeni

- ur€i, na em a jak zavisi velikost vztlakové sily, zda bude

téleso plovat €i se potopi

Hydrostaticky a
atmosféricky tlak
Pascallv zakon
Archiméduv

zakon

-vyuziva zakon o pfimoc&arém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostfedi a zakon odrazu svétla pfi feSeni
problém a uloh

- rozpozna zdroje svétla a druhy stind

- objasni faze Mésice, zatméni Slunce a Mésice

- vysvétli zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, &i od
kolmice a vyuziva této vlastnosti pfi analyze prachodu
svétla Cockami

- pochopi rozklad bilého svétla hranolem a vznik duhy na
obloze

- pochopi a vysvétli michani barev CMYK a RGB a jeho

vyuziti v praxi

Zakladni pravidla
bezpelnosti

Vlastnosti svétla

- vysvétli, jaky druh vinéni se Sifi v urcitém prostiedi

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku

- zna, v jakém latkovém prostfedi se zvuk $ifi, jeho rychlost
Sifeni v rdznych prostfedich

- vysvétli vznik ozvény

- posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku

na zivotné prostredi

Vinéni

Vlastnosti zvuku

-vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem

- vyjmenuje jednotlivé druhy energie, jejich pfemény, chape
zakon zachovani energie

- vysvétli velikost pohybové a polohové energie, na ¢em
zavisi jejich velikost

- vysvétli princip jednoduchych strojad a dlvod jejich

pouzivani

Prace
Vykon
Energie
Jednoduché
stroje
Pfemény

skupenstvi
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- uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice
latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe pusobi

- vyuziva s porozumeénim znalosti o pfeménach skupenstvi
a varu kapaliny

- zna pojem anomadlie vody a jeho vyznam pro Zzivot v
pfirodé

- pfedpovi, jak se zméni délka i objem télesa pfi dané
zméné jeho teploty

- pochopi a vysvétli proncip tepelnych motor(

Casticova stavba
latek

Tepelné motory

-rozlisi stejnposmérny proud od stfidavého a zméfi
elektricky proud a napéti

- rozlisi vodi€, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

- vyuziva prakticky poznatky o plUsobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

- pouziva multimetr k méfeni velikosti odporu, elektrického
proudu a napéti

- pochopi princip paralelniho a sériového zapojeni odporu

a Ohmuv zakon

Elektricky obvod
Elektrické a
magnetické pole
Elektromotor

Transformator

- pochopi princip vyroby elektrické energie
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rlznych

energetickych zdroja z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Vyroba elektrické
energie
Obnovitelné a
neobnovitelné

zdroje energie

-objasni pomoci poznatkll o gravita¢nich silach pohyb

planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet

Sluneéni

soustava

Chemie

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

1. Casové vymezeni:

vyucuje se v tydenni dotaci 2 vyu€ovaci hodiny v 8. a 9. roCniku.
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2. Vzdélavaci obsah:

Hlavni okruhy:

smési, slozeni latek, chemické reakce, anorganické sloucCeniny, organické slouceniny,
prirodni latky, chemie a Zivotni prostfedi, chemie a spole€nost,

-Chemie, fyzika, pfirodopis a zemépis je okruh, ktery zahrnuje problémy spojené se
zkoumanim pfirody. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim
faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro zlepSeni pochopeni -a
vyuzivani sou€asnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v béZném Zivoté.

Tyto pfedméty také vyrazné& podporuji vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni

a logického uvazovani.

Prirezova témata:

Enviromentalni vychova, zejména: Vztah ¢lovéka k prostfedi, Lidské aktivity a vliv Zivotniho
prostredi, Zakladni podminky Zivota. K tomuto pfedmétu nejsou vytvorené Zzadné roCnikové

projekty.

3. Organizace:

Vyuka probiha ve specialni uéebn& chemie. Zaci jsou déleni do skupin pfi laboratornich
pracich, zZakovskych pokusech a dale pfi individualnich pracovnich metodach, které
pFipravuje vyucujici. Metody a formy prace jsou pouzivany podle charakteru a cilt uciva.
Za&ci pracuji s zakovskymi laboratornimi soupravami, s didaktickymi pomdckami (vyukové
programy, interaktivni tabule). Pfi praci v hodiné je pfihlédnuto k integrovanym a nadanym

zakam.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni

Tato kompetence je rozvijena a utvarena ve vSech tematickych celcich a metodach

vzdélavani v oboru. Zejména pfi:

pokusech a experimentovani, diskusich nad vysledky pokusu
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hledani souvislosti, poznavani pfirodnich objektl, proces, vlastnosti a jevu
zpracovavani, tfidéni a predavani informaci s chemickou tématikou prfedevsim v souvislosti

s béznym Zivotem obc&an

Kompetence k feSeni problému

uci pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzenému na rozumovém poznavani
vzajemnych souvislosti a zakonitosti pfirodnich jevu

uCi konkrétni poznatky zobecrovat a aplikovat je v riznych oblastech Zivota

uci zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych situaci spolu s vyhledavanim
potfebnych informaci a navrhovanim rliznych metod feSeni

Kompetence komunikativni

vede k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani a spravné argumentaci

uci struéné, prehledné a objektivné sledovat a zaznamenavat postup a vysledky svych
pozorovani a pokusu - vyuzivani vSech zakovi dostupnych médii.

Kompetence socialni a personalni

vede k osvojovani si dovednosti tymové prace, kooperace a spoleéného hledani optimalnich
feSeni problému, uci toleranci, chapat mysSleni druhych, plynule a kultivované mluvit a
vystupovat pfi obhajovani svych nazora.

Kompetence obCanské

vede k poznani moznosti rozvoje i zneuziti poznatku védy, u¢i odpovédnosti za zachovani
trvale udrzitelného rozvoje lidské spoleCnosti, zdravého zivotniho prostfedi a zdravi

jednotlived

Kompetence pracovni
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uci optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data

zpracovavat a vyhodnocovat

seznamuje se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Oblast: Predmét:: Obdob
Clovék a pfiroda Chemie i
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik Prirezova
Zak: témata
- uvede prfiklady chemického a |Chemické déje 8.
fyzikdlniho déje a ¢&im se zabyva
chemie
- uvede piiklady chemickych vyrob ve | Chemické vyroby 8.
svém okoli, zhodnoti jejich vyznam a
pfipadna rizika pro Clovéka a
spole¢nost v okoli
- rozlisi télesa a latky, na pfikladech |Vlastnosti latek ((skupenstvi, 8.
uvede fyzikalni a chemické vlastnosti | hustota, elektricka a tepelna
latek (spolecné €i rozdilné) vodivost, nebezpecnost
(symboly))
Jednoduché  pokusy na 8. Fyzika
zmény skupenstvi vody a
- rozpozna skupenstvi latek a jejich |dalSich latek
zmény
- vyhledd v dostupnych zdrojich 8. Fyzika
hodnoty hustoty, teploty tani, teploty
varu a orientuje se v jejich hodnotach
- uvede zasady bezpelné prace v 8. Vychova ke
chemické pracovné, poskytne a pfivola |Zasady bezpecné prace v zdravi, OSV: 1,
prvni pomoc pfi Urazu laboratofi 10, 11; ENV 1-4
- uvede priklady nebezpecnych | Symboly nebezpecénosti 8. Vychova ke zdravi
chemickych latek a zasady bezpecné
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prace s nimi, vysvétli vyznam R-vét a

S-vét

- rozlis§i riznorodé a stejnorodé smési |RUznorodé a  stejnorodé 0OSsv1,8,10,11,

a uvede pfiklady z béZného Zivota SmMesi ENV1,2,3,4,
Fyzika, Ekologie,
Pfirodopis

- pouziva spravné pojmy sloZka

roztoku, rozpusténa latka, |Slozeni roztokd - jednoducha

rozpoustédio, rozpustnost, |laboratorni prace s michanim

koncentrovanég;si, zfedénéjsi, [roztokl cukru ¢&i kuchyriské

nasyceny a nenasyceny roztok soli

- aplikuje poznatky o vlivu teploty,

michani a plosného obsahu povrchu

rozpusténé latky  na rychlost | Jednoduchy pokus ]

rozpousténi rozpousténim soli Fyzika

- vypocita slozeni roztokd (hmotnostni | Hmotnostni zlomek, kfizové

zlomek rozpusténé latky a pfipravi |pravidlo pro fedéni roztoku

roztok o pozadovaném slozeni

- sestavi jednoduchou filtracni | Oddélovani slozek smési,

aparaturu a provede filtraci, na |filtrace, usazovani, destilace,

pfikladech z bé&zného Zivota vysvétli | sublimace, krystalizace,

princip destilace, popiSe aparaturu, |oddélovani, extrakce,

navrhne postup oddélovani smeési v | chromatografie,

béZzném  Zivoté, wvysvétli princip

usazovani a krystalizace

- zhodnoti vyznam vody pro Zivot na |Voda destilovana, pitna, Pfirodopis,

Zemi, popiSe kolobéh vody, zakladni |odpadni, vyroba pitné vody, Zemepis,

vlastnosti vody a jeji vyuziti v praxi, |Cistota vody 0OSsVv1,8,10,11,

rozlisi druhy vody, uvede pfiklady jejich ENV2,3,4,

vyskytu a vyuziti

- charakterizuje kyslik jako nezbytnou |SloZeni, vlastnosti, vzduchu, Pfirodopis,

sloZku pro hofeni latek, vysvétli princip |Cistota ovzdudi, ozdénova Ekologie,

haseni, popiSe, co je teplotni inverze, |vrstva, kyslik - vyroba a Informatika

smog, uvede pfiklady zdroji informaci |pouziti, vodik - vyroba a

o Cistoté ovzdusi, zjisti a uvede |pouziti

priklady znecistovani vody a vzduchu

v pfirodé i v domacnosti, navrhne, jak v

nejblizSim okoli omezovat
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znecistovani vzduchu a vody, zna

sloZzeni vzduchu

- pouziva pojmy atom, molekula,
proton, elektron, neutron, atomové
jadro a atomovy obal, valencni vrstva
ve spravnych souvislostech, popise
vznik kationtu a aniontu z neutralnich

atom

Molekuly, atomy, izotopy,
atomové jadro, nukleony,
protony, neutrony, elektrony,
elektronovy obal, valencni
elektrony, protonové ¢islo,

ionty

Fyzika, OSV1,8,

- pouziva vybrané nazvy a znacky

chemickych prvku

Chemické prvky

- pouziva pojmy chemicka latka, prvek,
slouenina, chemickd vazba ve

spravnych souvislostech

Chemicka vazba a jeji typy,

elektronegativita

- rozlidi kovy a nekovy v PT, uvede

Kovy a jejich slitiny

Fyzika; OSV1,8,

rozdilné vlastnosti a praktické vyuZiti ENV3,4
kovU a jejich slitin

- orientuje se v PT, zna periody a nekovy

skupiny PT a jejich vyznam

- uvede pfiklady chemickych reakci | Chemicky déj, vychozi latky a 0OSsVv1,8,10,11,
probihajicich v  pfirodé a pfi |produkty ENV1,2,3,4

chemickych vyrobach, rozlidi vychozi

latky a produkty

- uvede zakon zachovani hmotnosti a
umi jej aplikovat na chemické reakce a

pfi FeSeni uloh

Zakon zachovani hmotnosti,
latkové mnozZstvi, vyc&islovani

rovnic

Fyzika, OSV1,8,

- vypocita ulohy s uzitim veli¢in n, M,

m, V, hustoty a_chemickych rovnic

Z&kladni chemické vypocty

- zapiSe z nazvd vzorce vybranych

anorganickych slou¢enin a naopak

Nazvoslovi halogenidu, oxid(,

sulfid

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
anorganickych slouéenin v bézném

Zivoté a jejich vliv na Zivotni prostfedi

Vyznamné halogenidy, oxidy,
sulfidy

- popide vlastnosti, vyuziti a vliv na ZP
vybranych kyselin a zasad (hydroxidd)

Kyseliny, hydroxidy, pH

MED1,2

- zapiSe z nazvl vzorce a naopak,

pisemné i zpaméti

nazvoslovi kyselin a

hydroxidu
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- rozlisi kyselé a zasadité prostiedi |Laboratorni prace - méreni Ekologie
pomoci indikatort pH a zméfi pH |pH, kyselé desté
indikatorovym papirkem, vysvétli vznik
kyselych destd a jejich vliv na ZP
- zapiSe z nazvu vzorce soli a naopak |Nazvoslovi soli kyslikatych
kyselin
- uvede pfiklady uplatnéni vybranych
soli v praxi, vysvétli vznik soli [Vyznamné  soli, rovnice
neutralizaci neutralizace
- vysvétli pojmy ,oxidace” a ,redukce” | Oxidace a redukce,
vycislovani redoxnich rovnic
- vysvétli pojem koroze, uvede pfiklady | Koroze
¢initeld  ovliviujicich  jeji  rychlost,
uvede zplsoby ochrany ocelovych
vyrobku pfed korozi
- rozli8i, které ze znamych reakci jsou |exotermické a endotermické
exotermické a které endotermické reakce
- rozli§i nejjednodudsi uhlovodiky, |alkany, cykloalkany, alkeny,
uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouZiti | alkyny, areny
(vyznamné  slou€eniny -
plasty)
- uvede pfiklady produktu | pramyslové zpracovani ropy,
pramyslového zpracovani ropy a |zdroje uhlovodikli, ropné Ekologie,
zemniho plynu katastrofy a havarie Pfirodopis
- rozli§i vybrané derivaty uhlovodik(, |Halogenderivaty, alkoholy a
uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouZiti |fenoly, aldehydy a ketony,
karboxylové kyseliny
- uvede vychozi latky, produkty a |Fotosyntéza Pfirodopis
podminky fotosyntézy
- rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a |Sacharidy, tuky, bilkoviny, Pfirodopis
vitaminy, uvede pfiklady zdroji téchto |vitaminy, enzymy, hormony,
latek pro Clovéka a posoudi riizné |éterické oleje, mydla
potraviny  z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyZzivy
- vyjmenuje nejznaméjsi chemické |Chemie a Zivotni prostiedi Zemépis

podniky v okoli, uvede pfiklady jejich
vyroby a posoudi mozna nebezpedi pfi

vzniku havarii
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- na konkrétnich pfikladech dolozi-, jak 9. Vychova ke zdravi
dochédzi ke znegistovani Zivotniho |Znegistovani ZP - puda, voda,

prostfedi a jak tomu pfedchazet ovzdusi

- rozpozna ozna€eni hoflavych a 9.
vybusSnych latek, uvede zasady
bezpecné prace s bézné prodavanymi

hoflavinami a vybuSninami Zasady chovani

- uvede pfiklady nejrozSifenéjSich |Latky  vybusné, toxicke, |9.
vybusnych, hoflavych a toxickych latek | hoflavé

a zpUsoby ochrany proti nim

Prirodopis

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

1. Casové vymezeni:
Pfedmét pfirodopis se vyucuje v tydenni dotaci 2 vyu€ovaci hodiny v 6. a 7. ro¢niku, a 1

vyucCovaci hodina v 8. a 9. ro¢niku.

2. Vzdélavaci obsah:

Clovék a vesmir

Zoologie bezobratlych

Zoologie strunatcl

NizSi rostliny

VySSi rostliny

Lidské télo, zdrava vyziva a zaklady prvni pomoci
Ekologie

Geologie a pfidruzené védy

3. Organizace:

Formy a metody prace jsou vyuzivany podle charakteru uciva (frontalni vyu€ovani, skupinova
prace, prace ve dvojich, exkurze, kratké projekty, vzajemné u€eni na zakladé laboratornich
praci a prezentaci, kde dlraz je kladen na zvladnuti orientace v rlznych informacnich

zdrojich, pfirodovédné vychazky s pozorovanim organismu a pfirodnin)
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Pro upevnéni dovednosti a zkuSenosti a védomosti z oboru pfirodnich véd je zarazen

projektovy den: Den Zemé.

Z hlediska hodnoceni Zaka je snaha o objektivni sebehodnoceni, schopnost pracovat
individualné ¢€i ve skupinach, umét obhajovat vlastni nazor i naslouchat druhym, fesit
problémové ulohy a pracovat v kolektivu. Soucasti je i hodnoceni prezentaci a ustni projev

pfi prezentaci. Pfi hodnoceni je pfihlédnuto individualné k integrovanym zakum.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku:

Kompetence k uéeni

- zak vyhledava a ftfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva k procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém Zzivoté

- zak operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjSi pohled na matematické, prirodni, spoleCenskeé a kulturni jevy

- Zzak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zaveéry pro vyuZziti v budoucnosti

Kompetence k resSeni problému

- Zzak vnima nejrizné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promysli a naplanuje zpusob feSeni problému
a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

- zak vyhleda informace vhodné k feSeni problém(, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni

problému

Kompetence komunikativni
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- zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

- zak nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

- Zak rozumi riznym typum textll a zaznamua, obrazovych materiall, bézné uzivanych gest,
zvuku a jinych informacnich a komunikaénich prostfedkud, pfemysli o nich, reaguje na né

a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni

Kompetence socialni a personalni

- zak pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potifebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje

rlizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence ob&anské

- 2ak rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
Clovéka

- zak chape zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zZivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

- zak pouziva bezpeCné a ucCinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
- zak pristupuje k vysledkim pracovni c&innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi

druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot
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o Ucivo Roc¢nik | Prirezova témata
¢ekavané vystupy
Zak:
- popiSe rostlinou, Zivo€iSnou a | Zakladni struktura Zivota - bunfky, (6.
bakterialni  bunku, vysvétli |pletiva, tkané, organy, organové
funkci organel soustavy
- pracuje s mikroskopem a
lupou
- tfidi organismy a =zafadi |Vyznam a zasady tfidéni |6.

vybrané organismy do fisi a
nizSich taxonomickych

jednotek

- pozna bézné zastupce fas a

uvede vyuziti fas

- popiSe jednotlivé Casti hub a
vyznam hub v pfirodé i pro
Clovéka, popise riizné zplsoby

vyZivy hub

- pozna (i s pomoci atlasu) nase

nejznaméjsi jedlé a jedovaté

houby

- oObjasni  funkci dvou
organisml ve stélce liSejniku,
uvede  zastupce lidejniku,

vyznam pro ¢lovéka a v pfirodé

- popiSe zakladni fyziologii a
morfologii, pfizpUsobeni
podminkam prostfedi, zakladni

taxonomii a vyznamne

organisma, jednobunég.,

mnohobuné&né organismy

Rasy - rozd&leni, zastupci a

vyznam

Houby - stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru hub, konzumace,
prvni pomoc pfi otravé houbami,
vliv na zivé organismy, rozklad,

symbidza, parazitismus

LiSejniky - stavba, funkce,
symbioza, vyznam v pfirodé a pro

Clovéka

Vytrusné rostliny, nahosemenné a
krytosemenné rostliny
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zastupce (jejich vyznam pro
Slovéka a vlv na ZP) u
vytrusnych, nahosemennych a

krytosemennych rostlin

- popiSe vnitfni a vné&jsi stavbu
Zivocichu a vysvétli

funkci jednotlivych organ

- odvodi na zakladé pozorovani
projevy  chovani  zivocichd
v pfirodé, na pfikladech objasni
jejich  zpusob  zivota a
pfizpisobeni se  danému
prostfedi

- uvede druhovou rozmanitost
ekosystémi  CR,  struéné
charakterizuje dany ekosystm,

uvede vyznam

- porovna vnittni a vngjsi
stavbu Zivocichl a vysvétli

funkci jednotlivych organ

- vysveétli pFizpUusobeni

Zivocichll danému prostredi

- uvede na pfiklach rozdily v
pohlavnim a nepohlavnim

rozmnozovani

- rozli§i zakladni projevy a

podminky zZivota

- vysvétli pojmy producent,

konzument, reducent

Taxonomie, zakladni morfologie a
fyziologie, vyznamni zastupci a
jejich vliv na ZP, vyznam pro
¢lovéka - zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouZkovci, ¢lenovci
(pavoukovci, korysi, hmyz),

ostnokoZzci)

Ekosystémy CR (les, pole, louka,
)

Taxonomie, zakladni morfologie a
fyziologie, vyznamni zastupci a
jejich vliv na ZP, vyznam pro
Clovéka - ryby a paryby,

obojzivelnici, plazi, ptaci, savci

Pohlavni a nepohlavni

rozmnozovani

Vznik, vyvoj, projevy Zzivota a jeho

vyznam

Potravni vazby, producent,
konzument, reducent, vztahy mezi

organismy
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- orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich

fylogeneze

- vysvétli vyvoj Clovéka, zna
lidské rasy a jejich

charakteristické znaky

- vysvétli pojmy: burfka, tkan,
organ, organova soustava,

organismus

- popiSe funkci a vyznam
jednotlivych organovych
soustav, jejich soucasti,
zakladni anatomii a morfologii

vyznamnych organu

- vysvétli pficiny, plvodce,
pfiznaky a léCbu (pfipadné
prevenci vzniku) vybranych
onemocnéni jednotlivych

organovych soustav

- pfedvede a okomentuje

z&klady prvni pomoci

- popide zakladni pojmy
dédiCnosti a  promeénlivosti

organismu

- uvede na prikladech
z bézného Zivota vyznam vird,

bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

- vysvétli podstatu pohlavniho a

nepohlavniho rozmnozZovani a

Fylogeneze ¢lovéka

Lidské rasy

Opérna  soustava, pohybova
soustava, dychaci  soustava,
obéhova soustava, travici
soustava, vyluCovaci soustava,
rozmnozovaci soustava, nervova
soustava, mizni soustava, klze,

zlazy s vnitini sekreci, smysly

Prvni pomoc

Dé&di¢nost, zaklady genetiky

Viry a bakterie, vyskyt a vyznam,

praktické vyuziti
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jeho  vyznam z hlediska

dédicnosti

- uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté a pfiklady
vlivu prostfedi na utvareni

organismi

- vysvétli teorii vzniku zemég,
objasni vliv jednotlivych sfér

zemé na vznik a trvani zivota

- orientuje se v geologickych

disciplinach

- orientuje se ve stupnici
tvrdosti, vysvétli pojmy: mineral

a hornina

- podle chrakteristickych
vlastnosti rozpozna vybrané
nerosty, uvede vyznam

nékterych dulezitych nerostd

- rozliSuje horniny vyvrielé,
usazené a pfeménéné a popise
zpUsob jejich vzniku,vyjmenuje
vyznamné horniny a pouZiti

ddlezitych hornin

- uvede Kkonkrétni pfiklad
vnitfnich a vnéjSich
geologickych  déjii, popise
druhy  zvétravani, dokaze

popsat vlivy erozi ve svém okoli

Zemé, vznik, stavba

Geologické védy: Mineralogie,

petrologie, paleontologie....

Minerologie — nerost, hornina,

krystal, princip krystalografie

Tridéni nerostll do  skupin,
prakticky vyznam a vyuziti

zastupcl, uréovani vzorku

Petrologie - horniny

Geologické déje vnitfni a vngjsi

geologické déje-pficiny a dusledky
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- porovna vyznam pUdnich
¢initel pro vznik pudy, rozliSuje

hlavni padni typy a pudni druhy

- rozlisi jednotliva
paleontologicka obdobi
charakterizuje jednotliva
obdobi

- popi$e geologicky vyvoj CR,
orientuje se na mapé, rozlisi
Cesky Masiv a Zapadni
Karpady, uvede vznik danych

olbasti a typické horniny

- orientuje se v zd&kladnich
ekologickych pojmech
(ekosystém, potravni Fetézec,

populace, spolecenstvo, biom)

- rozliSuje zivé a nezivé slozky
Zivotniho  prostfedi, uvede
konkrétni pfiklad potravniho

fetézce

- uvede pfiklady kladnych i
zapornych vlivad clovéka na
Zivotni prostfedi a jejich
disledky pro rovnovahu

ekosystému

- uvede vyznam vlivll podnebi a
pocasi na rozvoj rliznych
ekosystéml a charakterizuje
mimofadné udalosti,
zplsobené vykyvy pocasi a

dalSimi  pfirodnimi jevy a

Pedologie - vznik, slozeni,
rozdéleni, vyznam plGdy pro
rostliny, hospodafsky vyznam,
padni druhy v CR

Vznik a vyvoj Zivota na zemi,

éry vyvoje zemé

Vyskyt typickych  organisma a
jejich pfizplsobeni se prostredi,

geologické a klimatické zmény

Geologicka stavba CR

Cesky Masiv
Zapadni Karpaty

Ekologie, Clovék a Zivotni
prostfedi - vzajemni vtahy mezi
organismy, mezi organismy a
prostfedim, populace,
spoleenstva, pfirozeny a umeély
ekosystém, roznovaha v

ekosystému

Ochrana pfirody a zivotniho

prostredi

Podnebi a pocasi ve zvtahu k
Zivotu - vyznam vody a teploty
prostfedi pro zivot, ochrana, a

vyuziti pfirodnich zdroji, vyznam
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nimi

mozné dopady i ochranu pfed [jednotlivych vrstev  atmosféry,

klimatické zmény,

Mimofadné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy, pficiny vzniku,
nejCastéjsi prirodni katastrofy v

CRi ve svété

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

1. Casové vymezeni:

Pfedmét je vyu€ovan v 6. a 7. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

2. Vzdélavaci obsah:

Hlavni okruhy:

6. roc.:

7.roé.:

8. ro¢.:

9. ro¢.:

planeta Zemé

glébus a mapa

krajinné sféry

uvod k spole¢enskym, sidelnim a hospodafskym pomérim
zemépis svétadill

(Afrika, Amerika, Australie, Antarktida, Asie, oceany)

Evropa

Ceska republika

spole€enské, sidelni a hospodaiské poméry souCasného svéta
krajina

topografie

Projekty: Afrika - svétadil

Amerika, Asie, Evropa - regiony

Ceska republika - kraje
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3. Organizace:

Vyuka probiha v uéebné zemépisu a pocitacové ucebné.

Pomucky: nasténné mapy, gloéby, atlasy, pocitacové programy, videonahravky, pracovni sesity,
pracovni listy

Prace s integrovanymi détmi: podle individualnich planti a pokynd MSMT

Vychovné a vzdélavaci strategie

Upfednostiiovanymi formami realizace zemépisu je komunikaéni schopnost zaku, ziskavani
zakladnich védomosti a poznatki z riznych informacénich zdrojl, jejich zpracovani a prezentace.
Viysledkem jsou napf. individualni, nebo skupinové projekty, referaty. Zaci si rozviji dovednost
vytvaret a ovéfovat hypotézu o pribéhu a pficinach procesu, souvislosti a vztahy mezi nimi. U&i se
klast si otazky, spravné je formulovat a hledat na né odpovédi. UCi se vyuzivat poznani zakonitosti,
pfedvidat je a ovliviiovat. VySe uvedené vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici kompetence a
dovednosti Zaku jsou provadény individualni praci déti, vétSinou vSak za spoluprace — ve skupiné
nebo Fizené diskuse celé tfidy. Zaci se uéi v dané problematice hledat a poznavat vnitini a vn&jsi

vazby a logické souvislosti. Sou€asti vyuky jsou exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uéeni

- Zak vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody, planuje, organizuje a Fidi
vlastni uc€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu vzdélavani

- Zak vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich €innostech a praktickém Zivoté

- Zzak operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si

vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy
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Kompetence k feseni problém

- Zzak vnima nejruzné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpusob feSeni problému
a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

- zak samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, uziva pfi feSeni problém

logické, matematické a empirické postupy

Kompetence komunikativni

- zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

- zak nasloucha promluvam rdznych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

- zak vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou

komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

- zak ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleCné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni Cinnosti, pozitivné
ovliviuje kvalitu spolecné prace

- zak pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefuje zkusenosti druhych lidi, respektuje

rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

Kompetence ob&anské

- zak respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci jinych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se

proti fyzickému i psychickému nasili
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- zak chape zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy, respektuje

pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

- zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu

vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZzena rozhodnuti o dalSim

vzdélavani a profesnim rastu

- 248k pfistupuje k vysledkim pracovni c&innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,

hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi

druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

Oblast:

Clovék a pfiroda

Predmét:

Zemépis

Obdobi:

Zak:

Ocekavané vystupy

Ucivo

Rocnik

Prirezova témata

objasni postaveni Slunce ve
vesmiru a popise planetarni
systém a télesa slunec¢ni
soustavy

charakterizuje polohu, povrch,
pohyby Mésice, jednotlivé faze
Mésice

aplikuje poznatky o vesmiru a o
slunecni soustavé v pohledu na
zemske téleso
rozumi pojmdm: planeta, hvézda,
planetky, meésice, meteoricka

télesa, komety, Galaxie

Postaveni Zemé ve vesmiru

pouziva v praktickych
pfikladech znalosti o kulatosti

planety Zemé

Tvar a pohyby planety Zemé

MED, OSV 8,9, 5,7
ENV 2, 3
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orientuje se v pfirodé podle
Slunce

hodnoti disledky otaceni Zemé
kolem vlastni osy a obéhu
Zeme kolem Slunce pro
prakticky Zivot na Zemi

vysveétli délku trvani dnd a noci
na Zemi a pravidelné stiidani
roCnich obdobi

vysvétli podstatu polarniho dne
a noci

dokaze v praxi vyuzit znalosti o
jarni a podzimni rovnodennosti,
zimnim a letnim slunovratu v

praxi

pouziva glébus jako zmenSeny a
zjednoduseny model planety
Zemé k demonstraci rozmisténi
oceanu, kontinentt a zakladnich

tvart zemského povrchu

- Glébus

méfitko glébu

pouziva rdzné druhy pland a
map, umi je orientovat,
prepocitavat vzdalenosti podle
riznych méritek

seznami se se znazornénim
vysSkopisu a polohopisu na
mapach
prokaze aktivni znalost
smluvenych znaéek, vrstevnic,
vy8kovych  két, nadmofrské
vySky

vyhleda potfebné informace v
mapovych atlasech, orientuje se

v jejich obsahu a rejstficich

- Mapy a atlasy, rizné druhy
plant a map, jejich méfitko

bbsah a grafika map, barvy,

vyskopis, polohopis a vysvétlivky

(mapovy Kli¢)

brientace planu a mapy vzhledem

ke svétovym stranam

prepocet vzdalenosti

prace s atlasem
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vymezi a vyhleda na mapach

rizné podnebné pasy a porovnava

je

pozoruje, Zaznamenava a
vyhodnocuje po€asi v misté svého
bydlisté

seznami se s rozloZenim vody na
Zemi

porozumi a vyhleda na mapéach
pojmy: ocean, mofe, pohyby
mofské vody, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, bezodtokové
oblasti, jezera, baziny, umélé
vodni nadrze

objasni usporadani bioty
v zavislosti na zemépisné Siice a
nadmofrské vysce

vymezi  geograficka  Sitkova
pasma na Zemi

seznami se s vlivy ¢lovéka na

pfirodni prostredi

urci geografickou polohu
jednotlivych oceanu, svétadill
podle zemépisnych souradnic

i z hlediska polohy na zemskych
polokoulich a v podnebnych
pasech

porovna rozlohu jednotlivych
ocean( a svétadilu

popiSe a srovnava pfi interpretaci
obecné zemépisnych map
Clenitost a typické znaky
pFirodnich poméra jednotlivych

oceanu, svétadill

- charakterizuje vyznam a

hospodarské vyuziti ocean

Absolutni (matematicka) a relativni
geograficka poloha, rozloha,
Clenitost a pfirodni poméry oceanu,

svétadilt
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- seznamuje se s ekologickou
problematikou mofi a oceanu

- urci geografickou polohu a
vyhleda na mapach polarni oblasti

- uvede vyznam Arktidy a Antarktidy

- seznami se s globalnimi problémy,

které témto oblastem hrozi

- posoudi vyznam mezinarodni
politické a védecké spoluprace pfi
vyzkumu a vyuzivani polarnich

oblasti

Zemépis svétadill — polarni oblasti

- dokaze na mapé lokalizovat
vyznamné  geografické  pojmy,
s kterymi se seznami

- provede regionalizaci
v jednotlivych  svétadilech, vyty€i
spole¢né znaky daného regionu a
provede porovnani jednotlivych
regionu

- vyhledd a provede stru¢nou
charakteristiku  nejvyznamnéjSich
statd jednotlivych oblasti

Zemépis svétadilu — Afrika, Australie
a Oceéanie - poloha, rozloha,
Clenitost pobfezi, povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo, zivodiSstvo,
pfirodni zdroje, obyvatelstvo a

hospodafrstvi

- provede regionalizaci
v jednotlivych svétadilech, vytyci
spoleéné znaky daného regionu,
provede porovnani jednotlivych
regionu

- vyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty, hlavni a vyznamna
mésta

- vyhleda na mapach hlavni
soustfedéni osidleni a
hospodafskych Cinnosti
v jednotlivych svétadilech,

v regionech a modelovych
statech, popiSe a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a uzemni
strukturu a zvazuje souvislost

s pfirodnimi poméry

Zemeépis svétadili — Amerika, Asie,
Evropa — fyzicko-geograficka sféra,
socioekonomicka sféra,
regionalizace, charakteristika statd

ENV 3, 4
VDO4
OSsv 1,6,7,8,10
GLO
MUL1,2,3
MED 1, 2,7
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- seznami se s mezinarodnimi
organizacemi

- vyhleda na mapach
nejvyznamngjSi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech
dokaZe na mapé lokalizovat
vyznamné geografické pojmy,

s kterymi se seznami

- urCi absolutni geografickou
polohu Ceské republiky

- vyhodnoti relativni geografickou
polohu Ceské republiky podle
rznych kritérii

- porovna rozlohu Ceské republiky
s rozlohou vybranych statu svéta
a s rozlohou sousednich statd

- popiSe spomoci obecné
zemépisnych a tematickych map
vznik a vyvoj reliéfu, ur€i a vyhleda
horopisné celky, charakterizuje
podnebi, vodstvo, pady, faunu a
floru

- zhodnoti stav Zivotniho prostredi,
vymezi NP a CHKO a pochopi jejich

dulezitost

Absolutni  geograficka poloha
(poloha v zemépisné siti), relativni
geograficka poloha, rozloha,
Clenitost povrchu a pfirodni poméry

Ceské republiky

ENV
GLO
0OSv 2,6,7,8, 11
MED 5,7, 1, 2
MUL 1

- vyhledd, popiSe a zdGvodnuje na
mapach nejvétsi a nejmensi
soustfedéni obyvatelstva v Ceské
republice

- vyhleda na mapach nejvétsi a
republice a uréi jejich lokalizani
faktory

Rozmisténi obyvatelstva a sidelni

poméry Ceské republiky
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- srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a strukture
obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty

- vyhleda aktualni demografické
Udaje tykajici se své obce,
zpracovava je, vyhodnocuje a
pokousi se o progn6zu dalSiho

vyvoje

- rozliSuje a porovnava
predpoklady,

rozmisténi a perspektivu

hospodarskych aktivit

v Ceské republice

- hospodafstvi Ceské republiky
charakterizuje  po  jednotlivych
oblastech: prdmysl, zemédélstvi,
doprava a spoje, sluzby, cestovni
ruch, zahrani¢ni obchod

Rozmisténi hospodarskych &innosti

Ceské republiky

- lokalizuje na mapach jednotlivé
regiony a administrativni celky
v Ceské republice,

- charakterizuje pfirodni podminky,
hospodafstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regiond a
porovnava jejich hospodarskou

funkci a vyspélost

- zjisti historii, statistické udaje
vztahujici se k obci

- popiSe a posoudi regionalni
zvlastnosti, typické znaky pfirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury
mistniho regionu a jejich mozné
perspektivy
- pracuje aktivné s turistickou

mapou mistniho regionu

Regiony Ceské republiky

Mistni region Ceské republiky
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- pracuje aktivné s tematickymi
mapami obsahujicimi informace o
obyvatelstvu, sidlech a
hospodafskych Cinnostech
v celosvétovém méfitku

- rozliuje a posuzuje pfedpoklady
a lokalizacni faktory sidel a
hospodarskych aktivit na
konkrétnich regionalnich
prikladech

- orientuje se v poCtu a rozmisténi
lidi na Zemi, vyhodnocuje aktualni
demografické ukazatele

- popisuje rozmisténi lidskych ras,
narodud, jazyku, nabozenstvi,
lidskych sidel, nejvyznamnéjSich
aglomeraci

- ur€i a vyhleda hlavni oblasti
svétového hospodarstvi

- porovnava a lokalizuje na mapach
hlavni (jadrové) a vedlejsi
(periferni) oblasti svétového
hospodafstvi

- vymezi kritéria  hodnoceni
vyspélosti statu

- uvede, vyhledd a charakterizuje
priklady statd podle stupné rozvoje

- orientuje se na politické mapé
svéta
- uvede aktualni pocet statu
soucCasného svéta, vyhleda na
politické mapé svéta nové vzniklé

staty

Spolecenskeé, sidelni a hospodarské

poméry sou€asného svéta

MED

0OSVv 6,7, 10,

ENV
GLO

- rozliSuje a porovnava staty svéta
podle zemépisné polohy, poctu
obyvatelstva, hlediska
svrchovanosti, statniho zfizeni a
formy vlady, spravniho &lenéni

- Staty svéta,
hlavni mezinarodni politické,
bezpecnostni a hospodaiské

organizace a seskupeni

179




- uvadi priklady razné miry
demokracie ve svété

- lokalizuje  aktualni  pfiklady
politickych, narodnostnich a
nabozenskych konfliktd ve svété

- uvede piiklady nejvyznamnéjSich
politickych, vojenskych a
hospodafskych seskupeni

- vymezi globalni problémy, hleda
jejich pfi€iny, diskutuje 0 moznych

duUsledcich a hleda reseni

- rozliSuje vzhled, funkci a znaky
pfirodnich a kulturnich kraijin,
uvede konkrétni pfiklady

- posuzuje pusobeni pFirodnich
krajinotvornych procest
a vzajemny vztah mezi pfirodou a
lidskou spole€nosti na krajinu a
na zivotni prostfedi

- zhodnoti jak spoleCenské a
hospodafskeé vlivy lidské spoleCnosti
pusobi dlouhodobé v prostoru a
v ¢ase na krajinu a zivotni prostredi,
uvede kladné a zaporné pfiklady

- zhodnoti dodrzovani zasad
ochrany pfirody a  zivotniho
prostfedi na lokalni i globalni drovni

-navrhne mozZn4 feSeni
problematiky Zivotniho prostiedi
-provede prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémi
porozumi pojmim ekologie, trvale

udrzitelny rozvoj

Globalni  problémy soucasného

svéta

Krajina — prostfedi, typy krajin
spoleCenské a hospodarskeé vlivy na

krajinu a na zivotni prostfedi
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ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

vyuziva aktivné mapy, atlasy,
cestovni pravodce, pracuje
s internetem a s dalSimi materialy
pfi vyhledavani informaci

aplikuje v terénu praktické postupy

CviCeni a pozorovani v terénu
v mistni krajiné — orienta¢ni body,
pomucky a pfistroje, svétové strany,
pohyb podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektd,
panoramatické nacrtky,

schématické nacértky pochodové osy

pfi pozorovani, zobrazovani a ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi

hodnoceni krajiny a Zivota - Zivelné pohromy,

aplikuje v praxi zasady opatfeni, chovani a jednani pfi
bezpetného pohybu a pobytu nebezpeci

v krajiné, uplatriuje
v modelovych situacich zasady

bezpecného chovani a jednani

pfi mimofadnych udalostech

—3.2.7 Umeéni a kultura

I. STUPEN (12 hod) a Il. STUPEN (10 hod)

HUDEBNI VYCHOVA (5 a 4 hod) VYTVARNA VYCHOVA (7 a 6 hod)

Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace
0 vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez uméleckymi prostfedky. Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebnimu
umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku
komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné
produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni €innosti jako
cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a doplnujici, rozvijeji ve svém komplexu celkovou
osobnost Zaka, pfedevSim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi,
rytmickymi, pé&veckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné& pohybovymi, hudebné

tvofivymi a poslechovymi.
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Vytvarna vychova je souclasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vede Zzaky
k porozuméni vytvarného uméni a estetického vnimani svéta. Je postavena na tvurcich
¢innostech. Tyto Cinnosti umoznuji rozvijet a uplatnit vliastni_

vnimani, citéni, mysleni, prozivani, fantazii a pfedstavivost zaka. Na prvnim stupni pfeviada
spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Ve vSech formach vytvarného
projevu se ukazuje osobnost ditéte a jeho chapani svéta. Vytvarna vychova pracuje s
vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a
prozivani. Vytvarna vychova pfinasi umélecké poznani svéta, rozviji tvofivé schopnosti,

vytvari kladny vztah ke kulturnim hodnotam.

Vyuka VV a HV je v zavislosti na ro¢niku a tématu doplnéna vyukou v angli¢tiné.

Hudebni vychova

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

1. Casové vymezeni:

Pfedmét je vyu€ovan v 1. - 9. ro¢niku — 1 hodina tydné.

2. Vzdélavaci obsah:

- vnimani hudby jako dulezité soucasti zivota jedince a celé spole¢nosti prostfednictvim
vokalnich,instrumentalnich,hudebné pohybovych a jinych aktivit

- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styl( a Zanrd sou€asnosti a minulosti

- pochopeni riznorodé hudebni kultury narodu a narodnosti

- rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Projekty:_1. - 3.tfida_- podle aktualnich znalosti a dovednosti zaku
4 t¥ida - Od Sumavy k Tatram
5.tfida_-_ U Ceskych skladatell
6.tfida - Pisni¢ky nasich kraj

7 .tfida_- Tance jinych narodu
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8.tfida - Vysila studio Pohoda

9.tfida_- Hudebni skladatelé evropskych zemi

3..Organizace:

Formy a metody prace se vyuzivaji podle charakteru uciva a cilu vzdélavani:
- skupinové vyucovani

- samostatna prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

- vyuziti audiotechnickych pomucek, Orfovy nastrojky, hudebni nastroje,...

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zak:

Kompetence k uéeni

ZAci: - zpivaji na zakladé svych dispozic intona&né &isté a rytmicky presné v jednohlase
- pouzivaji obecné pouzivané terminy

- ziskané znalosti propojuji do souvislosti

Ucitel: - vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

- k vyuziti vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych predméti

Kompetence k feSeni problém

Zaci:_-_rozliduji jednotlivé kvality tontl,rozpoznavaji vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znégjici hudby

- rozpoznaji nékteré hudebni nastroje
Ucitel:_- sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaku

_-vede Zaky ke vzajemnému naslouchani
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Kompetence komunikativni

ZA&ci: - rytmizuji a melodizuji jednoduché texty
_-_reaguji pohybem na zné&jici hudbu
Ucitel: - se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zaku

- vytvafi pfileZitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

Z4ci: - kriticky posuzuji zanr a styl hudby
Ucitel: - vede zaky ke vzajemnému naslouchani

- vede zaky k tomu aby braly ohled na druhé

Kompetence ob&anska

Zéci: - se kriticky zamysleji nad obsahy hudebnich dél

Ucitel: - .umozriuje zakum podilet se na utvareni kritérii hodnoceni €innosti a jejich vysledku

Kompetence pracovni

Z&ci: -- vyuzivaji jednoduché pracovni nastroje k doprovodné hre
- taneCnim pohybem vyjadfuji hudebni naladu

Ucitel: - vede zaky k vyuzivani dostupnych pomucek

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik Prurezova
Z4k: témata
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- zpiva na zakladé svych
hlasovych dispozic,rytmicky

pfesné a intona¢né Ccisté

- rytmizuje a melodizuje

jednotlivé texty

-vyuziva jednotlivé hudebni

nastroje k doprovodné hie

-reaguje pohybem na znéjici
Hudbu

-orientuje se v jednoduchém

z4pisu skladby

-rozliSuje vys&i tén od
niz8iho,
stoupajici a klesajici

melodie tonové fady

-opakuje udany
tén,rozpoznava v proudu
zngjici  hudby  nékteré

hudebni nastroje

-vi,,jak se chovat v roli

posluchace

-zpiva na z&kladé svych

dispozic intonacné Cdisté a

-rozvoj hlasového ténu,spravné dychani,
spravna vyslovnost,
rozSifovani hlasového rozsahu

-hudebni hry

-hra na Orfovy nastroje

-pohybovy doprovod znéjici

hudby,hra na télo

-notova osnova ,houslovy

kli¢,taktova Cara

-vyrazové prostfedky v hudbé,

zvuk ton,melodie

-hudebni hry a hadanky

-poslechové ukazky,

navstéva koncertu a vystoupeni

-pévecké dovednosti(dychani,vyslovnost,

nasazeni a tvorba

1.-3.

4.-5.

osv

osv7

MUL2
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rytmicky pfesné
v jednohlase a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké

dovednosti

ténu...)hlasovahygiena,rozsifovani
hudebniho rozsahu
-hudebni rytmus

-dvojhlas,vicehlas,hudebni hry

-orientuje se v zapisu
jednoduché pisné ¢i skladby
a podle svych schopnosti a

dovednosti ji realizuje

-orientace v notovém zaznamu jednoduché

melodie,jeji reprodukce

-vyuziva na zdkladé svych
schopnosti a dovednosti
jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hfe i
reprodukci  jednoduchych

motiv( skladeb i pisni

-hra  na hudebni nastroje-reprodukce
jednoduchych  motiv(,skladbiéek pomoci
nastroju z Orfeova instrumentare,zobcovych

fléten

-rozpoznava hudebni formu

jednoduché pisné ¢i skladby

Hudba vokalni ,instrumentalni,lidsky
hlas,hudebni nastroj
-hudebni styly a zanry(hudba

tanecni,pochodova,popularni,ukolébavka,...

-vytvafi ~ vramci  svych

rytmizace,melodizace,stylizace,hudebni

dispozic jednoduché |improvizace s vyuzitim ténového materialu
pfedehry,mezihry a dohry pisné&,hudebni hry,jednodilna pisfiova forma GLO1
-rozpozna v proudu znéjici )
. ] L -kvality tond-délka,sila,barva,vyska
hudby nékteré z urcitych o
. ] ] -vztahy mezi tony-souzvuk,akord
hudebnich vyrazovych o . . . .
L . -hudebni vyrazové prostfedky s vyraznym
prostfedkl a upozorni na | = |
L . . |nabojem -
nékteré tempove,dynamické ) .
s ] . rytmus,melodie,harmonie,barva,kontrast...
i zfetelné harmonické zmény
L -taktovani,pohybovy  doprovod  znéjici
-ztvariuje hudbu pohybem o oL
) hudby-dvoudoby,tfidoby a Ctyfdobi
S vyuzitim tanecnich .. . ) .
. ] . |takttanecni hry se zpevem,jednoduché
kroku,na z&kladé | ]
o lidové tance
individualnich schopnosti a ] o
. __. | -pohybové vyjadieni hudby-
dovednosti vytvafi ) ] ) )
. ] pantomima,pohybova improvizace
pohybové improvizace . L. .
s vyuzitim taneCnich kroku
-pohybem vyjadfuje Hudebné pohybové €innosti osv 8

pochodovy a valCikovy
rytmus
-pouziva 2/4 a 3/4 takt

-pochod, polka, valGik,
mazurka

-hra na dirigenta a orchestr
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-pohybem vyjadiuje obsah

pisné

-dramatizace pisni

-spravné rytmicky doprovazi
jednoduchou pisen na

Orfovy nastroje

Instrumentalni &innosti
-reprodukce znamych pisni s dirazem na

prvni a druhou dobu

-ma rytmické citéni a o . Oosv7
) . -rytmické hadanky, ozvény
rytmickou pamét y
. a hry na télo
-vytvori vlastnirytmické
motivy
sluchem rozlisi zvuk | Poslechové &innosti
vybranych hudebnich |-poznavani hud. nastroju/rozdéleni do
nastroju a pojmenuije je skupin/
-rozlisi skladbu vokalni a -pisen lidova,umélavokalni a
instrumentalni instrumentalniskladba
OSV 1
-rozli§i lidovou a umélou |-melodram
pisenn, melodram,muzikal, [-muzikal
operu a operetu -opera
-seznami se s vybranymi -opereta
skladbami -symfonie
-koncert
Vokalni ¢innost
- podle svych individualnic |-intonaéni cviCeni /vzestupna a sestupna ENV 2
dispozic intonac¢nécisté a |rfadatond
) ) ENV 4
rytmicky presné zpiva | -zpév lidovych pisni, prace
v jednohlase s notovym zdpisem
-orientuje se v jednoduchém | -fikadlo, pisefi /rytmické vyjadfeni textu VDO 4
notovém zaznamu pisné/
- vyhleda uréené takty a -vyhledavani rytmu v zapisu pisné, rytmické
rytmy hadanky
-pfi zpévu uZiva spravné
P P P Vokalni &innost
péveckeé navyky )
-lidové a umélé pisné MUL 3

-podle individualnich
dispozic zpiva intonacné
Cisté a rytmicky pfesné

/dynamika, melodie, rytmus/

-vybér pisni riznych obdobi

187




-pfi poslechu vyuziva
ziskané zkusenosti

-spojuje poslech
s instrumentalni

nebopohybovou &innosti

Poslechové Cinnosti
-pochod, tanec, vazna hudba k poslechu
-vybér poslechovych skladeb

riznych obdobi

-rozpoznava hudebni |-Renesance
. - . Osv 8
nastroje, jejich | -Baroko (Vivaldi)
vyrazovémoznosti -Klasicismus (Mozart,
-rozpozna rozdily komorni Beethoven)
a symfonické hudby -Romantismus (Chopin,
-zaradi skladbu do | Schubert)
pfislusného obdobi
. Instrumentalni a pohybové
-pohybem reaguje na .. .
cinnosti
znégjici hudbu s vyuzitim ) ) GLO 1
] ] -prolinaji do ostatnich hudebnich &innosti v
jednoduchych gest . L
L i prabéhu celého Skolniho
a tanecnich kroku
roku
-vyuzije znalosti OsVv 10
) L -taktovani, tanec¢ni kroky,vlastni pohybové
a dovednosti k vytvoreni ]
] ztvarnéni=choreografie
hudebné dramatického
] -polka, val€ik, mazurka
vystoupeni ]
-moderni tance
-dodrzuje spravné pévecké
navyky a hlasovou hygienu
-zpiva intonacné gisté Vokalni &innost
tmicky presné hi 5 tmicka cviceni ENV4
a rytmicky pfesné -hlasova a rytmicka cvi€eni
ry yp - ry MUL 2
-pouziva k doprovodu -intervaly
jednoduché nastroje -rytmicka cvi€eni s hudebnimi nastroji GLO 1
-sezndmi se s -zpév lidovych a umélychpisni
charakteristickymi prvky -pfiklady lidové tvorby
dZezové hudby
-vybrané pisné zazpiva
rytmicky pfesné
Poslechové ¢innosti OoSsV 11

-postihuje
rytmické,dynamické a
vyrazovézmeény v hudebnim
proudu

-sluchem rozlis§i  melodii

vzestupnou a sestupnou

-poslech raznych hudebnich
zanrud, srovnavani

charakteristickych rozdild

-opera, oratorium, fuga,
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-pojmenuje vybrané
hudebni formy

-seznami se s vybranymi
skladbami L.Janacka a
B.Martind...

suita, concerto grosso....
-Ceska hudba 20. stoleti

-sestavi pasmo  hudby

amluveného slova

Instrumentalni ¢innost

-pochod pro bici nastroje

-vytleska obtiznéjsi rytmus . . MUL 3
-ragtime, swing...
(podle individualnich
dispozic)
Hudebné pohybova &innost
o -prolinaji se do ostatnich hudebnich &innosti
-pohybem vyjadfuje razné ENV 4
L v prabéhu Skolniho roku
tanecni rytmy
-taktovani, taneéni kroky
(polka, valcik, mazurka..)
-dodrzuje spravné pévecké o
Vokalni ¢innost
navyky a hlasovou hygienu | L. R ENV 4
Co _ |-lidové i umélé pisné s dirazem na
-poznava nejstarsi hudebni ) .
] . Lo dynamiku,melodii a rytmus
pamatky a umi je zafadit do L .
o ) ’ -vybér pisni obdobi:
historickych souvislosti y 5
) ) ) ) -stfedovék
-orientuje se v jednotlivych
] ] -renesance
hudebnich obdobich EGS
o -baroko
-zna charakteristické znaky .
. ] o -klasicismus
a naléz4 souvislosti z jinych ]
. . . . -romantismus
obort umélecké Cinnosti . ]
. . . . |-zanry 20.stoleti
-podle svych moznosti zpiva |
. L. -jazz
kultivované a pévecky
L -country
spravné pisné riiznych olk GLO 1
-folk.....

zanrd

-pfi poslechu vyuziva
ziskanych znalosti
a zkuSenosti
-postihuje hudebné
vyrazoveé

prostiedky

Poslechové Cinnosti

-pogatky hudebnich dgjin Cechach
-Ceska hudebni:

-renesance

-baroko

-klasicismus

-romantismus

-20. stoleti v ¢eské hudbé
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-postihuje hudebni vyrazové
Instrumentalni a pohybové

prostredky .. .
. cinnosti
-spojuje poslech o e
) -prolinaji se do vokalnich i
s instrumentalni nebo

) poslechovych ¢&innosti  bé&hem celého
pohybovou ¢innosti . ]
Skolniho roku

-rozpoznava hudebni L . .
o o -hudebné vyrazové prostfedky
nastroje, jejich o
] . . -hudebni nastroje historické
vyrazovémoznosti

a soucasné

Vytvarna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

1. Casové vymezeni:

VyuCovaci pfedmét Vytvarna vychova je realizovan ve v8ech ro€nicich prvniho i druhého
stupné.

1..az 3. ro¢nik a 8. a 9. ro¢nik — 1hod. tydné, 4._az 7. ro¢nik — 2_hodiny tydné.

2. Vzdélavaci obsah:

Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vede zaky k porozumeéni
vytvarného uméni a estetického vnimani svéta. Je postavena na tvar€ich €innostech. Tyto
cinnosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni_vnimani, citéni, mysleni, prozivani, fantazii
a predstavivost zakd. Na prvnim stupni pfevlada spontannost, bezprostfednost vytvarného
projevu ditéte. Ve v8ech formach vytvarného projevu se ukazuje osobnost ditéte a jeho
chapani svéta. Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které
jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani. Vytvarna vychova pfinasi umeélecké

poznani svéta, rozviji tvofivé schopnosti, vytvari kladny vztah ke kulturnim hodnotam.

Obsahové vymezeni pfedmétu:

cinnosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusSenosti pfi tvorbé,
vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni Cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni
obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a prace s vizualné obraznymi
znakovymi systémy, rozvoj tvirci €innosti, smyslovou citlivost a subjektivity, pfistup k
umeéleckému procesu v jeho celistvosti a jeho chapani jako zpusob poznani

a komunikace, uzivani riznych umeéleckych vyjadfovacich prostredk
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Prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova (tyka se spoleéného zaméreni na rozvoj

smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimouméleckého esteti¢na) a Vychova

k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (prohlubuje vztah k evropské a svétové

kultufe)

3. Organizace:

Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, nebo mimo budovu Skoly.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

Vytvarné techniky (volime s ohledem na téma):

kresba (tuzka, tus, uhel, rudka, pastel., suchy pastel)

malba (akvarel tempery)

grafika (tisk z kolaze)

kombinované techniky modelovani (modelovaci hmota)

kolaz

prostorova tvorba

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 2025/26
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik | Prifezova
Zak: témata
1-3
Tematicky celek — Malba
- zvladne techniku malby vodovymi
barvami, temperami, suchym _
- hra s barvou, kombinace barev OSV 1
pastelem, voskovkami, - zachyceni emoce barvou OSV 5
- umi michat barvy - kombinace kresby a malby oSV 8
- dovede pouzivat riizné druhy Stétcti
podle potieby
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- umi barevné vyjadfit své pocity a
nalady, své viastni zkuenosti;

- pracuje s barvou na zakladé
zkuSenosti, viemu, zazitk( a predstav

- uziva malby k zaznamenani podnétu z

predstav a fantazie

Tematicky celek — Kresba

- zvladne kresbu mékkym materialem,

- hra s linkou, tvarem, obrysem

-vyrazné vlastnosti linie,

diivkem (Speijli), perem, mékkou tuzkou, ) . oSV 1
-kompozice v plose
rudkou, uhlem . . OSV 5
N ) -kresba rdznym materialem (kresba
- dokéze kresbou vystihnout tvar, . )
) dle skutecnosti)
strukturu materialu
Prace dekorativni a prostorové
- modeluje z plasteliny, keramicke hliny, oL . .
_ - poznavani zakladnich vlastnosti
tvaruje papir | = | o Osv1
] ) rliznych materiald
— nalepovani, dotvareni, tisk, otisk L OSV 5
. - rozvijeni citu pro prostor
- vyre8i pfiméfeny ukol v plodné a ] .
S — hmatové podnéty
prostorove praci
DalSi vytvarné techniky i ] i N
Kombinované techniky (kolaz,
- umi vytvarné zpracovat pfirodni | i
) tiskatka, monotyp, obtiskovani
materidl . OSV 1
pfirodnich materiald, dotvareni,....)
- zvladne papirovou kolaz . oy OSV's
o ) -experiment s béznymi a
- organizuje vlastni vytvarnou praci o y
neobvyklymi nastroji a materialy
4-5
OsVv 1
Tematicky celek — Malba
, , . OsV 5
- prohloubi a zdokonali techniky malby
- hra s barvou Osv 8

- hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci / odstin, sytost,
-umi vyuzivat znalosti o barvach k
osobitému vytvarnému vyjadfeni

- spravné uziva techniku malby, texturu,
umi michat a vrstvit barvy

-kombinuje  vytvarné prostiedky a

experimentuje s nimi

- emocionalni barva

- michani barev

- teplé a studené barvy

- malba vodovymi barvami,
temperami, pastelem, voskovymi

barvami
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-vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci

- umi barevné vyjadfrit své pocity a nalady
- uziva vytvarného vyjadreni k zachyceni
zkusenosti_ziskanych pohybem, hmatem
a sluchem

- vybira a kombinuje vytvarné prostfedky
k vyjadfeni své osobitosti a originality

- uziva vytvarného.vyjadieni k
zaznamenani podnétd z predstav a
fantazie

-komunikace, vyjadfeni svého osobniho

postoje

Tematicky celek — Kresba
- prohloubi si a zdokonali techniky kresby
- dokaze kresbou vystihnout tvar,

strukturu materialu

-vyrazove vlastnosti linie

- kompozice v plose

) . - kresba rliznym materialem — pero oSV 1
- zvladne obtiznéjsi prace s linii L .
o a tu§, dfivko a tus, rudka, uhel OSV 5
- uzivd a kombinuje prvky obrazného .
) i - kresba dle skute¢nosti
vyjadfeni a uspofadani prvkud
o L. . —stinovani, kontrast
- spravné uplatfiuje techniku kresby,
malby
- umi skicovat
Prace dekorativni a prostorové )
-feSeni Ukoll dekorativniho
- orientuje se v fazeni prvk( v tvarové a . o
o charakteru v plose ( symetricka a
barevné kombinaci )
) asymetricka feSeni ) OSV 1
- feSi ukoly dekorativniho charakteru v o . .
0 -modelovani z papiru, z hliny OSV 5
ose
P L ] . |jednoduchych prostorovych objekt
- ziskava cit pro prostorové ztvarnéni . )
. o ] (na za&kl. hry a experimentu)
zkusenosti ziskané pohybem a hmatem
DalSi vytvarné techniky
-hleda a naléza vhodné prostfedky pro |-kombinované techniky (papirova a
sva vyjadieni textilni kolaz, prace z pfirodnich oSV 1
- poznava ruzné zplUsoby uméleckého | materiald )
OsV 5

vyjadfeni skute€nosti

- rozliSuje  uzitkovou,  materialni,

technickou a estetickou stranku

-experimenty s bé&Znymi i

neobvyklymi nastroji a materialy

193



predmétl a chape vzajemny vztah mezi

nimi

Historie vytvarného uméni o oSV
o .. . |Seznameni se s historii svétového
- k tvorbé je inspirovan nékterymi | . . OSV'5
o ] ] vytvarného uméni
historickymi postupy, technikami o OSv 8
] . (Prahistorické uméni
- je schopen vyjadfovat se o o OSV 11
. ; B ] Uméni starovékého Egypta)
k vlastni tvorbé a tvorbé druhych
6-9
-barvy studené a teplé, barevny
Malba Y Pe, y
kontrast, barevna kompozice) -
-ve vlastni tvorbé uplatiiuje znalosti z P )
. rizné zpusoby uméleckého OSV 1
teorie barev
, Y Y . . |vyjadfeni skuteCnosti v malbé OSV 5
- ve vlastni tvorb& postupné uplatiuje
, , (figura, portrét, krajina, zatisi) OSV 8
znalosti z teorie barev
-uplatnéni expresivni a emocionalni
funkce barvy
- dojmy a prozitky vyjadfené barvo
Kresba -linie, tvar, objem, svételny kontrast,
- vybir4, samostatn® vytvafi a |struktura, uspotadani prvki v plose
pojmenovava prvky vizualng obraznych |(kompozice) OSV1
vyjadfeni - zobrazeni umélych forem OSV 5

- vyuziva vlastnich zku$enosti, vjema,

predstav a poznatku

-rozvijeni prostorového vidéni, citéni a
vyjadfovani

- zachyceni déje (tematické prace)
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Prace dekorativni a prostorové
vyuziva zkuSenosti z mimovizualnich
podnétll k zaznamenavani vizualné

obraznych vyjadfeni (sluch — rytmus,

-Rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus
-Reseni tikoll dekorativniho charakteru

v plose, symetrickd a asymetricka feSeni

zkuSenosti a prozitkd, vytvari si vztah ke

kulturnim hodnotam

Umeéni starovékého Egypta)

hmat — tvar a povrch predmétd) |-Vztah tvaru, funkce a dekoru
- rozviji estetické citéni a poznatky z |-Pismo jako dekorativni prvek, funkce
N . OSV 1
dekorativni kompozice |pisma (sdélna a vytvarnd) o8
cwr - V5
- vytvafi si citlivy vztah k materialu a k |-Vytvafeni jednoduchych prostorovych
jeho zpracovani s ohledem na UcCel, uziti | objekti
a vytvarny vyraz |-Vytvarné moznosti riiznych materiali
- poznava rGzné zpUsoby vytvarného |(hmota, tvar, struktura)
zobrazovani prostorovych jevu a vztahl | -Prostorova kompozice
DalSi vytvarné techniky ) ) )
o . . Kolaz, textilni aplikace, mozaika
-kombinuje a wvytvafi prostfedky pro )
. . o ] _ |grafika (zdkladni druhy a techniky) OSV 1
vlastni osobité vyjadfeni, hleda nova, ) ] i
L Kombinace riiznych materialii a technik oSV 5
neobvykla Feseni
Historie vytvarného uméni o
.. ) . .. . . |Seznameni se s historii svétového oSV 1
uci se interpretovat umélecka vizualné | . L
L ) . | vytvarného uméni 0SV 5
obrazna vyjadfeni minulosti, vyhledava L
o . _ . | (Prahistorické uméni Osv8
historické souvislosti, vychazi z osobnich oSV 11

3.2.8 Clovék a svét prace
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. STUPEN (5 hod) a Il. STUPEN (4 hod)

PRACOVNI CINNOSTI

Tento pfedmét je na nasi $kole vyudovan v anglickém a Seském jazyce. Oblast Clovék a
svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zzaky
k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k
vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku. Koncepce vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prace
vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu
s lidskou cCinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky a doplnuje celé zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
Clovéka v dalSim Zivoté a ve spoleCnosti.

Pracovni ¢innnosti

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

1. Casové vymezeni:
Pfedmét se vyucuje s hodinovou tydenni dotaci od 1. do 5. roCniku.

A s dvouhodinovou dotaci jedenkrat za ¢trnact dni od 6.do 9. roCniku.

2. Vzdélavaci obsah:

Vzdélavaci obsah predmétu Pracovni Cinnosti se sklada z dilen, péstitelskych praci
a vareni. Pfedmét Pracovni Cinnosti vede zaky k praktickym dovednostem, rozviji manuaini
zrucnost, technické mysleni, prfesnost, kreativitu a zodpovédny pfistup k praci. V ramci
technickych €innosti se Zaci u€i pracovat pfedevsim s dfevem, ale také s kovem (plechem).
Seznamuji se se zakladnimi technologickymi postupy — fezani, Sroubovani, vrtani, pilovani,
raSplovani, brouseni, spojovani materiald a zatloukani. Péstitelské prace vedou zaky
k osvojeni zakladnich dovednosti pfi p&stovani rostlin a pééi o né. Zaci se udi pracovat
s pudou, naradim a osivem, rozvijeji vztah k pfirodé, trpélivost a zodpovédnost. Seznamuji
se se zaklady zahradniCeni, ekologického pfistupu a udrzitelného hospodareni. V ramci
tematického okruhu vareni si zaci osvojuji zaklady pfipravy pokrm(, hygieny a bezpec&nosti
prace v kuchyni. UCi se samostatnosti, planovani, spolupraci a zdravému stravovani.

Rozvijeji praktické dovednosti a zodpovédny pfistup k hospodareni s potravinami i Casem.
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3. Organizace:

Vyuka probiha vétSinou v u€ebnach, dilnach, kuchynce, v pfirodé. Vyjimeéné jsou zafazeny
exkurze do rlznych podnikl a firem. Pfedmét Pracovni &innosti vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské €innosti a pfispiva k vytvareni

zivotni a profesni orientace zaku a k ziskani zakladni finanéni gramotnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci Zaku:

Kompetence k uceni

Praktické osvojovani prace podle navodu

vedeni zakl k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmu
poznavani vyhod pofizovani nacrtu pfi nejraznéjSich €innostech

poznavani vlastnosti materiall a surovin a jejich pouzitelnost, plodin, semen a sadby

Prace se zadanym receptem, méfeni mnozstvi surovin, diskuse o moznosti nahrazeni

suroviny

Kompetence k feSeni problému

Uvédomovani si potfeby praktického ovéfovani feSeni problému

aplikace feSeni pfi obdobnych zadani a hledani novych zpusobu vyuziti dovednosti pfi praci
predkladani dostateCného mnozstvi prikladd nutnosti byt schopen prakticky pouzivat
osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace

otevreni prostoru pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci

seznamovani Zakl s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalSiho studia, profesni
orientace.

Tymoveé vedeni “kucharského projektu”, sprava rozpoctu

Kompetence komunikativni

Vedeni k u€inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy, nutnost domluvit strategii
rozdéleni ukoll

seznamovani s pfesnym vyznamem pojmuU se vztahem k praci

vyklad pojmu souvisejicich s volbou povolani
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predkladani dostatku podnétu a pfilezitosti pro vlastni prezentaci zaku

Schopnost seznamit/domluvit se spoluzaky postup prace

Kompetence socialni a personalni

Spoluprace ve dvojici a v malé skupiné

pFifazovani riznych roli v pracovni skupiné a jejich prozivani, zodpovédnost za svéfeny usek
zazitek uvédomovani si potfeby ohleduplnosti na pracovisti

vytvoreni bezpeéného prostredi

Kompetence obCanské

Otevirani prostoru pro pochopeni rGznych ¢&innosti Clovéka na ZzZivotni prostiedi
a spoluzodpovédnosti za jeho ochranu

umoznéni tvofivého pfistupu zaku k pInéni zadanych témat

tfidéni odpadu v kuchynce

Kompetence pracovni

Vedeni k uvédomeélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych nastrojl
a materiall

vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

pfedkladani srovnani hospodarnosti riznych postupu, které vedou k témuz cili

vyhledavani moznych rizik pfi riiznych €innostech a hledani cest k jejich minimalizaci
seznamovani s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zaméru az po jejich realizaci
vytvareni prostoru pro pfijimani promyslenych rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesni
orientaci

uklizeni pracovniho mista po ukonceni ¢innosti

Casové vymezeni:

Pfedmét je vyuCovan s dvouhodinovou dotaci jedenkrat za ¢trnact dni od 6.do 9. roCniku.
Dvé hodiny jsou v kuse vénovany jednou za 14 dni vafeni a dvé hodiny jsou vénovany
v kuse jednou za 14 dni dilnam.

Vzdélavaci obsah pro 6. — 9. ro¢nik:
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Vzdélavaci obsah pfedmétu Pracovni ginnosti se fadi do vzdélavaci oblasti Clovék a svét

prace. Na druhém stupni se sklada z vareni a prace v dilnach.

Organizace:

Vyuka probiha vétsinou v u€ebnach, dilnach, kuchynce, v pfirodé. Vyjimecné jsou zarazeny
exkurze do riznych podniku a firem.
Vyuka probiha v praxi v ramci lesni vyuky, kde se dovednosti pfevadéji do praktickych Cinnosti
s prirodninami. Zaci planuji, déli si role a realizuji jednoduché projekty (stavba, udrzba, uklid)
s dirazem na bezpecnost a udrzitelnost.

Predmét Pracovni Cinnosti vede Zzaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku

a k ziskani zakladni finan¢ni gramotnosti.
Kompetence k uceni

V fadé Cinnosti zak vyhledava informace na internetu, tfidi je, zpracovava v tabulkach
a grafech a vyvozuje z nich zavéry
Zak si osvojuje zékladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti,

k organizaci a planovani prace

Kompetence k feSeni problému

Ve vhodnych pfipadech je Zak veden k pouziti pfisluSného matematického postupu, na
zakladé néhoz je mozné zvolit spravné rozhodnuti

Zak se udi obhajit svij zplsob FeSeni daného problému v konfrontaci s nazory ostatnich zaku
Kompetence komunikativni

Zak je asto veden k tomu, aby pfedstavil vysledky své prace nebo prace své skupiny formou
prezentace pro zbytek tfidy

Zak je nucen pracovat s riznymi druh text(i, analyzovat je a vyhledavat v nich podstatné

informace, vyuzivani visuall, video navodu
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Kompetence socialni a personalni

Zak je motivovan k tomu, aby se zapojoval do diskuze

Zak je vyzyvan ke spolupréaci a diskuzi s rodici

Kompetence obCanské

Texty seznamuji zaka s principy hospodareni vefejnych rozpocta, véetné zakladnich

parametrd socialniho systému CR
Kompetence pracovni
Mnohé Cinnosti pfispivaji k orientaci zaka v otazkach souvisejicich s podnikanim, chape

praci a pracovni Cinnosti jako pfilezitost k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni

podnikatelského mysleni

Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni &innosti
Ocekavane vystupy Ucivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
Prace s drobnym materidlem - rlzné druhy materidlu
- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi | (papir,textil, nodelovaci 1.-5.

operacemi a postupy, na zakladé své |hmota, plast, kov),jednoduché

predstavivosti, rdzné vyrobky z daného |pracovni operace OSsV 5
materialu
-vyuziva pfi tvofivych  &innostech |-lidové zvyky,tradice ,femesla (OR\VA)

s riznym materidlem prvky lidovych
tradic
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- voli vhodné pracovni pomducky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému

materialu

- seznameni s funkci a uzitim

nastroju, naradi a pomucek

- udrzuje porfadek na pracovnim misté
adodrzuje zasady hygieny a
bezpe€nosti  prace, poskytne prvni

pomoc pfi Urazu

- bezpec€nost a hygiena prace

Konstrukéni ¢innost
- provadi pfi praci se stavebnicemi

jednoduchou.montéz a demontaz

- sestavovani modelud
(nejlépe pohyblivych)  z
plastovych  nebo kovovych
konstruk&nich stavebnic
(podle podminek tfidy nebo

Skoly),prostorové modely

- pracuje podle slovniho navodu,

predlohy, jednoduchého nacrtu

- prace podle piedlohy, podle
jednoduchého nacrtu i podle

slovniho navodu

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpe€nosti prace, poskytne prvni

pomoc pfi Urazu

- dodrzovani zasad spravného
zachazeni s nacinim a

naradim

- provadi a hodnoti vysledky pozorovani

pfirody

- zmény v pfirodé,rocni
obdobi

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti,samostatné vede péstitelské
pokusy apozorovani, oSetfuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i jiné

rostliny

- zakladni podminky pro
péstovani rostlin,praktické
¢innosti, pfiprava pudy pro
seti a sadbu,péstovani rostlin,
pravidelna péce o né&, spojena
s pozorovanim rastu i se

zaznamem pozorovani.

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné poml(icky, nastroje a nacini

- dodrzuje z&sady hygieny a
bezpe€nosti  prace, poskytne prvni

pomoc pfi Urazu

- vhodny vybér
pomUcek,nastroji a

nacini

- nebezpeCi alergie u
nékterych lidi, pozor na
jedovaté pokojové rostliny,
dodrZzovani hygieny,
nebezpeci urazl, oSetfovani
drobnych zranéni pfi praci na

pozemku
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Péstitelské prace
- orientuje se v zakladnim vybaveni a

zahradnickém nadini

- zakladni zahradni nacini

- pfipravi samostatné sadbu bylinek,

- vybér a nakup semen pro

jednoletek sadbu
- dodrzuje pravidla spravného stelevani |- pravidla spravného
postupu sadby a péle o rostlinya |stelovanipéstovani

xonského_chovani

- udrzuje pofadek a Cistotu praceovnich
plechna pracovisti, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu

v-kuchyni—

- udrzovani poradku v-kuchyni
a-tklid-
—pracovniho—mista—po
vafeniv okoli zahonu,
zachazeni s—elekirickymi
—kuehynis narfadim,

uskladnéni naradi

- orientuje se v zdsadach
bezpectnosti a hygieny prace v
dilné

-zvlada zakladni méreni,
rysovani a znaceni na dfeve
-pouziva zakladni ruc¢ni naradi
pro praci se dfevem (pilka,
kladivo, hoblik, smirkovy papir)

- rozpozna zakladni druhy dfeva
ajejich vlastnosti

- provede jednoduché spoje
(hFebik, lepidlo)

- wvytvofi jednoduchy vyrobek
podle zadani nebo navodu

- bezpectnost prace
a organizace
pracovisté

- zakladni
dfevoobrabéci
nastroje

- druhy dreva, ¢teni
jednoduchého
nacrtu

- méfeni, znaceni a

fezani

- hrebikovy a lepeny

Spoj

- povrchova Uprava

(brouseni)

OSV03
OSV10
EVO3
EVO04

OSV01, OSV05

OSV01, EVO1

OSVo01, OSV03

OSV03, OSV05
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OSV03, EV04

Seznamuje se se zakladnimi
pravidly hygieny a bezpecnosti v

- Osobni hygiena,
Cistota prostredi,

OSV03, 0OSV04,
OSV11

kuchyni zachéazeni s nozi a
sporakem
- Rozpozna zékladni - Kuchynské OSVo01, OSV03
kuchyriské nacini a vybaveni pomdticky,

spotfebice, jejich
bezpeéné pouziti

Pfipravi studené i teplé pokrmy s
pomoci ucitele

- jednoduché
napoje, studené i
teplé pokrmy

OSV01, OSV05

Dodrzuje pravidla spravného

- Zasady kultury

OSV11, MKV02

stolovani stolovani,
prostirani
- bezpetné pouzivda bézné - ruéni obrabéni OSV01, OSV03

nastroje pro zpracovani dfeva a
zakladni ruéni naradi pro kov
(plech)

- aplikuje zakladni
technologické postupy -
Sroubovani, vrtani, raSplovani
-rozliSuje druhy spoji pevné
(hfebik, vrut), rozebiratelné
(Sroub, matice)

- propojuje dfevéné a kovové
¢astido jednoho funkéniho celku
- pracuje podle jednoduchého
technického vykresu

dfeva a kovu
- Sroubové a
hiebikové spoje
-vrtani, raSplovani,
Sroubovani
-prace s plechem -
stfihani, tvarovani
- spojovani rlznych
materiald (dfevo + kov)
- vyrobek s vyuzitim
kombinace materiall

OSV03, OSV05

OSV03, OSV05

OSV01, OSVO05,
EVO04

OSV05, OSV10

OSV05, OSv11,
EVO03
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-Pfipravuje jednoduché teplé

pokrmy podle receptu

- Uplatiiuje zakladni principy

zdravé vyZivy

- Planuje pracovni postup s

pomoci ucitele/tymu

-Spolupracuje ve
dvojici/skupiné pfi  pfipravé

pokrmu

-Vareni, smazeni,
peceni

- VyzZivova
pyramida,
kombinace
surovin

- Casowy
harmonogram,
rozvrzeni ukoll

- Rozdéleni prace,
respektovani
druhych

OSV03, OSV05

OSV11, EV02

OSV03, OSV10

OSVo08,
OSVo7
OSV09

OSV09,

-voli  vhodné nastroje a
technologické postupy dle typu
materialu

-zvlada presné znaceni, fezani,
pilovani a brouSeni

- sestavuje slozitéjsi vyrobek
podle planu nebo vlastniho
navrhu

- dokaze identifikovat chyby v
provedeni a opravit je

- dba na estetiku a funkénost
vysledného vyrobku

- technické vykresy a
plany

- kombinované vyrobni
techniky (vrtani,
pilovani, brouseni)

- povrchové Uupravy
dfeva a kovu

- vyroba praktického
nebo dekorativniho
pfedmétu

- hodnoceni vyrobku a
reflexe vlastni prace

OSV01, OSV10

OSV01, OSV03

OSV05, EV04

OSV05, OSV11
EVO3

OSVo02,
OSV11

OSV10,
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- Samostatné pfipravi - Prfedkrm, hlavni - 0OSVO03,
vicechodovy pokrm podle jidlo, pfiloha,
, salat, moucnik OSV05
navodu .
. _ _ - Spravné
- Hospodafi s potravinami a skladovani,
minimalizuje plytvani zpracovani
zbytkd, planovani - EV03, EV04,
nakupu 0SV11
- Srovnani  zdravych a
nezdravych jidel, vliv slozek
- Uvédomuije si vliv stravovacich |potravy
navyk( na zdravi - Ochutnavka, hodnoceni
chuti, vzhledu, tymové
hodnoceni
- Vyjadfuje svlj nazor fi
yiadiy J P -0OSVI11, EV02
hodnoceni prace
- 0OSV02, OSVO08,
MEV06
- samostatné navrhuje, planuje a -navrh, plénovani a |9. OSVO03, OSVO0s5,
realizuje projekt realizace projektu 0SV10
L o . (napf. krmitko,
- efektivné vyuziva pracovnicCas a stojanek, v&sak)
material . 0.
o ) ’ -prace s rUznymi
- upl?tnUJe SlOZiteJSI SpIOJOV,aC:I materidly - dFevo,
techniky  (napf.  kolikovani, plech, spojovaci OSVvo1, OSV05,
uhlovy spoj) L .
material
- pracuje v tymu na spoleEném - L EVO03
-pokrocCilé spojovani
projektu e
materialu
- hodnoti svou praci i praci , . .
-tymova prace,

ostatnich, prezentuje vysledek

organizace vyroby
-prezentace vyrobku,
hodnoceni, vystava

OSVO05,0SV10
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OSVO09, OSVO08,
OSVo07

OSVvo2, OSVO08,
MEV06, OSV11

OSVO03, OSV10,
Samostatné planuje a realizuje |- Planovani menu, suroviny, 0SV05

pokrm v ramci projektu finance, pfiprava a

Prezentuje hotovy pokrm a |prezentace

reflektuje proces pFipravy - Uprava pokrmu, prezentace,
Zohledriuje kulturni zvyklosti ve | hodnoceni vysledku - OSV02, OSVII,
stravovani - Narodni kuchyng, tradi¢ni MEV06

Chape  vyznam Setrného | pokrmy, svatky

pfistupu k surovinam a energii |- Ekologicka stopa vareni,
- MKV01, MKVO02,

VMEGSO01
- EV03, EV04

Setrné technologie

3.2.9 Clovék a zdravi

. STUPEN (10 hod) a II. STUPEN (10 hod)

VYCHOVA KE ZDRAVI (2 hod) TELESNA VYCHOVA (10 a 8 hod)

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi ve $kolnim vzdé&lavacim programu ,Barevny svét"
zakladni podnéty pro ovlivhovani zdravi, s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a
aplikovat ve svém Zivoté. P¥i realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz pfedevsim
na praktické  dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich
i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dllezité, aby cely zZivot Skoly byl ve shodé
s tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuji. ZpoCatku musi byt vzdélavani
silné ovlivnéno kladnym osobnim pfikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
pfiznivou atmosférou ve Skole. Télesna vychova sméfuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, na druhé strané k poznavani ucink konkrétnich

pohybovych Cinnosti na té€lesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani
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postupuje od spontanni pohyboveé €innosti zaku k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem
je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové
cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajma, pro optimalni rozvoj zdatnosti
a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a
ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je zaklv prozitek z
pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho

prozitku umocrnuje.

Télesna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmeétu

1. Casové vymezeni:

VyuCovaci pfedmét se vyuCuje s 2hodinovou tydenni dotaci od 1. do 9. roCniku. Vyuka
probiha na 1. stupni ve Skolni télocvi¢né (nebo venku), na 2. stupni pak v pronajaté télocvicné

(nebo venku).

2. Vzdélavaci obsah:

poznatkd a naméta pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti pohybu v rezimu skoly ¢ mimo
ni.

Télesna vychova umozniuje zakum poznat vlastni pohybové moznosti, pfednosti i zdravotni
a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzZivat nebo
cilené ovlivitiovat. Pfi¢emz vztah k pohybovym aktivitam Ize rozvijet jen v atmosféfe dlveéry,
spoluprace, radosti z pohybového vykonu, ktery vychazi z aktualni pohybové urovné
jednotlivce.

Zaci se udi pouzivat pohybové &innosti v riizném prostfedi a s riznymi Gginky, zvykaji si na
rdzné socialni role, které vyzaduji zodpovédnost na zdravi své i spoluzakuil. Zaci poznavaiji

sami sebe, aby pochopili hodnoty zdravi a spusob své ochrany. Osvovuji si dovednosti, které
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vedou k rozvoji a ochrané zdravi. RozSifuji si a prohlubuji poznatky o vztazich mezi lidmi.
V hodnoceni zaku je kladen dlraz na motivacni hodnoceni zaka, které vychazi ze
somatotypu zaka a je posuzovano na vykonu jednotlivce a je jejich zlepSovani.

Hlavni okruhy:

-vztahy mezi lidmi a formy souziti

-rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

-Cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti
-Cinnosti ovliviujici pohyboveé uceni

-eticka vychova

Prirezova témata:

3. Organizace:

Vyuka probiha v télocvi¢né, v hale, venkovnim aredle v pfirodé. V 2. a 3. tfidé probiha
plavecky vycvik v hodinové dotaci 20 hod za $kolni rok. Zakiim ze 7. a 8. roéniku nabizime
lyZzafsky kurz. Pravidelné pofadame Skoly v pfirodé. Nedilnou soucasti vyuky télesné
vychovy je uc€ast zaku na sportovnich utkanich, turnajich a soutézich porfadanych Skolou
i mezi Skolami. Zakim s integraci je v hodinach télesné vychovy vénovan &astecné
individualni pfistup, ale zarovenn by nemélo dochazet k jejich vyfazeni z kolektivu
a kolektivnich her.

Vyuka probiha v praxi v ramci lesni vyuky, kde se pohybové dovednosti rozvijeji v realném
terénu. Zaci aplikuji zasady bezpe&ného pohybu a spoluprace pfi hrach, orientaci

a pfekonavani pfirodnich prekazek.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki:

VSichni ucCitelé télesné vychovy voli takovy konkrétni postup, ktery v souladu a vyvojovymi
pfedpoklady a individualnimi zvladtnostmi Zzakd sméfuje k tomu, aby si Zaci osvojili nové
pohybové dovednosti a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, orientovali se v otazkach vlivu pohybu na zdravi a své poznatky vyuzili pfi
zaclenéni pohybu do denniho rezimu. Aby zvladli organizacni, hygienické a bezpecnostni

zasady pohyb a sportovni Cinnosti a uvédomovali si postupné vyznam sportu i v osobnich
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a mezilidskych vztazich. V8echny naznacené cile a strategie by mély ustit do pozitivniho
vztahu zaka k pohybovym aktivitam. Pokud Zzak nema vrozené dispozice k plnéni urcitych
pohybovych dovednosti, pfihlizi vyucCujici k tomuto a voli postup uceni mensim tempem
a v soucinnosti s ostatnimi Zaky — spolupraci, feSi dany problém.Pfi hodnoceni je kladen
dUraz na sebehodnoceni, pfijimani kritiky a toleranci Zakd k sobé navzajem

VySe uvedené postupy sméfuji k utvareni kliCovych kompetenci a dovednosti zaku, které
plynou z prace individualni, vétSinou vSak zprace ve dvojicich nebo v Cinnosti celé

spolupracujici skupiny.

Kompetence k uéeni

- zak samostatné pozoruje a zkousi rlizné pohybové aktivity, ziskané dovednosti porovnava,
posuzuje a spoleCné s vyucujicim a spoluzaky je vyhodnocuje pro dalSi opakovani nebo
prohloubeni

- zak- poznava smysl u€eni pohybovych aktivit a ziskava k nim kladny pozitivni vztah

- Zak posoudi pokrok a pfekazky branici rychlejSimu zvladnuti dovednosti a naplanuje

spolecné s ucitelem jak své uceni zdokonalit

Kompetence k feseni problémt

-_zak nachazi spole¢né a podobné znaky problému, ziskané dil¢i dovednosti vyuziva
k odstranovani chyb

- zak opakovanim zdokonaluje dovednosti

- 7ak nenecha se nezdarem odradit a naopak kdo urcitou dovednost zvladne rychleji, snazi
se poradit druhym

- zak hleda feSeni problému hlavné sam v sobé

Kompetence komunikativni

- 7Zak nasloucha pfipominkam a narokum druhych, snazi se jim porozumét, vhodné na né

reaguje, obhajuje i svlj nazor a vhodné argumentuje
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-_7ak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k plnohodnotnému souziti a kvalitni

spoluprace s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

-_Zak se podili na pfijemné atmosféfe vtymu, na zakladé ohleduplnosti pfispiva
k upevrnovani mezilidskych vztahu, poskytne vzdy pomoc nebo o ni pozada

- zak chape potfebu spolupracovat pfi feSeni ukoll, ocefiuje zkusenosti druhych

- zak podporuje sebeduvéru, ovlada a fidi svoje jednani a chovani obzvlasé pfi vypjatych

situacich pfi hfe nebo sportovnich utkanich, podporuje sebeuctu a sebeuspokojeni

Kompetence ob&anské

- zak se rozhoduje podle dané situace, poskytne pomoc dle svych moznosti, chova se

zodpovédné v krizovych situacich

Kompetence pracovni

- zak pouziva bezpecné a ucinné pomucky, dodrzuje pravidla, pini povinnosti a adaptuje se
na zmeény pracovnich podminek
- zak pfistupuje k vysledkiim prace nejen z hlediska kvality, funk&nosti a hospodarnosti, ale

i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Oblast: Predmét:: Obdobi:
Clovék a zdravi Té&lesna vychova
Oc¢ekavané vystupy Ucivo Ro¢nik | Prifezova
Zak: témata
- kazdodenni pohyb spojuje se |- kotoul vpfed, chlze po kladince, 1.- 3. osv
zdravim, cviceni na zebfinach,rychly béh — Oosv 4
vyuziva relaxalni prestavky 30 m, skok daleky ( rozbéh, odraz) OosVv 9
hod mi¢kem z mista OosV 11
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-zvlada v souladu se svymi
predpoklady jednoduché cinnosti
jednotlivce, skupiny, snazi se o

ZlepSeni

- prospésnost pohybu pro zdravi ve

vhodném bezpeéném prostredi

-spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych €innostech
a soutézich

- rizné pohybové hry, soutéze

-dodrZuje zasady hygieny a
bezpelnosti pfi pohybovych
aktivitdch

- bezpec€nost a hygiena pfi TV, po TV

- reaguje na smluvené pokyny,
povely,

dodrzuje domluvena pravidla

- znalost smluvenych gest, poveld,

pravidel pfi pohybovych &innostech

-uci se spravnému drzeni téla v

- spravné drzeni téla pfi riznych

riznychpolohach a pracovnich | aktivitach

¢innostech

Zak: - znalost zakl.prospésnych cviceni pro osv
-spojuje kazdodenni ¢innost se | pohybovou Cinnost OosVv 4
zdravim OSV 3
- zvlada jednoduché pohybové |- kotoul vpfed, vzad, cviCeni — lavicky,

¢innosti na zakladé individualnich |- cviéeni na Zebfinach , Splh na ty¢i, osv
predpokladi - rytmicka gymnastika , rychly béh do 25 OSsV 9

m, béh stfidavy s chiizi, skok z mista(
nacvik odrazu ), hod mi¢kem na cil, do
dalky , pohybové hry s pomickami i bez
nich

- spolupracuje pfi jedn.tymovych
pohybovych cinnostech a

soutézich

- sportovni hry ( vybijena )

- uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti

- zakladni hygiena v hod.TV i v jinych
pohybovych sktivitach

- reaguje na zakladni povel a

pokyny

- znalost smluvenych pokynU pfi

pohybovych ¢innostech

-uplatfiuje spravné drzeni téla v
riznych pracovnich ¢innostech
- zvlada spravné zakl. cviCebni

polohy

- cvi¢eni se sportovnim nacinim
( Svihadla, mice ), chlGize na chiidach

spravné drzeni téla
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- zUCastni se plaveckého vycviku a
dodrzuje pokyny pracovnic v

plav.bazénu

- plavecky vycvik

- podili se na realizaci pravidelného
pohyb. rezimu. Uplatfiuje kondi¢né
zameéfené  &innosti.  Projevuje
pfiméfenou samostatnost

a vali po zlepSeni urovné vé

zdatnosti.

-zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cvieni predevSim v
souvislosti s  jednostran.zatézi

nebo vlastnim svalovym oslebenim

-zafazuje pravideln€ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovhavaci cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimal.
poctu opakovani.

techniku

-zvlada zakladni

specialnich cviceni koriguje
techniku cvi€eni podle obrzu v

zrcadle, podle pokynu ugitele

-upozorni samostatné na ¢innost (
prostfedi)které jsou v rozporu s

jeho oslabenim

- zvlada v souladu s individualnimi
pfedpok lady osvojované

pohybové  dovednosti, vytvafi
varianty osvojenych pohybovych

her

-zorganizuje nenaréné pohybové

¢innosti a soutéZe na drovni tfidy

- nacvik nastupu a hlaseni,
pofadova cvi¢eni

- atletika — rychly béh 30-50m, skok
daleky, hod mi¢em

- cvi€eni s nacinim — dvihadlo, mice

- cvi€eni s naradim — prekazkovy béh

- cviCeni s nafadim — laviCky, zebfiny
- atletika — béh prokladany chizi, hod
mickem

- pohybové hry

- cvi€eni s nafadim — Zebfiny, Splh na
tyci

- rytmicka gymnastika tanec

- gymnastika — akrobacie — kotoul

vpred, vzad

- prUpravna cv.pro rozvoj sily a
obratnosti

- hry na snéhu — sarkovani, brusleni

Oosv 4
0OSsv 8
OSv 9
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- uplatiuje pravidla hygieny a
bezpetného chovani v bézném
sportovnim  prostfedi,adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluz.

kvalitu

-jednoduse zhodnoti

pohybové ¢&innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové

éinnosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznali zjevné prestupky proti
pravidliom a adekvatné na né
reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacéné pohlavi

-uziva pfi pohybové c&innosti
zakladni

osvojovaneé télocvi¢né nazvoslovi
cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu, cvi¢eni

-zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s prfedchozimi
vysledky
-orientuje  se v informacnich
zdrojich o pohyb ovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté, samostatné ziska

potfebné informace

— pofadova cvieni

- atletika — pfekazkovy béh

- cviCeni s n&cinim

- sportovni hry — drzeni micCe, chytani
mice, pfihravky

— prapravna, kondi¢ni a relaxacni

cviceni

- gymnastika — kotoul, Zebfiny — ruck.

- sport.hry — stfelba na kos, pfihravky

- pohybové hry

— atletika — skok daleky, hod mickem,
vytrvalostni béh

- sportovni hry

— turistika — pohyb v pfirodé
- atletika — béh

- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i

vuli, zvlada techniku dychani

- dokaze zvladnout obtizny prvek
s dopomoci, pfi cvi€eni uplatni svij
fyzicky fond

Atletika
- bé&h 60m
- prespolni béh
- skok daleky
- hod kriketovym mi¢kem

- skok vysoky, techniky flopu

GLO 1

MUL 1,2

ENV 4
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- uplatiuje zkuSenosti i v dalSich
sportech, dokaze fidit sportovni

utkani svych vrstevnik(

- zvlada i dlouhodobégjsi pobyt

v pfirodé a pfesun s mirnou zatézi

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
¢innosti

pohybové zarazuje

pravidelné a s konkrétnim ucelem

- usiluje o zlepSeni své télesné

zdatnosti

- uplatiuje vhodné a bezpecné

chovani i vméné znamém

prostfedi  sportovist, prirody,

silni¢niho provozu

- samostatné se pfipravi pred
pohybovou &innosti a ukonéi ji ve
shodé shlavni d&innosti -

zatéZovanymi svaly

- odmitd drogy a jiné 3kodliviny
jako nesluCitelné se sportovni

etikou a zdravim

- upravi pohybovou aktivitu

vzhledem k pocasi

- pfedvida mozna nebezpedi Urazu

a pfizpUsobi jim svou €innost

Gymnastika

- akrobacie — kotoul vpfed a vzad, stoj
na rukou

- hrazda — vymyk na dosazné hrazdg,
shyb

- kruhy — prosté houpani, otocka

- trampolinka — skoky a seskok

- Svédska bedna nadél - kotoul,
roznozka

- $plh na tyci

- rytmickd a kondi¢ni gymnastika —
polkovy krok

- obracena lavitka — spravné drzeni téla

- Upoly — stfehové postoje, pady stranou,
vzad

- sportovni hry — fotbal, hazena, florbal,
koSikova, pfehazovana

- turistika a pohyb v pfirodé — orientace

v terénu, pochod pod azimutem dle

mapy

- brusleni — jizda vpfed a vzad

- vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

- lyZovani — sjezdovky i béZky

MED 6,7

Z,D,Pr

OSV 1,2

Oosv7

VDO 1
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- pfi vytrvalosti dovede uplatnit i

vuli, zvlada techniku dychani

- dokaze zvladnout obtizny prvek
s dopomoci, pfi cviCeni uplatni sv(j

fyzicky fond

- uplatfiuje zkuSenosti i v dalSich
sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnik(

- zvlada i dlouhodobégjsi pobyt

v pfirodé a pfesun s mirnou zatézi

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového reZzimu, nékteré
Sinnosti

pohybové zarazuje

pravidelné a s konkrétnim ucelem

- usiluje o zlepSeni své télesné

zdatnosti

- uplatiuje vhodné a bezpelné

chovani i vméné znamém

prostfedi  sportovist, pFirody,

silni¢niho provozu

- samostatné se pfipravi pfed
pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
¢innosti  —

shodé s hlavni

zatézovanymi svaly

- odmita drogy a jiné Skodliviny
jako nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim

aktivitu

- upravi pohybovou

vzhledem k pocasi

Atletika
- bé&h 60m
- pfespolni béh
- skok daleky
- trojskok
- hod granatem
- vrh kouli
- bé&h vytrvalostni na 3000m
- béh pfes nizké prekazky 76cm
- skok vysoky — zlepSovani techniky

flopu

Gymnastika

- akrobacie — kotoul vpfed a vzad, kotoul
letmo, stoj na rukou, pfemet stranou

- hrazda — vymyk na dosazné hrazdg,
shyb, to€ vpred a vzad

- kruhy — prosté houpani, oto¢ka

- kladina — chlze, poskoky, rovnovazné
postoje

- trampolinka — skoky a seskok

-kt — roznozka, skréka
- Splh na tyci i lané

- rytmickd a kondi¢ni gymnastika,
jednoduché tanec¢ni kroky i v paru

— spravneé drzeni téla

- Upoly — stfehové postoje, pady stranou,
vzad

- sportovni hry — fotbal, mala kopana,
hazena, florbal, koSikova, volejbal,
softbal, ringo

- turistika a pohyb v pfirodé — orientace
v terénu, pochod pod azimutem dle

mapy

- brusleni — jizda vpfed a vzad, otocky,
jednoduché skoky

- posilovaci a vytrvalostni cviCeni

OSV 1

oSV 2

VDO 2

GLO 1

MUL 1

MUL 2

ENV 4

MED 2

MED 7

Z,D,Pf

oSV 1

OoSsv 2

OSVv6

osv7
0osvs8

OSsVv1,
oSV 10,
MUL 2, 1

NV 4
MED 2
MED 7
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- pfedvida mozna nebezpedi Urazu

a prizplsobi jim svou &innost

Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

1. Casové vymezeni:

VyuCovaci predmét se vyuc€uje v 6. a 7. rocniku v tydenni dotaci 1 hodiny..

2. Vzdélavaci obsah:

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o Clovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. UCi zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni
vSech jeho slozZek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim
obsahem bezprostfedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti lovék a jeho svét. Zaci si
upevnuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat Skodlivé latky, prfedchazet urazim a celit vlastnimu ohrozeni
v kazdodennich i mimofadnych situacich. RozSifuji a prohlubuji si poznatky o roding, Skole
a spolecenstvi vrstevnikl, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat se na
vlastni Cinnosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince
a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi
je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi Uzce propojen s prafezovym tématem
Osobnostni a socialni vychova. Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast
komplexnéjSiho vzdélavani zakl v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, na druhé strané k poznavani ucinkd konkrétnich

pohybovych €innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu

Oblast: Predmét: Obdobi:

Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
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Prar.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik témata
Vztahy mezi lidmi a formy
souziti
Rodina
Prava a povinnosti ¢lend rodiny -
rodina, prava a povinnosti, rodi¢ovska
zodpovédnost
Rodina a domov - domov, domaci OoSsv7
Objasni roli muze a Zeny v roding, | pohoda, domaci nasili, rozvod OSV 8
je si védom ulohy komunikace a | Komunikace v rodiné - komunikace
kompromisu v roding, dokaze |verbalni a neverbalni
vyjmenovat jednotlivé etapy Zivota | O zafizeni a stolovani - stolovani,
rodiny, uvédomuje si pfi€iny |servirovani, etika
nejCas- Ekonomika domacnosti - ekonomika,
téjSich konflikt( v rodiné. finance, rodinny rozpocet 6
Zdravy zpusob Zivota a
Orientuje se ve zvlaStnostech
vyvoje osobnosti, pfedevsim pece o zdravi
ve véku ZS, zna zakladni Klice ke zdravi
zpUsoby ovliviiovani negativ- Clovék ve zdravi a nemoci - zdravi,
nich télesnych a duSevnich nemoc, dédi¢nost, zpUsob Zivota, Zivotni a
stavll a snazi se je vyuzivat. socialni prostfedi
Projevuje odpovédny vztah k Infekéni choroby - stres, hygiena, plvodci
sobé samému, k vlastnimu nemoci, vyznam ocCkovani, prevence
dospivani a pravidliim zdravého prenosu infekénich chorob
Zivotniho stylu; dobrovolné se Postizeni mezi nami - zivot s handicapem
podili na programech podpory Kli¢e ke zdravi - hlavni zasady péce
zdravi v ramci Skoly a obce. 0 zdravi 6
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
Pruar.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik témata
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Uvede zdravotni rizika a psycho-
socialni rizika spojena se zneu-
Zivanim navykovych latek

pouziva zpusoby odmitani
navykovych latek v modelovych
situacich i ve styku s vrstevniky,
orientuje se v zakonech
omezujicich koufeni, v ucincich
nejznaméjSich navykovych latek a
metod dopingu, uvédomuje si
mechanismy vzniku zavislosti na

navykovych latkach, obhaji

Rizika ohroZujici zdravi a

jejich prevence

Zneuzivani navykovych latek
Drogy - zradny pfitel, zlodéj tvého"Ja"-
IéCiva, pfirodni a chemickeé latky
Nejcastéji uzivané drogy - kava,
alkohol, cigarety

Drogy a jejich u€inky - déleni drog

Doping - Skodlivost a vedlejsi uginky

priklady pozitivnich Zivotnich dopingovych latek na lidsky organismus oSV 3
cild a hodnot jako protiargument |£aludnost drog - drogy a legislativa osVv 4
zneuzivani navykovych latek, Vznik zavislosti - volnoCasové aktivity
vysvétli souvislosti mezi zneuzi- | Drogy aneb ztraty a nalezy - systém
vanim navykovych latek prevence drogove zavislosti
a bezpec€nosti silniéniho provozu,
orientuje se v trestné pravni
problematice navykovych latek,
kriticky posoudi reklamy na
cigarety
a alkohol, vysvétli zdravotni a
socialni rizika spojena s hracimi
automaty, orientuje se nabidce
specializované pomoci
Rozpozna situace ohrozujici jeho L. . . i

_ Rizika ohrozujici zdravi a
bezpetnost, pouziva v situacich Oosv4
ohrozeni osobniho bezpedéi u¢inné jejich prevence Osv 6
zpusoby chovani, uplatiuje | Osobni bezpeci Oosv7
ucelné nebezpecné situace - agrese, osv 8
modely chovani v pfipadé adrenalinové sporty, nedodrzovani Oosv 9
Sikanovani, tyrani a zneuzivani pravidel ve sportu, v silni€nim provozu oSV 10
ditéte, kriticky se vyjadfuje k Skupina vrstevnik( a nasili, agresofi a oSV 11

projevem nasili, uplatriuje pravidla
bezpecnosti  pfi  pohybovych
aktivitach, % podminkach
silniéniho provozu, pfi pohybu v

pfirodé, na

obéti - Sikana, rysy, typy, varianty,
zpUsoby obrany, legislativa

Kazdy chce dosahnout uspéchu -
budovani zdravého sebevédomi,

dopravni pfedpisy a dopravni znaceni,
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vyletech, diskotékach, aj.,

sportovni ochranné pomucky
Nasili v sexualité - pfi€iny a formy

sexualniho zneuziti, prevence

Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi
Prar.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik témata
prfedchazi drazum, v pfipadé
potfeby dokaze komunikovat s
linkou daveéry, policii a dalSimi
specializovanymi
sluzbami, uvédomuije si, Zze
setkani s lidmi agresivnimi a pod
vlivem  alkoholu a jinych
navykovych latek mulze byt
nebezpecné. NacviCujeme prvni pomoc - dulezita
Projevuje odpovédné chovani telefonni Cisla, vybaveni domaci
v rizikovych situacich silnini a |lékarni¢ky, nacvik oSetfeni drobnych
zelezniéni dopravy; aktivné | poranéni
pfedchazi situacim  ohrozeni |Bezpecné chovani a komunikace
zdravi a osobniho bezpedi, v
pfipadé potfeby poskytne OSv2
adekvatni prvni pomoc. OSV3
Dokaze vyjmenovat jednotlivé Zmeny v zivote Cloveka OSV 2
faze dospivani a struéné je |Sexualnivychova OSVe6
charakterizovat, dokaze uvést |Lidsky Zivot v promé&nach €asu - savci, MKV2
priklady primarnich a |dospivani MKV4
sekundarnich pohlavnich znakd, |OdliSnosti maji svij vyznam - pohlavni Oosv11
uvédomuje si mozné odchylky v |organy
sexualité, chape rozdil mezi |Pohlavni organy muze a Zeny - pohlavni
zamilovanosti, kratkodobou | buriky
sexualni znamosti a plné Stavame se muzem a Zenou - projevy
rozvinutym dlouhotrvajicim |télesné zralosti, rozmnoZovani
vztahem, chape, Ze probuzeni
touhy po sexudlnim sbliZzeni
neznamena pfipravenost pro
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sexualniho Zivota, chape
dllezitost a pficiny zmén v
psychice jedince v obdobi
puberty, uvédomuje si mozna
rizika pfi volbé partnera, chape
vyznam a rizika antikoncepce,
uvédomuje si zdravotni rizika
pohlavné pfenosnych chorob,
uvédomuje si, Ze sexualnimu
znasilnéni Ize predchazet
spravnym zhodnocenim situace a
vhodnym jednanim, umi kriticky
posoudit pofady v médiich, které
vzdy neukazuji pratelstvi, lasku a
rodiCovstvi ve spravné podobé.
Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému

pohlavi.

3.3 Priirezova témata

Prafezova témata jsou nedilnou soudasti SVP ,Barevny svét‘. Jsou zakomponovana do
jednotlivych pfedméta (viz kapitola 3.2) i do celkového charakteru Skoly. Priifezova témata
reprezentuji okruhy aktualnich problému souCasného svéta a stavaji se vyznamnou
a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dulezitym formativnim prvkem zakladniho
vzdélavani, vytvareji pfilezitosti pro individualni uplatnéni zakd i pro jejich vzajemnou
spolupraci a pomahaiji rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti postoji a hodnot. VSechna
prifezova témata maji jednotné zpracovani. Obsahuji charakteristiku prifezového tématu,
kde je zdlraznén vyznam a postaveni prifezového tématu v zakladnim vzdélavani. Dale je
vyjadien vztah ke vzdélavacim oblastem a pfinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti
Zzaka jak v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postoju

a hodnot.

Mezi priifezova témata stanovena RVP ZV patfi (v zavorce zkratky pouzité v tabulkach):

e Osobnostni a socialni vychova (OSV),
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e Vychova demokratického ob&ana (VDO)

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VGS)
e Multikulturni vychova (MKV)

e Environmentalni vychova (EVVO)

e Medialni vychova (MV).

3.3.1 Osobnostni a socialni vychova

Prufezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani je praktické a ma
kazdodenni vyuziti v béZzném Zivoté. Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni potfeby
i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti.
Specifikem Osobnostni a socialni vychovy je to, Ze se u€ivem stava sam zak, stava se jim
konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim vice i méné bézné situace kazdodenniho Zivota.
Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim lidem a svétu.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

1 vede k porozuméni sobé samému a druhym

1 napomaha ke zvladani vlastniho chovani

[ pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd ve tfidé i mimo ni

[ rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

[l utvafri a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

[ umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napf. konfliktd)
[J formuje studijni dovednosti

[J podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

V oblasti postoju a hodnot prufezové téma:

[ pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym

[l vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

1 vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazoru, pfistupu k feSeni probléma

[J pfispiva k uvédomovani si mravnich rozmérd raznych zplisobU lidského chovani

[J napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevu a Skodlivych zpisobl chovani

Tematické okruhy prirezového tématu
Tematické okruhy Osobnostni a socialni vychovy jsou €lenény do tfi ¢asti, které jsou
zameérfeny na osobnostni, socialni a mravni rozvo;j.

Osobnostni rozvoj

1 Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedénti;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

[ Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci
o mné&; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne;
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jak se promita mé ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje u€eni; moje vztahy
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

1 Seberegulace a sebeorganizace — cvi€eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho
jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani
osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

[ Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé& samému;
socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace
Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

1 Kreativita — cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

[J Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

[ Mezilidské vztahy — péCe o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ
vztahu; vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni
skupiny)

[J Komunikace — fe€ téla, fe€ zvuku a slov, fe€ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem,
fe€ lidskych skutkl; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani

specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog;
komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, FeSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie:
asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

1 Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vliastni linku jejich mysSlenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

1 Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro Fe$eni problému
a rozhodovani

z hlediska rtiznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani u€ebnich problému vazanych na latku pfedmétu, problémy v seberegulaci

1 Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neoCekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

222



3.3.2 Vychova demokratického ob¢éana

Charakteristika prarezového tématu

Prafezové téma Vychova demokratického ob&ana ma mezioborovy a multikulturni charakter.
V obecné roviné pFedstavuje syntézu hodnot, a to spravedinosti, tolerance
a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak pfedevSim rozvoj kritického mysleni, védomi
vlastnich prav a povinnosti a porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti
a demokratickym zpUsobUm feSeni konflikti a problému. Vychova demokratického ob¢ana
ma vybavit Zaka zakladni urovni ob¢anské gramotnosti. Ta vyjadfuje zpUsobilost orientovat
se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické

a pluralitni spoleCnosti. Jeji ziskani ma zakovi umoznit konstruktivné fesit problémy se
zachovanim své lidské dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku,
s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad slusné
komunikace a demokratickych zplsobl feSeni. Prifezové téma v zakladnim vzdélavani
vyuziva ke své realizaci nejen tematické okruhy, ale i zkuSenosti a prozitky zaku, kdy celkové
klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdélavani zalozené na spolupraci, partnerstvi,
dialogu a respektu) vytvafi demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,laboratof
demokracie®. V ni jsou Zaci vice motivovani k uplatiovani svych nazord
v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spole€enstvi,
komunity. Zaroven si sami na sobé mohou nejen ovéfit vyznam dodrZovani pravidel,
eventualné se v zajmu spravedinosti podilet na vytvareni pravidel novych, ale i to, jak je
dulezité se o udrzovani demokracie starat, protoze prekroCeni hranice k anarchii ¢i naopak
k despotismu je neustale pfitomnym nebezpelim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost
kritického mysleni.

PFinos prlifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

1 vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

[J vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakona pro fungovani spolecnosti

[l umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato
rozhodnuti a s védomim jejich dusledk

[l rozviji a podporuje komunikativni, formulaéni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

1 prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

] vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postoju a hodnot prufezové téma:

1 vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoté
[J vychovava k ucté k zakonu

1 rozviji disciplinovanost a sebekritiku

[J uci sebeulcté a sebedlveére, samostatnosti a angazovanosti
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(1 pfispiva k utvareni hodnot, jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance
a odpovédnost

[J rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazoru

1 motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim

[J umozfiuje posuzovat a hodnotit spolecenskeé jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych
uhld pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

1 vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

1 vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy prufezového tématu

Tematické okruhy prafezového tématu jsou zaméfeny na utvareni a rozvijeni demokratickych
védomosti, dovednosti a postoju potfebnych pro aktivni u€ast zaku — budoucich dospélych
obCant — v zivoté demokratické spoleCnosti. Pfi jejich realizaci je uziteCné vychazet z
realnych zivotnich situaci a doporu¢ené obsahy tematickych okruhli co nejvice vztahovat k
zivotni zkuSenosti zaku.

1 Obcanska spole¢nost a Skola - S8kola jako model otevieného partnerstvi
a demokratického spole€enstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpusoby uplatfiovani demokratickych principu a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zakl do zakovské samospravy — zakovskych rad €i parlamentu); formy
participace zakl na zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a
institucemi v obci

1 Ob&an, ob&anska spolecnost a stat — ob&an jako odpovédny ¢len spole€nosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti obCana; uloha obCana v demokratické spolecCnosti; zakladni principy
a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace,
riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje konfliktt)

[J Formy participace ob&anu v politickém zivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy
statu; spoleCenské organizace a hnuti

[J Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani — demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam ustavy jako zakladniho zakona
zemé; demokratické

zpusoby fedeni konflikti a problémd v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

3.3.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika prafezového tématu

Prufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje

ve vzdélavani evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni mySleni a mezinarodni
porozumeéni a jako princip prostupuje celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti
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evropské dimenze je vychova budoucich evropskych obc¢ani jako zodpovédnych
a tvofivych osobnosti, schopnych v dospélosti mobility a flexibility v ob&anské a pracovni
sféfe i v osobnim Zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani narodni identity.
Otevira zakam S$irSi horizonty poznani a perspektivy zZivota v evropském a mezinarodnim
prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech prolina vSemi vzdélavacimi
oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které si Zaci osvojili
v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zaku tradicni evropské
hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna lidska vale, moralka, uplatiiovani prava a
osobni  zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim
a tvofivosti.

Pfinos prafezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

[l rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody

[J prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdild na vznik a
feSeni globalnich problém v jejich vzajemnych souvislostech

1 prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich
a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich problému v oblasti
humanitarni, politické, socialni, ekonomickeé, kulturni a dodrzovani lidskych prav

1 rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet
spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

[ rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostfedi,
seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

[J prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kofenl a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

[l vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje
s dopadem jejich €innosti na osobni i obCansky Zivot jednotlivce i s mozZnostmi jejich
zpétného ovliviiovani a vyuzivani

1 vede k poznani a pochopeni zZivota a dila vyznamnych Evropanu a iniciuje zajem zaku
0 osobnostni vzory

[ rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti
v situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spolecnych evropskych perspektiv
V oblasti postoji a hodnot prifezové téma:

[l pomaha prekonavat stereotypy a pfedsudky

[l obohacuje pohledy Zzaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv
roz8ifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

[ kultivuje postoje k Evropé jako SirSi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota

1 utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

1 podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

[] upeviuje osvojovani vzorcu chovani evropského obCana a smysl pro zodpovédnost
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Tematické okruhy prufezového tématu

Tematické okruhy prafezového tématu podnécuji zajem zakl o Evropu a svét
a zprostfedkovavaiji jim poznani Evropy a svéta jako usporadaného prostfedi, méniciho se
v Case, v némz se lidé setkavaji, spolecné fesi problémy a utvareji svij zivot. Prostfednictvim
tematickych okruh( si zaci zpfesnuji obraz Evropy, uvédomuiji si souvislosti feSeni béznych
situaci obCana s globalnimi problémy a mozZnosti utvareni své vlastni Zivotni perspektivy v
evropském a globalnim prostoru.

[ Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; naSi sousedé
v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

[ Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropant a styl Zivota
v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan

[J Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropskeé civilizace; kliCové mezniky evropské historie;
evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; &tyfi svobody a jejich dopad
na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni
k FeSeni problému déti a mladeze

3.3.4 Multikulturni vychova

Charakteristika prafezového tématu

Prafezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umozniuje zakim seznamovat
se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si
pak zaci mohou I|épe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice
a hodnoty.

Multikulturni  vychova  zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho  zakotveni
a porozumeni odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci, vede
k chapani a respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti.
U menSinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a sou€asné poznavani kultury celé
spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich
ve spole€ném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet styéné body pro vzajemné
respektovani, spole¢né aktivity a spolupraci. Multikulturni vychova se hluboce dotyka i
mezilidskych vztah( ve Skole, vztahi mezi uditeli a zaky, mezi zaky navzajem, mezi Skolou
a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostfedi, v némz se setkavaji zaci z
nejruznéjSiho socialniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou
vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe uspésni i zaci minorit a zaci majority
budou poznavat kulturu svych spoluzakl — pfislusnika minorit. Tim pFispiva

k vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstrafiovani nepratelstvi a
predsudku vici ,nepoznanému®.

PFinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:
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[ poskytuje zakim zakladni znalosti o radznych etnickych a kulturnich skupinach Zzijicich
v Ceské a evropské spolecnosti

[ rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spoleCnosti a vyuzivat interkulturni kontakty
k obohaceni sebe i druhych

[ u€i zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin,
uplathovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, nazory
i schopnosti druhych

1 uci pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Zze vSechny etnické
skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

1 rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozZenskych, socialnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin

1 rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie

[J u€i zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevu
a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani

[J poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmud multikulturni terminologie: kultura, etnikum,
identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

V oblasti postoju a hodnot prufezové téma:

[J pomaha zakum prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu
k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi pfislusnikd ostatnich sociokulturnich
skupin a uznavat je

[J napomaha zakum uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

[ stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, uci je vnimat odliSnost
jako pfilezitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu

[J pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasoveé (nabozenské Ci jiné) intolerance s principy
Zivota v demokratické spolecCnosti

[J vede k angazovanosti pfi potirani projevu intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu
[ u€i vnimat sebe sama jako obCana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu
spolecnosti k minoritnim skupinam

Tematické okruhy prufezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji
aktualni déni v misté Skoly, sou€asnou situaci ve spolecnosti. Vybér a realizace daného
tematického okruhu popf. tématu mohou byt vyznamné ovlivnény vzajemnou dohodou
ucitelu, dohodou uditelt a zaku, uditelt a zakonnych zastupcu apod.

[ Kulturni diference — jedine¢nost kazdého €lovéka a jeho individualni zvlastnosti; Clovék
jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rlznych etnik (zejména cizincl nebo
pFislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild
v Ceské republice a v Evropé
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1 Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani
riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vzité stereotypy
(pFiciny a dusledky diskriminace); dllezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a
profesnich vztazich; uplatiovani principu sluSného chovani (zakladni moralni normy);
vyznam kvality mezilidskych vztahtd pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie,
schopnost umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z
odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

1 Etnicky plvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych
a kulturnich skupinach zijicich v Ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odliSné
myS$leni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody
vzniku

[ Multikulturalita — multikulturalita sou€asného svéta a prfedpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyku a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani

[ Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a pfedsudkd vac&i etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot
v multikulturni spole€nosti; aktivni spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni
spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otéazka lidskych prav, zakladni dokumenty

3.3.5 Environmentalni vychova
Charakteristika prarezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahu ¢lovéka
a zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného pfechodu
k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti
i kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi
Clovékem a prostfedim pfi pfimé poznavani aktualnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, védecko-technickych, politickych a ob&anskych, hledisek Casovych (vztahu k
budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy)
i moznosti rdznych variant feSeni environmentalnich probléma.

Vede jedince k aktivni u€asti na ochrané a utvareni prostfedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti
rozvoje lidské civilizace zZivotni styl a hodnotovou orientaci zaku.

Na realizaci prifezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym
propojovanim, rozSifovanim, upeviiovanim i systematizaci védomosti a dovednosti
ziskavanych v téchto oblastech umoziuje Environmentalni vychova utvareni integrovaného
pohledu. Kazda z oblasti ma svdj specificky vyznam v ovliviiovani raciondlni stranky
osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni. Ve vzdélavaci oblasti Clovék jeho
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svét poskytuje prafezové téma uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu
i prostfedi. UCi pozorovat, citliveé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pfispiva

k osvojovani si zakladnich dovednosti a navykul aktivniho odpovédného pfistupu k prostredi
v kazdodennim zivoté. V maximalni mife vyuziva pfimé kontakty zaku s okolnim prostfedim
a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti
jedince.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda zdlrazfiuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich
pFirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystému az po
biosféru jako celek, postaveni ¢lovéka v pfirodé a komplexni funkce ekosystému ve vztahu
k lidské spole€nosti, tj. pro zachovani podminek zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdrojl
surovin a energie i pro mimoproduk¢ni hodnoty (inspiraci, odpo€inek). Klade zaklady
systémového pfistupu zvyraziujiciho vazby mezi prvky systémd, jejich hierarchické
uspofadani a vztahy k okoli. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost prafezové téma
odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socialnimi jevy s urazem
na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a dalSi principy udrzitelnosti.rozvoje. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivil prostfedi na vlastni
zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy sou¢asného svéta vede k poznani
dulezitosti pécCe o pfirodu pfi organizaci masovych sportovnich akci. Vzdélavaci oblas Uméni
a kultura poskytuje Environmentalni vychové mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy
Clovéka a prostfedi, k uvédomovani si pfirodniho i socialniho prostfedi jako zdroje inspirace
pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a pfispiva k vnimani estetickych kvalit
prostfedi. Propojeni prafezového tématu se vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace se
realizuje prostrfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostredi.
Umoziuje poznavat vyznam a role rlznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi.
Propojeni Environmentalni vychovy s digitalnimi technologiemi umozniuje zakim aktivné
ziskavat a sdilet zasadni informace tykajici se naléhavych otazek zivotniho prostiedi.

To umoznuje jednak hloubéji poznavat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problémd,
jednak zvySovat zajem Zzaku, aby modelovali a prezentovali varianty jejich feSeni,
komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich mozné dopady na urovni lokalni a globalni.
Realizace prufezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé zaku s lehkym
mentalnim postizenim zaméfena pfedevsim:

* na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;

* na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju;

* na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostfedi;

* na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi;

* na podporu angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho prostredi;

* na rozvoj vnimaveého a citlivého pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Environmentalni
vychova, zvoli vyuclujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zakul, tak aby vhodné
doplfiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoju.

PFinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:
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[ rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim Clovéka a prostfedi a disledkim
lidskych ¢€innosti na prostredi

[J vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

[ pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
prostfedi v riznych oblastech svéta

[J umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastn
odpovédnosti ve vztazich k prostredi

1 poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani
ob&ana vuci prostiedi

1 ukazuje modeloveé priklady Zadouciho i nezadouciho jednani z hledisek zZivotniho prostredi
a udrziteIného rozvoje

[l napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské

I mezinarodni urovni

1 seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti

[ u€i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problému

1 u€i komunikovat o problémech zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionalné obhajovat a
zduvodiovat své nazory a stanoviska

V oblasti postoju a hodnot prifezové téma:

(] pfispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

[J vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a pfirodnich zdroj(

[J vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy
dalSiho vyvoje lidské spoleCnosti

1 podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi

[ pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostfedi

1 vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi

1 vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
Tematické okruhy prufezového tématu

Environmentalni vychova je clenéna do tematickych okruhu, které umoznuji celistvé
pochopeni problematiky vztaht ¢lovéka k zZivotnimu prostfedi, k uvédoméni si zakladnich
podminek zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

[ Ekosystémy — les (les v naSem prostfedi, produk&éni a mimoproduk&ni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem C¢lovéka, zpUsoby hospodafeni na polich, pole
a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, duleZitost pro
krajinnou ekologii); mofe (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, mofrské fasy a kyslik,
cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého
ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

[ Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUlsoby feseni); ovzdusi (vyznam
pro zivot na Zemi, ohroZzovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi
u nas); puda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pady, rekultivace a situace
v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi
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v krajiné; ochrana biologickych druht (divody ochrany a zplUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji urovne,
ohrozZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroju
na spoleCensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky);
prirodni zdroje (zdroje surovinové a energeticke, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi,
principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich
zdrojl v okoli)

[ Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostfedi, ekologické
zemédeélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji
vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a
zivotni prostfedi (prumyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy pramyslu na prostfedi,
zpracovavané materialy a jejich pasobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroju na vztahy
prumyslu k ochrané zivotniho prostfedi, pramysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a
hospodafeni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpusoby hospodareni
s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody
a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, pfiklady z okoli, zasada
predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV);
zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);
dlouhodobé programy zamérené k rastu ekologického védomi verejnosti (Statni

program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

] Vztah ¢lovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani
a feSeni odpadoveého hospodafrstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany
Zivotniho prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba
véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém  (pfiklad problému, jeho pfiina, dusledky, souvislosti, moznosti
a zpusoby feSeni, hodnoceni, vilastni nazor, jeho zdivodnovani a prezentace); prostfedi
a zdravi (rozmanitost vlivi prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické pusobeni,
moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na

Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spoleCensky vyvoj na Zemi, pfiCiny
a dusledky

globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplathovani ve svété, u nas)

3.3.6 Medialni vychova

Charakteristika prarezového tématu

Prufezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky

a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s meédii. Média a komunikace
predstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkli a poznatk(l pro stale vétsi okruh
pFijemcl. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dilezité umét zpracovat, vyhodnotit a
vyuzit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta, coz vyZaduje stale vétSi schopnost
zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty pfichazejici z médii. Média se stavaji dulezitym
socializaCnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spoleCnosti, na utvareni
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zivotniho stylu a na kvalitu zivota vibec. Sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji pfitom
nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pFirodni i socialni realité a jsou
vytvafeny s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zaméry.
Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, pfesvédcit,
manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka
argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znacnou prapravu.

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkl o fungovani a spoleCenské roli sou¢asnych médii
(o jejich historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené,
aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. PfedevSim se jedna o
schopnost analyzovat nabizena

sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér, popfipadé je
asociovat s jinymi sdélenimi; dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby
odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejriznéjSich potfeb — od ziskavani
informaci pfes vzdélavani az po naplnéni volného €asu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, zejména tim,
Ze se média jako socialni instituce podileji na utvarfeni podob a hodnot moderni doby,
umoznuji hledat paralely mezi minulymi a sou€asnymi udalostmi a porovnavat jevy
a procesy v evropském i celosvétovém meéfitku. Medialni vychova je zaméfena na
systematické vytvareni kritického odstupu od mediovanych sdéleni a na schopnost
interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z hlediska
vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska ucelnosti

nabizenych informaci apod.). Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typu
obsahl a uplathovani odpovidajici Skaly vyrazovych prostfedkd. Osvojeni zakladnich
pravidel komunikace, dialogu a argumentace. Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je
zaloZen na vnimani specifické ,feCi“ znakovych kédu, jez média uzivaji, a jejich kombinaci,
a to nejen pfirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. Pfispiva ke schopnosti vnimat,
interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné

medialni produkce. Propojeni Medialni vychovy s digitalnimi technologiemi zduraziuje
témata a Cinnosti tykajici se medialni komunikace, bezpe€nosti komunikace a minimalizace
rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a vefejnou komunikaci a vnimat naléhavost
neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné
zapojeni zakl do medialni komunikace je tfeba vytvaret pfilezitosti a podminky k tvorbé
medialni produkce a k védomému vyuZzivani rdznych vyrazovych prostfedkd a tvofivych
realizaCnich postupl. Realizace prifezového tématu Medialni vychova bude v pfipadé zak
s lehkym mentalnim postizenim zamérena pfedevsim:

* na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni;

* na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu;
na vytvofeni pfedstavy o roli médii jak v kliCovych spolecenskych situacich a v demokratické
spolecnosti vibec, tak v kazdodennim Zzivoté v regionu;
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* na rozvoj citlivosti vici stereotypim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich
sdéleni;

* na rozvoj citlivosti va&i pfedsudkim a zjednodusujicim souddm o spole¢nosti (zejména

o menSinach) i jednotlivci;

* na rozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

* na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplsobit se potfebam
a cilt tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Medialni vychova
pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni
moznosti zaku, tak aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvareni zadoucich postoju.
PFinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

[] pfispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapoijit do medialni komunikace

[J umozniuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahim a kritického
odstupu od nich

[ u€i vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i napIinéni volného ¢asu
[J umozniuje pochopeni cilll a strategii vybranych medialnich obsaht

[J vede k osvojeni si zakladnich principu vzniku vyznamnych medialnich obsah (zejména
zpravodajskych)

1 umoznuje ziskat pFfedstavu o roli médii v kliCovych spoleCenskych situacich
a v demokratické spolecnosti vabec (v€etné pravniho kontextu)

[ vytvafi pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v regionu (v lokalité)

[J vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentud ve vefejné komunikaci

[0 rozviji komunikaCni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného textu

[ pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

[] pfispiva ke schopnosti pfizplsobit vlastni €innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postoji a hodnot prifezové téma:

[1 rozviji citlivost vlci stereotypdm v obsahu médii i zpasobu zpracovani medialnich sdéleni
1 vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného €asu) a odpovédnosti za
jeho naplnéni

[ rozviji citlivost vici prfedsudkim a zjednodusSujicim soudlim o spole€nosti (zejména
0 mensinach)

i jednotlivci

J napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoju
a odpovédnosti za zpusob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy prufezového tématu
Medialni vychova na uarovni zakladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky
a dovednosti tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy medialni vychovy
se Cleni na tematické okruhy receptivnich Cinnosti a tematické okruhy produktivnich €innosti.
Tematické okruhy receptivnich €innosti
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[ Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvka ve sdéleni od informativnich a
spoleCensky vyznamnych,; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov
a zabérl); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani
podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvkl v textu

[ Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypl zobrazovanych médii jako
reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni
potvrzujicich pfedsudky a pFedstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky
a nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduSeni mediovanych
sdéleni, opakované uzivani prostfedkl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

[ Stavba medialnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévka podle
kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam
a uziteCnost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);
priklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denik() a dalSich
medialnich sdéleni

(napriklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

[ Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoju a nazorld autora
v mediovaném sdéleni; vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadfeni &i zastfeni
nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni i implicitni
vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazi a zvukd z hlediska zaméru
a hodnotového vyznamu

[J Fungovani a vliv médii ve spole€nosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti;
faktory ovliviujici média, interpretace vlivi pusobicich na jejich chovani; zpusoby
financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole€nost, politicky Zivot
a kulturu z hlediska soucCasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté
jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstfik konverzaCnich témat, na postoje
a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii
na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spoleCnosti); role médii
v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich €innosti

1 Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedku a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spoleensky a situacné) vhodnych sdéleni;
tvorba medialniho sdéleni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologick moznosti a jejich omezeni

234



1 Prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize Ci internetového
média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani
ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

3.4 Organizace vyuky a metody prace ucitele
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Vyuka ve Skole se fidi platnym rozvrhem hodin. Ten je sestavovan tak, aby zvlasté na prvnim
stupni pokud mozno vznikly za den dva jazykové bloky — ¢esky a anglicky. Rozvrh muze byt
upravovan na zakladé pozadavku vyucujicich vychazejicich ze Skolniho vzdélavaciho
programu tak, aby projekty s pfesahy mezi jednotlivymi predméty byly realizovatelné.
Hodinova dotace jednotlivych tfid v3ak pfi takovych €innostech musi byt rozvrzena tak, aby
plan jednotlivych pfedmétd byl splnén. Ucitelé vyuzivaji pfi vyu€ovani co nejpodnétnéjsi,

nejefektivné;si a nejrozmanitéjsi metody prace tak, aby dochazelo

k aktivnimu zapojovani zakd do procesu uceni. Vhodné zaky motivuji a vyuzivaji metod
kritického mysleni (evokace, uv&doméni si vyznamu, reflexe). Proces ugeni je v SVP
zameéfen na zaka, na jeho individualni potfeby, respektovani jeho potreb, temperamentu,
stylu u€eni se, osobniho maxima. V tomto duchu vyuZziva ucitel takovych metod pedagogiky,
ve kterych vytvafi pro zaky podnétné prostredi rozvijejici tvofivost a pocit bezpedi.

3.4.1 Pravidelné skolni akce jako dalSi zpUsob realizace prirezovych témat

Soucasti Skolniho vzdélavaciho programu je fada akci, které Skola porfada kazdorocCné.
Oslavy Ceskych, britskych a americkych svatkd, jako napfiklad Halloween, Den Sv. Patrika,
Vanoce a Velikonoce, napomahaji vzajemnému poznavani ruznych kultur a k respektu vidi
jejich odlisnostem. Zaci se Gdastni pripravy vétsiny takovych akci a nenasilnou formou
rozvijeji své znalosti, schopnosti a dovednosti. Na fadu Skolnich oslav jsou zvani take rodice
nebo zajimaveé osobnosti. Neformalni atmosféra, ktera pfi setkanich panuje, posiluje pfiznivé
Skolni klima a pocit sounalezitosti se Skolou a s jejim zivotem.

Venkovni aktivity, jako napfiklad Skola v pfirodé nebo lyzafsky vycvik, pod spoleCnym
vedenim Ceskych a anglicky hovoficich rodilych mluvéich podporuji vSestranny rozvoj zaku
a zaroven vedou zaky ke zvidavému zkoumani okolniho svéta a rozvijeji jejich potfebu
chranit Zivotni prostfedi. Mnoho akci se kona napfi¢ ro¢niky jako napfiklad Skolni besidky,
sbér papiru. StarSi zaci pfi nich pomahaji mladSim, stavaji se jejich pomocniky, radci
a uciteli. VSichni zu€astnéni vzajemnou spolupraci rozvijeji své dovednosti komunikacni
a také svou schopnost hodnoceni a sebehodnoceni.

Unikatnim prvkem Victoria School je na poli zakladnich Skol mnozstvi vyménnych pobytd,
které Skola organizuje (pravidelné& Estonsko a Spanélsko). V&fime, Ze jde o nejlepsi zplsob
posileni uvazovani evropského obCana a vazeb ke svobodné Evropé. DalSim unikatnim
prvkem je také vyuka v lese na 1. stupni (vice v sekci vyuka v lese), jejimz cilem je propojit

vystupy z vybranych pfedmétl s praktickymi dovednostmi a zazitky.

236



Témito akcemi je ve Skole realizovana fada tematickych okruhu priifezovych témat. Snahou
je, aby se akci zucasthovaly celé tfidni kolektivy, nebo cilova skupina, pro kterou je akce

pfipravovana.

Akce

Rocnik

Slavnostni zahajeni Skolniho roku

v kazdém roéniku

Halloween

v kazdém rocniku

Knizni veletrh

v kazdém roéniku

Mikulas

v kazdém rocniku

Vanocni zpivani

v kazdém rocéniku

VelikonoCni oslavy

v kazdém roéniku

Lyzafsky vycvik

7. ro¢nik popf. druhy
stupen

Povinny plavecky vycvik

v 2. a 3. roCniku

Den matek v kazdém roc¢niku
English day od 3. ro¢niku

Skola v pfirodé v kazdém roCniku
Den déti v 1.az 5. roéniku

Poznavaci zajezdy, exkurze a vylety

dle nabidky a potfeby

Vyménné pobyty

pro vybrané rocniky 2.
stupné

Celoskolni, tfidni projekty

v kazdém rocéniku

Setkani s rodidi

v kazdém roéniku

Slavnostni zakonéeni Skolniho roku

v kazdém rocéniku

3.4.2 Planovani
V SVP jsou Zaci vedeni k planovani. Od prvni tfidy pracuji Zaci s planovacim zakovskym
diafem, do kterého si zapisuji napfiklad terminy konani Skolnich akci, obsah a data

odevzdani domacich ukolu nebo témata uréena k provérovani.

3.4.3 Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zaki nadanych
a mimoradné nadanych

SVP je nastaven tak, aby umoziioval osobnostni rozvoj kazdého Zaka. Vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se uskuteCfiuje s pomoci podplrnych opatfeni, ktera

jsou odlisSna nebo jsou poskytovana nad ramec individualnich pedagogickych
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a organizacnich opatfeni. Podplrnymi opatfenimi se rozumi vyuziti specialnich metod,
postupu, forem a prostfedkd vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitanich a ucebnich
pomucek, specialnich u€ebnic a didaktickych material(i, zafazeni pfedméti specialné
pedagogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, nizky pocet zakl ve

tfidé nebo jina uprava organizace vzdélavani zohlednujici specialni vzdélavaci potfeby Zaka.

Pro Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dyslexie, dysgrafie, dysortografie,
dyskalkulie) a Zzaky nadané je vytvoren individualni vzdélavaci plan vychazejici ze Skolniho
vzdélavaciho programu ,Barevny svét‘, na zakladé zavérl specialné pedagogického
vySetreni, popfipadé psychologického vySetfeni Skolskym poradenskym zafizenim,
popfipadé doporuceni registrujicino praktického Iékafe pro déti a dorost nebo odborného
Iékafe nebo dalSiho odbornika, a vyjadfeni zakonného zastupce Zaka nebo zletilého zaka.

Je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potfeb zaka.

Skola vytvafi podminky pro zadlenéni 2aku, ktefi jsou schopni dostat studijnim narokim
Skoly, ale jejich jazykova vybavenost v nékterém z vyu€ovanych jazyku neni dostate¢na. Tito
Zaci napfiklad pfichazeji ze Skol, kde je vénovano méné Casu vyuce angli¢tiny, nebyla
nabizena vyuka jiného ciziho jazyka (Spanélsky jazyk, némecky jazyk) nebo pochazeji

z prostfedi, kde se nehovofi Cesky.

Cilem Skoly je vytvaret rovné podminky ve Skolnim prostfedi, kompenzovat specialni
vzdélavaci potfeby zakd a vyrovnavat jejich obtize ve vzdélavani. Podpurna opatfeni
(v jednotlivych stupnich) realizuje Skola podle organiza¢ni, pedagogické a financni
naroc¢nosti v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. Zahrnuji poradenskou pomoc Skoly
a Skolského poradenského zafizeni, upravu organizace, obsahu, forem, metod vyuky
a hodnoceni vzdélavani, véetné zabezpeceni vyuky predmétl specialné pedagogické péce.
Pfi planovani a realizaci vzdélavani zakl s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi jsou
respektovany individualni vzdélavaci potfeby jednotlivych zakd. Uselem podpory vzdélavani
téchto zaku je pIné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého jednotlivce
s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pedagogové tomu pfizpUsobuji své
vzdélavaci strategie v souladu se stanovenym stupném podpurného opatfeni. Podplrna
opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni
(SPZ). Ugitelé na zakladé vlastni pedagogické diagnostické rozvahy a zku$enosti identifikuji

obtize ve vzdélavani ¢i chovani zaku, kterym je tfeba poskytnout prvotni zvySenou podporu,
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a nasledné bez odkladu realizuji prvotni opatfeni formou individualizované pomoci a podpory
zaka ve vyuce. Vychodiskem pro nastavovani této podpory je pfedevSim pozorovani zakl v
hodiné, rozhovory (se zaky &i zakonnymi zastupci zakua), ustni provéfovani znalosti a
dovednosti, pisemné zkousky, analyza vysledkl €innosti (s dirazem na kvalitativni rozbor),
portfolio Zakovskych praci, reflexe rozboru vysledku Zzakovy prace, analyza domaci pfipravy
Zzaka a dosavadniho pedagogického pfistupu. UCitelé vyuzivaji konzultace s kolegy uciteli,
zejména vsak s pracovniky $kolniho poradenského pracovisté (SPP), tedy s vychovnym
poradcem, metodikem prevence a se Skolnim psychologem a Skolnim specialnim

pedagogem.

Podparna opatfeni prvniho stupné spoc€ivaji v upravach v organizaci prace se zakem,
v metodach vyuky, ve zplsobech hodnoceni zaka a v pfipadném poskytnuti pomuacek pro
vzdélavani zaka, které nevyzaduji dalSi finan¢ni prostfedky. Podpora prvniho stupné je
stanovena tak, aby bylo mozné pribézné vyhodnocovat efektivitu zvolené strategie Uprav
v praci se Zzakem, a to prfedevsim ve Skolni praci. Sou€asné je akceptovana skutecnost, ze
néktefi zaci nastupuji do Skoly s jiz stanovenou diagnézou, na které se obvykle podili Skolské
poradenské zafizeni. V téchto pfipadech Skola nepostupuje vyhradné podle |. stupné
podpory, ale nastavuje takova opatfeni, ktera vyplynou z doporuc€eni S$kolského
poradenského zafizeni, pfipadné dalSich odbornikl, kdy je tedy mozné viazeni zaka do
vys§siho stupné podpory. V pfipadé potfeby Skola zpracovava Plan pedagogické podpory
(PLPP), ktery blize specifikuje poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné. PLPP
sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu za pomoci Skolniho
poradenského pracovisté. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim probihaji
rozhovory s jednotlivymi vyu€ujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zpusobu
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovuje termin pfipravy PLPP
a organizuje spolecné schuzky s rodi€i, pedagogy, vedenim Skoly i Zzakem samotnym. PLPP
zahrnuje udaje o zakovi, davod pro€¢ je vytvafen, co je planovano
s zakem délat, struény popis jeho obtizi, stanoveni cili PLPP, popis metod a organizace
vyuky, zpusoby hodnoceni Zaka, pomucky. Obsahuje také podpurna opatfeni, ktera se
nevztahuji bezprostfedné k vyuce, ale napfiklad k situaci v roding, k aktualnimu zdravotnimu
stavu zaka. S PLPP je seznamen Zzak, zakonny zastupce, tfidni ucitel, vyucujici. Je
pravidelné vyhodnocovan. Poskytovani podpurnych opatfeni prvniho stupné Skola prabézné

vyhodnocuje. PLPP S$kola prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
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vzdélavacich potfeb Zzaka. Pokud podpurna opatieni poskytovana skolou nevedou k Upravé
vzdélavani zaka a k pozitivni zméné, Skola nejpozdéji do 3 mésict doporucuje zakonnym
zastupclm zaka, aby pozadali o vySetfeni zaka Skolskym poradenskym zafizenim. Podpurna
opatreni druhého az patého stupné jsou uplatiiovana
s doporugenim SPZ. Nej¢ast&jsi skupinou zaka s pfiznanymi podpdrnymi opatfenimi jsou
na $kole Zaci s vyvojovymi poruchami uéeni a chovani. Na zakladé doporuéeni SPZ je pro
tyto zaky zpracovavan Individualni vzdélavaci plan, ktery zohlednuje nazor zakonného
zastupce, vychazi z u€ebnich dokumentld a predevSim respektuje potfeby zaka. IVP
sestavuje tfidni ucitel na zakladé ZzZadosti zakonnych zastupcl Zzaka, ve spolupraci
s ostatnimi vyucujicimi a Skolnim poradenskym pracovistém. Kontrola plnéni IVP se provadi
dle potfeby, minimalné jedenkrat ro¢né. IVP mlze byt béhem roku upravovan podle potreb
zaka. IVP zaka s pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi ma pisemnou podobu Prace na sestavni
IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP
je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenskeho
zarizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a muze téz obsahovat i termin
pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan
i pro kratSi obdobi nez je Skolni rok, mize v prabéhu $kolniho roku byt doplfiovan
a upravovan. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce
zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym
zastupcem zaka s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce zaka s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi pfeda informace o
zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP vedeni Skoly, které je zaznamena do
Skolni matriky. Néktefi Zaci se vzdélavaji za podpory asistenta pedagoga. V pfipadé
podplrného opatieni (spocCivajiciho v upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory, je pro tvorbu IVP vyuZivana minimalni doporu¢ena uroven pro upravy
oCekavanych vystupu. IVP muaze byt béhem roku upravovan podle potieb zaka.
PFi tvorbé IVP je vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté. U zakua
s poruchami chovani je ve Skole v procesu vytvareni kliCovych kompetenci kladen zvySeny
dlraz na samostatné rozhodovani, kritické mysSleni a vychovu k praci a ke spolupraci. Ucitel
si se zaky tfidy stanovuje pfesna pravidla chovani a zplusob komunikace ve tfidé i mimo
vyuCovani. V pfipadé rizikového chovani zaka, které svou zavaznosti naruSuje proces
vzdélavani zaka nebo dalSich zaku, je Skola pfipravena vypracovat Individualni vychovny

program.
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Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zaku se

specialnimi vzdélavacimi potfebami

Jako podpurna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
vyuzivany (podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné

podpory) zejména nasledujici postupy:

V oblasti organizace vyuky:

[1 stfidani forem a €innosti béhem vyuky - u mladSich zakud vyuzivani skupinové vyuky;
1 postupny pfechod k systému kooperativni vyuky;

1 v pfipadé doporuceni maze byt pro Zaka vlozena do vyuc€ovaci hodiny kratka prestavka;
] zafazeni predmétl specialné pedagogické péce (Zdravotni télesna vychova). V oblasti

metod vyuky:
[J respektovani odliSnych styld u€eni jednotlivych zaku;

[ metody a formy prace, které umozni astéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi;

] respektovani pracovniho tempa zZaku a poskytovani dostate¢ného €asu k zvladnuti ukolu.
V oblasti upravy obsahu vzdélavani:
[1 ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu;

1 pedagogicka transformace uciva vychazi z individualnich specifickych vzdélavacich potfeb

Zaka. V oblasti hodnoceni: [J vyuzivani individualnich hodnoticich norem;

[J zohlednéni specifickych vzdélavacich potfeb pfi formativnim hodnoceni vysledku

vzdélavani, tj. formy hodnoceni podporujici motivaci zaka k uc€ent;

[J nastaveni kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zzakova problému (zahrnujici i

moznost skutecného porovnani s celkem);
[J moznost slovniho hodnoceni na Zadost rodicU.

Pokrok zaka je systematicky veden a sledovan b&hem vzajemné koordinované spoluprace

ugitel(, Skolniho psychologa a specialniho pedagoga a také rodicti i Zaka samotného. Skola
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se zabyva i diagnostikou a vzdélavanim nadanych nebo mimoradné nadanych déti. Zakem
a studentem mimoradné nadanym je takovy jedinec, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimofadné urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu Cinnosti nebo
v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich dovednostech.
V oblasti rozumovych schopnosti je nadanym Zakem takovy Zak, u kterého bylo jeho
mimofadné nadani potvrzeno na zakladé pedagogicko-psychologického vySetfeni.
V dalSich oblastech nadani se vyjadiuje Skolské poradenské zafizeni zejména ke specifikiim
zakovy osobnosti, ktera mohou ovlivnit pribéh jeho vzdélavani; stupen nadani posuzuje
odbornik v pfislusném oboru, ke kterému se nadani vztahuje, na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Odborné vySetfeni je podkladem pro zafazeni zaka do

vzdélavacich opatfeni, které specifikuji Skolské predpisy.

Z4ci jsou vzdélavani na zakladé principu integrace s vyuzitim specialnich metod, postupf,
forem a zpUsobU vzdélavani, didaktickych materiald, je jim poskytovana odborna pomoc ve

Skolskych poradenskych zafizenich.

Upravy obsahtli vzdélavani vychazeji z principt diferenciace a souéasné individualizace
s ohledem ke vzdélavacim potfebam zaku. Rozsah a obsah vzdélavacich opatfeni stanovuje
individualni vzdélavaci plan, ktery navrhuji pracovnici Skolskych poradenskych zafizeni a
ktery vytvari Skola ve spolupraci s rodinou zaka, nebo individualni podplrny plan, ktery
zohledhuje Zaky s mensi jazykovou vybavenosti nebo Zaky se specifickymi potfebami méné
zavazného rozsahu, ktefi jsou v péci specialistt mimo Skolska poradenska zarizeni. Pokud
vzdélavani zaka nevyzaduje Upravy obsahtl vzdélavani a zmény organizace jeho vyuky, neni

nutné individualni vzdélavaci plan vytvaret.

Skola Uzce spolupracuje s vychovnym poradcem a $kolnim psychologem, kefi zaroveri
pokryvaji €ast pracovni naplné Skolniho specialniho pedagoga, ktera vychazi z jeho
odbornosti. Poskytuje poradenskou a metodickou pomoc ucitelt a rodi¢lim, jak pfi tvorbé
a realizaci individualnim vzdélavacich pland, tak pfi individualni praci s zaky, monitoruje
a analyzuje tfidni kolektivy a jednotlivé Zaky pro potfeby Skoly.

3.4.4 Prevence socialné patologickych jevu

Minimalni preventivni program je kazdoroCné aktualizovan a je k dispozici na sekretariatu
Skoly.
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4. Hodnoceni zaku  ucitelem, sebehodnoceni zaku

a autoevaluace sSkoly

Nedilnou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu ,Barevny svét® jsou Cinnosti spojené
s hodnocenim zakl a autoevaluaci prace Skoly (hodnoceni prace Skoly za uc¢elem zvySeni

hodnoty do vzdélavani zaka pfidané Skolou).

4.1. Obecné zasady hodnoceni

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni oCekavanych vystupl formulovanych ve
Skolnim vzdélavacim programu ZS VICTORIA SCHOOL nazvaném “Barevny svét’.
Hodnoceni je pedagogicky zduvodnéné, spravné, dolozitelné. Pfi hodnoceni a pfi pribézné

i celkové klasifikaci uc€itel uplatriuje pfiméfenou naro€nost a pedagogicky takt vici Zakovi.

Pri celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v
prubéhu klasifikaCniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro ur€itou indispozici.
Pfi hodnoceni chovani vychazi ucitel z pravidel a poZadavkl Skolniho fadu a odvozenych
pravidel tfidy, platnych pfi vSech akcich pofadanych Skolou. Pro potfeby klasifikace se
predméty déli do dvou skupin — pfedméty s prfevahou teoretického zaméreni, predmeéty
s pfevahou vychovného a uméleckého zaméreni. Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné
jsou formulovana pfedevSim pro celkovou klasifikaci. UcCitel vSak nepfeceriuje zadné
z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné v souladu se specifikou pfedmétu.

Hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zakl musi byt:
e jednoznacneé
e srozumitelné
e srovnatelné s predem stanovenymi kritérii
e vSestranné

4.2. Zpusob hodnoceni

Hodnotime nejen vykon Zaka, ale i jeho snahu. Dfive nez zaneme hodnotit, jsou jasné

stanovena kritéria a Zaci s nimi seznameni (co, kdy a za jakych podminek se bude hodnotit).

243



Nesrovnavame Zzaky mezi sebou, ale posuzujeme jejich vykon ke stanovenému cili

a hlavné se zaméfujeme na sledovani zlepSeni u jednotlivce v daném ¢asovém horizontu.

Za stézejni formu evaluace, povazujeme slovni hodnoceni. To je ¢lenéné na hodnoceni
v jednotlivych pfedmétech dle osnov. Hodnoceni odpovida kritériim, ktera se odviji od
kliCovych kompetenci a miry osvojeni oCekavanych vystuptd. Hodnoceni je pedagogicky
zduvodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individualni vzdélavaci potfeby
zaku a doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Hodnoceni probiha s pfihlédnutim
k urovni kompetenci, které jsou pro Zaka dosazitelné vzhledem k jeho vékovym

zvlastnostem, individualnim vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim.

Hodnotime budto slovné, nebo pomoci bodovaci stupnice 0 — 10, kdy 10 je nejvysSi poCet
dosazenych bodu, viz tabulka nize. Bodové hodnoceni se netyka prvni tfidy, tam je
hodnoceni pouze slovni a pomoci tzv. . Pro ostatni ro¢niky
prvniho stupné je bodové hodnoceni vyuzivano k ohodnoceni testl, rychlé zpétné vazbé

zakovi o jeho znalostech probraného uciva.

Bodové hodnoceni odpovida konkrétnim kritériim zadané prace, reflektovat tedy maze jak

akademické znalosti, tak studijni navyky, spolupraci a obecné rozvoj kliCovych kompetenci.

Vysvéd¢&eni v prvnim pololeti a na konci Skolniho roku je vydavano v souladu se Skolskym
zakonem 561/2004 Sb. V prvnim roCniku je Zak hodnocen pouze slovné. Od druhého do
devatého rocniku je také hodnocen znamkou tak, jak je tradi¢né zakotveno v ¢eském
Skolstvi, tzn. stupni 1 az 5.

Znamka vyplyva z procentualniho pfepoctu primérnych vysledkl Zaka na desetibodové
Skale a individualnim posouzeni pedagogem a to v nasledujicim rozsahu:

1 — vyborny - 85-100%

2 — chvalitebny - 70-84%
3 — dobry - 50-69%

4 — dostate¢ny - 25-49%
5 — nedostate¢ny - 0-24%

Obecny ramec hodnoceni znamkou:
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Stupen 1 (vyborny)
Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelen&, presné
a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni
a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukolu, pfi vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti. Mysli
logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni
a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné

studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)
Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické Ccinnosti.
Samostatné a produktivné nebo podle menSich podnétl ucitele uplatiuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevu a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni
a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledkl ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatku. Graficky projev je esteticky,
bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné

texty.

Stupen 3 (dobry)
Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkul, fakt(i, pojma,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich
a motorickych Cinnosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych ukolu se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni
jeva a zakonitosti podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofive, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho Cinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat

podle navodu ucitele.
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Stupen 4 (dostatecny)
Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(i zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy
a ma vétSi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzZivani poznatkd pro
vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkl jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak

s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelend, presné a UpIn&, ma v nich zavazné
a zna¢né mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické Cinnosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych Ukold se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu
a hodnoceni jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky.
V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti.
Kvalita vysledkd jeho dCinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné

studovat.

Chovani je hodnoceno tfemi stupni:
1 — velmi dobré

2 — uspokojive

3 — neuspokojivé

Hodnoceni chovani je v souladu s cili RVP ZV v oblasti osobnostniho rozvoje, respektuje
individualni potfeby zakid a podporuje pozitivni klima Skoly. Kritéria pro jednotlivé stupné

klasifikace chovani jsou nasleduijici:
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Stupen 1 (velmi dobré)
Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho Fadu Skoly. Méné
zavaznych prestupkll se dopousti ojedinéle. Zak je vSak pFistupny vychovnému pasobeni

a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)
Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho Fadu. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo Skolniho fadu; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupku. | pfes vychovna opatfeni mesni zavaznosti
narusuje vychovné vzdélavaci €innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych

osob.

Stupen 3 (neuspokojive)
Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupku proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpelnost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zplsobem vychovné

vzdélavaci ¢innost skoly.

4.3. Kritéria hodnoceni a klasifikace

e uroven postupného osvojovani klicovych kompetenci, kterou urCuje zviadnuti

o¢ekavanych vystupu jednotlivych vyu€ovacich pfedmétl v rocnicich
e schopnost prakticky vyuZivat védomosti

e komunikaCni schopnosti Zzaka a jeho graficky projev v zavislosti na specifickych

odliSnostech zaka, srozumitelné, souvislé a vécné vyjadfovani

e samostatnost mysSleni — chapani souvislosti, schopnost analyzy a syntézy,

zduvodnéni a zobecnéni
e spoluprace ve skupiné, komunikace s ostatnimi

e schopnost samostatné prace s u¢ebnimi pomlckami, s uéebnici, atlasem, tabulkami,

slovniky, vypocetni technikou a dal$imi informacénimi zdroji

e pevnost a trvalost osvojeni podstatnych poznatkll, porozuméni a pochopeni uciva

247



v souvislostech

rozeznavani dobrych a $patnych postojl, ¢inG, vnimani hodnot spolecnosti, jejich
tradic a kultury, vztah k domovu, pfirodé a zivotnimu prostredi, vztah k péci o své
zdravi i zdravi svych spoluzaku i) projevy a vlastnosti zaka (napf. spolehlivost,

odpovédnost, aktivita, dodrzovani kultury chovani a lidského souziti)

Klasifikace ve vyuéovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Prevahu praktické Cinnosti maji v zakladni Skole pracovni €innosti, seminare, informatika

Pfi klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméfeni v souladu

s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

vztah Kk praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti u¢elnych zplsobu prace,
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych €innostech,

aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

kvalita vysledkl €innosti,

organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

dodrzovani predpist o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni

prostredi,
hospodarné vyuzivani surovin, materialll, energie, pfekonavani prekazek v praci,

obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroju, narfadi a méfidel.

Klasifikace ve vyuéovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova.

Zak zafazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi 6asteéném uvolnéni nebo ulevach

doporuc€enych Iékafem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.
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Pii klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu

s pozadavky uéebnich osnov hodnoti:

stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,
poznani zakonitosti danych €innosti a jejich uplathovani ve vlastni ¢innosti,
kvalita projevu,

vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,

estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna

zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

4.4. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci

Metody a formy:

pribézné diagnostické pozorovani

pribézné sledovani vykonl zaka a jeho pfipravenost na vyucovani

analyza vysledku raznych Cinnosti Zaka

rizné druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové)

didaktické testy

kontrolni pisemné prace, projektové ukoly, praktické €innosti

konzultace s pracovnikem PPP nebo SPC, vychovnym poradcem a oSetfujicim
|ékafem u zaku se zdravotnimi problémy

rozhovory se Zakem a jeho zakonnymi zastupci

Zpusob ziskavani :

UcCitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlvodruje, poukazuje na

silné stranky a rozvojové oblasti, poskytne zakovi prostor pro sebehodnoceni. Uditel je

povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zpUusobem tak, aby
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mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace. V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo
rozvazani pracovniho poméru pfeda tento klasifikacni pfehled zastupujicimu uciteli nebo
vedeni Skoly.

Pisemné podklady pro klasifikaci ucitel uchovava po dobu klasifikaéniho obdobi a na
pozadani zaka nebo zakonnych zastupcu je poskytne k nahlédnuti. TFidni ucitelé (pfipadné
vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyuclujici s doporucenim
psychologickych vySetfeni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace Zaka
a zplsobu ziskavani podkladii. Udaje o novych vy$etfenich jsou sougasti zprav ugiteltl (nebo

vychovného poradce) na pedagogické radé.

V pfipadé, Ze je zakem cizinec se pfi jeho hodnoceni znalosti Ceského jazyka postupuje
v souladu s § 51 az 53 zakona €. 561/2004 Sb., o prfedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist (Skolsky zakon) a dle § 14 az
16 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a plnéni povinné Skolni dochazky, ve
znéni pozdéjsich predpisl. V souladu s § 15 odst. 6 této vyhlasky se uroven znalosti eského
jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zaka. Z toho vyplyva, Ze je
hodnocen zejména pokrok Zaka v osvojovani si ¢eského jazyka, pfiemz jsou pouzivana
individualizovana kritéria pro jeho hodnoceni, jeho vystupy nejsou srovnavany s ostatnimi

Zaky v dané tfidé apod. K tomu je vyuzivana pouze varianta slovniho hodnoceni.

4.5. Neklasifikace

Vyucujici se muze rozhodnout Zaka neklasifikovat na zakladé nejen nedostatecné
pritomnosti na hodinach, ale také pokud nema pro klasifikaci dostatek podkladu (napf. zak
se nedostavil na nezbytné mnozstvi pisemnych testl, neodevzdal prace). V takovém
pfripadé jsou vzdy s predstihem informovani zakonni zastupci.

Vyucujici naopak mize nabidnout Zakovi se zvySenou absenci zpusob nahrady hodnoceni,
napf. formou dodate¢né prace.

250



4.6. Tripartity

Tripartity, tedy individualni konzultace mezi ucCitelem, rodicem a zakem, probihaji dvakrat
rocné. Hlavnim aktérem na tripartitach je zak, kterému ucitel klade cilené otazky, které mu
pomahaiji reflektovat svuj pokrok, vztah k u€eni, k profilu zaka (viz vySe). Pfedmétem tripartit
nejsou pouze akademické vysledky, ale i studijni navyky a mékké dovednosti. Rodi¢ ma
zaroven prilezitost vidét, jak nad svym vzdélanim zak prfemysli v kontextu Skoly. Cilem
tripartity je také vzajemna kalibrace oCekavani a perspektivy rodiCe a Skoly tak, aby obé
strany nadale vnimaly stejny cil, to jest dobro ditété. Vystupem z tripartit je dohodal/cil, které

si dité s pomoci pedagoga a rodiCe zada.

4.7. Tridni schiizky a konzultaéni hodiny

TFidni schlzka je vefejnym forem, na kterém se feSi otazky tykajici se Skolni prace
a fungovani celé tfidy. Pfi takovych setkanich jsou rodi€e informovani o tom, jaka témata se
procviCovat a jsou nastinéna témata, ktera budou nasledovat. RodiCe jsou také seznameni s
akcemi, které se uskute€nily a s chystanymi akcemi a dalSimi podrobnostmi k nim. Rodi¢e
maji samoziejmé moznost na ucitelova slova reagovat, ptat se. Nasi snahou je, aby schizky
probihaly v pratelské — partnerské atmosféfe. Schizky a konzultace se konaiji dle planu,

s kterym jsou rodiCe seznameni na zacatku Skolniho roku.

4.8. Sebehodnoceni zaku

Skolni vzdélavaci program ,Barevny svét* vede Zaky k hodnoceni prib&hu a vysledk uéeni,
podporuje jejich sebeduvéru a pocit uspéSnosti v u€eni. Snazi se v détech vypéstovat
sebeuctu — prozitek vlastni hodnoty, orientovat je na zvladani pozadavkl a vytvaret pozitivni
postoj k uCeni: ,Dobfe zvladam ukoly a vim, jak na né.“ Vyucujici vedou zaky k tomu, aby se
naucili ucit se — kompetence k ueni — a rozvijeji jejich sebevédomi, ukazuji détem souvislost
uceni s osobnimi zajmy, vedou déti k pochopeni dilezitosti tématu, kterému se uci, pro jejich
zZivot, prizplsobovat podle moznosti vyuku zajmum
a potifebam zaku a pomahaji détem zjiStovat, v &em a jak se mohou zlepsit, aby dosanhli

svého osobniho maxima.
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Sebehodnoceni zakl ve smyslu sebereflexe se déje riznymi aktivitami, ve kterych mohou
zejména hodnotit skupinové cinnosti, ¢lenové skupiny se hodnoti navzajem, jednotlivci
hodnoti sami sebe. Sebehodnoceni zpo&atku navazuje na pedagogickou praci ucitele, pfi niz
si Zaci postupné osvojuji kritéria hodnoceni a sebehodnoceni. Nasledné se sebehodnoceni

Zaka s pedagogickou praci ucitele prolina.

4.9. Autoevaluace sSkoly

Skola je ve Skolském rejstfiku zapsana od 30. 12. 2014. Vyvoj evaluagnich nastrojii se
prubézné vytvafi a reaguje na aktualni potfeby Skoly. Je to dulezity proces, ktery umozriuje
reflektovat praci pedagogickych pracovnikll, a tedy si |épe stanovovat vlastni cile a volit
prostiedky k jejich naplnéni. Potfebujeme totiz ziskavat kvalitni zpétnou vazbu nejen
o urovni védomosti a dovednosti zakl, ale také o celkovych podminkach, za kterych

vzdélavani probiha.

Autoevaluace Skoly je nedilnou soucasti fizeni kvality vzdélavani a rozvoje Skoly. Slouzi
k systematickému sledovani, hodnoceni a zlepSovani vzdélavaciho procesu, Skolniho
klimatu, spoluprace s rodiCi i profesniho rozvoje pedagogu. V souladu s RVP ZV je

autoevaluace zaméfena na nasledujici oblasti:
1. Podminky vzdélavani

e Inventarizace materialniho vybaveni Skoly
e Posouzeni prostorovych podminek a jejich vlivu na vyuku
o Bezpecnostni audit Skolniho prostredi

2. Pribéh vzdélavani

e Hospitace vedeni Skoly a vzajemné hospitace pedagogu
e Analyza tematickych planti a souladu s SVP

e Sledovani vyuzivanych metod a forem vyuky
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3. Vysledky vzdélavani zaku

e Analyza vysledkl vnitiniho i vnéjSiho hodnoceni (napf. srovnavaci testy)

e Prace s portfolii zaku

e Podpora sebehodnoceni zaku
4. Klima skoly

e Dotaznikova Setfeni mezi zaky, rodiCi a pedagogy
e Rozhovory a pozorovani v tfidnim kolektivu

o Reflexe tfidnickych hodin a Skolnich akci
5. Spoluprace s rodi€i a komunitou

e Ugast rodi¢ti na $kolnich akcich

¢ Pravidelné konzultace a zpétna vazba

e Spoluprace se Skolskou radou a mistnimi organizacemi

6. Kvalita pedagogické prace

e Sebehodnoceni pedagogu
e Vzajemné hospitace a mentoring

e Plan profesniho rozvoje a dalSiho vzdélavani
7. Rizeni $koly

e Transparentnost rozhodovacich procesu
e Komunikace vedeni Skoly s pedagogickym sborem

e Planovani a evaluace Skolnich strategii
8. Podpora zakl se SVP a nadanych zaku

e Evaluace podplrnych opatreni
e Spoluprace s Skolskymi poradenskymi zafizenimi

e Hodnoceni efektivity IVP a rozvojovych plana
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Autoevaluace probiha pravidelné, je dokumentovana a slouzi jako podklad pro strategicke
rozhodovani vedeni Skoly. Vystupy z autoevaluace jsou sdileny s pedagogickym sborem

a vyuzivany k planovani dalSiho rozvoje Skoly.

5. Pochvaly a vychovna opatreni

5.1. Pochvaly a ocenéni

Cilem pochval a ocenéni je podpofit zpétnou vazbou pozitivni navyky zakd. Ucitelé mohou
zaky ocenit za jejich chovani Ci fungovani ve Skole bud neformalnimi zpusoby (slovni

ocenéni, podpora) nebo formalné - pochvala tfidniho ucitele ¢i feditele, email rodi¢lim)

Tridni ucCitel udéluje na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly pochvalu za vyrazny projev Skolni

iniciativy nebo za déletrvajici uspésnou praci.

Reditel $koly udé&luje na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich po projednani na pedagogickeé radé pochvalu zakovi za mimoradny projev
lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou
uspésnou praci a napf. reprezentaci sSkoly.

5.2. Vychovna opatreni

Mezi neformalni vychovna opatfeni patfi pfedevsim slovni upozornéni, ujasnéni pravidel
a pfipadné vylouceni z aktivity.

Mezi formalni vychovna opatfeni Skoly patfi napomenuti tfidniho ucitele, dutka tfidniho
ucitele, dutka feditele Skoly a snizena znamka z chovani. Pfi jakémkoliv poruseni pravidel
Skoly, Skolniho Fadu ¢&i slusného chovani je cilem Skoly pomoci Zakovi pochopit divody,
nasledky a najit cestu k zlepSeni. Zasadnim konceptem je tedy “nasledek” a nikoliv “trest”.
Z tohoto divodu je udéleni formalniho vychovného opatfeni vzdy doprovozeno rozhovorem
s zakem.

V pfipadé méné zavaznych poruseni pravidel Skoly ucitel projednava situaci s Zakem,

v v

pravidel si s nimi sjednava schizku.
Vychovna opatfeni na sebe pfi méné zavaznych provinénich zpravidla navazuiji, neni to

Vv 7

vychovna opatfeni projednava pred udélenim pedagogicka rada. Za jedno pololeti se
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udéluje maximalné jedno napomenuti, jedna datka tfidniho ucitele a jedna dutka feditele
Skoly. Nize sepsany ramec formalnich opatfeni je pouze obecny a nereflektuje vSechny
situace, za nichz mlze byt opatfeni udéleno: kazdé vychovné opatfeni je posuzovano

v Sir§im kontextu situace.

Obecny ramec formalnich vychovnych opatfeni:

Napomenuti tridniho ugditele: reflektuje zpravidla opakované porusovani pravidel tfidy Ci
Skoly €i slusného chovani.

Tridni datka: je udélena bud v pfipadé pokracujiciho poruSovani pravidel po udéleni
napomenuti tfidniho ucCitele ve stejném obdobi nebo v pfipadé hrubého poruseni pravidel
Skoly &i sluSného chovani, pfedevsim verbalné, bezpecénosti i umysiného poskozeni
majetku Skoly nebo jinych zaka.

Reditelska dutka: je udélena v pfipadé zavazného poruseni pravidel $koly &i slusného
chovani, pfedevsim ve vztahu k ostatnim zakum a ucitelim: verbalni &i fyzické napadeni,
podileni se na jakékoliv formé Sikany, zavazné ohrozeni bezpecnosti sebe nebo jinych,
kradez, uzivani navykovych latek v prostorach skoly.

Snizena znamka z chovani: je udélena v pfipadé, Zze se zakovo chovani nelepsi po
udéleni pfedchozich vychovnych opatfeni a dale: prokazana konzumace navykovych latek
a jejich noSeni &i distribuce ve Skole, obzvlasté zavazné poruseni pravidel Skoly - iniciovani
nebo zavazna forma Sikany, zavazné fyzické &i psychické napadeni spoluzaka Ci
pracovnika Skoly.

Duvodem k udéleni jednoho z vychovnych opatifeni mohou byt také opakované pozdni
pfichody nebo neomluvené hodiny.

V pfipadé zavazného porusSeni pravidel chovani nebo dlouhodobého, opakovaného
poruSovani pravidel spolupracuje $kola intenzivné s rodi¢i, mize pozvat rodi¢e ke schizce
s uCasti vychovného poradce Skoly, pfipadné oslovit odborné instituce a urady, které
pomahaiji v feSeni v této oblasti. eventualné muze zaka ze Skoly na vybrané aktivity vylougit.

6. Zaver

Hlavnim cilem Skolniho vzdélavaciho programu “Barevny svét’ je zaky kvalitné vzdélavat
a rozvijet jejich osobnosti v respektujicim a vlidném prostfedi a aby si zaci vytvorili

a zachovali pozitivni vztah ke vzdélavani.
7. Prilohy skolniho vzdélavaciho programu

A)Prevence socialné patologickych jevl — Minimalni preventivni program
B) SVP druziny
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C) Skolni Fad
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